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المقدمة
بروفســور كامــل العجلوني
 رئيس المركز الوطني للســكري والغدد الصم والوراثة

القارئ العزيز 

تحية طيبة وبعد، 

يسرنا أن نضع هذا العدد الخاص بين يديك راجين الله جلّ وعلا أن يوفقنا 

لننال رضاه ورضاك. 

هذا العدد خاص لأنه مهم، ولكنه مختلف عن نسق المواضيع التي تطرح 

فــي هــذه المجلــة الصحية التثقيفية، فهــو يتحدث عن مســيرة مركز متميز من 

مراكــز العنايــة والرعاية الصحية، لشــريحة كبيرة مــن المجتمع الأردني، وقد بدأ 

منذ ما يقارب ثلاثين عاماً، وقد ارتكز إنشــاؤه على دراســة علمية أضاءت اللون 

الأحمر وأشارت إلى خطورة الموقف إن لم يتحرك الأردن قيادة وحكومة وشعباً، 

حيــث بــدا مرض الســكري، ولأول مرة مــن الناحية العلمية، أنــه خطر داهم لم 

يتوقــع الباحثــون نســبة انتشــاره، ولكنهــم كانوا علــى علــم أن مضاعفاته خطيرة 

ومكلفــة علــى المريــض والدولــة، فهــو ليــس ارتفاعاً  بتركيــز الســكري وأعراضه 

الحادة من تبول شديد وعطش مضنٍ ونحالة في الجسم وإنما يتخطى ذلك بعد 

زمن لمضاعفات تشمل اعتلال كل خلية في الجسم. ومن أهم الأعضاء خطورة 

اعتــال الشــرايين القلبية والدماغيــة مما يؤدي إلى الأزمــات القلبية والدماغية، 

واعتــال الشــبكية الــذي قد يؤدي إلى العمى، والاعتــال الكلوي الذي قد يؤدي 
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إلى الفشل الكلوي، واعتلال الاعصاب وغيرها. هذا بالإضافة إلى ما يحمله معه 

مــن اختــاط الدهون وارتفــاع ضغط الــدم )التوتر الشــرياني(، وحامض البوليك 

)مسبب النقرس( وغيرها من الامراض ذات العلاقة بالحياة الزوجية. 

لــم يــأت بنــاء المركــز الوطني للســكري والغدد الصــم والوراثــة تلبية لإلحاح 

شــعبوي ولا بطلــب مناطقــي، ولكــن جــاء تلبيــة لضــرورة طبية، ونشــير في هذا 

العدد إلى أن أول دراسة شاملة في 1993-1995م بينت بأن ربع السكان تقريباً 

يعانــون مــن الســكري الكامن والظاهر، ونفس النســبة تقريباً يعانــون من زيادة 

في التوتر الشــرياني واختلاط الدهون. وأظهرت أن بين 70-%80 من الســكان 

يعانون من زيادة الوزن والسمنة، وهذا مرض خطير له تأثير في ظهور السكري 

والتوتــر الشــرياني )ارتفاع ضغــط الدم( واختلاط الدهون وغيرها، وبســبب ذلك 

أنشئ المركز الوطني للسكري والغدد الصم والوراثة في 1996/1/3م. وبعد ما 

يقــارب ربــع قرن )25 عاماً( تبين أن نســبة الإصابة بالســكري فــي ازدياد مطرد، 

حيث أصبحت النســبة 50 % تقريباً من المواطنين من الفئة العمرية 25 عاماً 

فما فوق.

وتبين صفحات المجلة ما هي الوظائف والواجبات التي يقوم بها المركز من 

خدمــات طبيــة وتعليمية )المعهد( وبحوث علمية. وفي ضوء الأرقام العالية جداً 

مــن المرضــى رأينــا من الضروري إنشــاء مثيليــن للمركز في الجنــوب في مؤتة /

الكرك، والشمال في اربد بالتعاون مع جامعة مؤتة وجامعة العلوم والتكنولوجيا، 

راجين من الله أن يوفقنا لخدمة المواطنين. 

والله من وراء القصد
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ـــاز  ـــي بامتي ـــي اردن ـــة هـــو انجـــاز وطن ـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراث المركـــز الوطن
وقـــد قـــام هـــذا المركـــز حتـــى الآن بمعالجـــة عشـــرات الآلاف مـــن المرضـــى والمصابيـــن 
بـــداء الســـكري ومضاعفاتـــه، ويراجعـــه كل يـــوم مئـــات المرضـــى موزعيـــن علـــى 
عياداتـــه المختلفـــة ويحصلـــون علـــى الأدويـــة الخاصـــة بهـــم مـــن صيدليـــة المركـــز.

حصـــل المركـــز علـــى عـــدة جوائـــز محليـــة وعربيـــة وعالميـــة بســـبب تنظيمـــه وتميـــزه 
فـــي تقديـــم الخدمـــة العلاجيـــة للمرضـــى.

وسنشـــرح قصـــة انشـــاء هـــذا المركـــز مـــن البدايـــة، والجهـــود الجبـــارة التـــي بذلـــت 
فـــي هـــذا الســـبيل والإرادة والتصميـــم اللتيـــن لولاهمـــا لمـــا تحقـــق هـــذا الإنجـــاز 

ــم. العظيـ

توطئة
لـــم  المجتمـــع الأردنـــي قصـــة طویلـــة  فـــي  الســـكري وشـــیوعه  قصـــة مـــرض 
والأكادیمییـــن  الباحثیـــن  مـــن  أي  ببـــال  یخطـــران  وشـــیوعھا  خطورتـــھا  تكـــن 
ـــة المختلفـــة فـــي القطاعـــات كافـــة،  ـــة الصحی والاختصاصییـــن، فـــي حقـــول الرعای

تمهيد...تمهيد...
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التـــي تقـــدّم مثـــل ھذه الخدمـــات ســـواء كان ذلـــك فـــي الجامعـــات/ كلیـــات الطـــب 
أو وزارة الصحـــة الأردنیـــة التـــي تقـــدّم أفضـــل الخدمـــات فـــي الصحـــة الوقائیـــة 
ــھا علـــى الأمـــراض الوبائیـــة، فأصبـــح الأردن  ــھا أنـــھا ســـیطرت ببرامجـ ویســـجلّ لـ
بفضـــل عملـــھا الـــدؤوب وبرامجهـــا المســـتمرة المســـتدامة خالیـــة منـــھا، كذلـــك 
الخدمـــات الطبیـــة الملكیـــة التـــي تلعـــب دورا ھامـــا فـــي الخدمـــات الصحیـــة 
العلاجیـــة كانـــت رائـــدة فـــي كثیـــر منـــھا وخاصـــة أمـــراض القلـــب والأوعیـــة الدمویـــة 
ونقـــل الأعضـــاء )نقـــل الكلـــى والقلـــب( والتخصصـــات الفرعیـــة فـــي مجـــالات الطـــب 

ــة. المختلفـ

ـــا القائمـــون علـــى التخطیـــط مـــن فنییـــن وسیاســـیین فلـــم یخطـــر ببالـــھم حجـــم  أمّ
ـــھا الأردن دون أن يلاحظهـــا أحـــد، والسیاســـیون بطبیعتـــھم  الجائحـــة التـــي یمـــر ب
ـــاً منـــھم أن یتنبـــأوا بمثـــل ھذه المشـــكلات  وبحســـب ظـــروف الأردن لیـــس مطلوب

ـــھا الأطبـــاء والمختصـــون. وخاصـــة حیـــن یجھل

بقـــي الحـــال كذلـــك حتـــى أوائـــل التســـعینات حيـــن ســـمع ھمـــس وھرج عـــن 
زيـــادة فـــي الأمـــراض المزمنـــة وخاصـــة الســـكري والتوتـــر الشـــریاني، ولكـــن 
الارقـــام كانـــت كالعـــادة غائبـــة، وبقیـــت كذلـــك حتـــى استشـــعر فریـــق مـــن جامعـــة 
ــا كانـــت مثـــل  ــا الأردنیـــة بضـــرورة اســـتقصاء الحقیقـــة، ولمـ العلـــوم والتكنولوجیـ
ھذه الدراســـة علـــى مســـتوى المملكـــة - رغـــم صغـــر مســـاحتھا - تحتـــاج إلـــى 
تخطیـــط علمـــي ووضـــع منـــھاج متعـــارف علیـــه ومقبـــول عالمیـــا للدراســـة بالإضافـــة 
ــال بعـــد أن كتـــب )البروتوكـــول( المنـــھاج  ــة - بـــدأ الاتصـ ــة مالیـــة باھظـ إلـــى كلفـ
العلمـــي اســـتقصاءً وطریقـــة وكلفـــة تقدیریـــة مـــن مجموعـــة مـــن الباحثیـــن ذوي 
ــي  ــة التـ ــواة البحثیـ ــوا النـ ــم، فكانـ ــي العالـ ــي فـ ــث العلمـ ــي البحـ ــل فـ ــاع الطویـ البـ
قامـــت بـــأول دراســـة فـــي ھذا المجـــال، معتمـــدة الطریقـــة العلمیـــة الصحیحـــة، ثـــم 
تابعـــت الموضـــوع حتـــى یومنـــا ھذا بدراســـات متتالیـــة، ومـــا كان لـــھذه الدراســـات 
أن تبـــدأ لـــولا دعـــم جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا مـــن میزانیتـــھا للبحـــث العلمـــي، 
وكانـــت الأرقـــام مذھلـــة غیـــر متوقعـــة، فقـــام فریـــق آخـــر مـــن وزارة الصحـــة 
ـــام متطابقـــة،  ـــة خرجـــت بأرق ـــة برئاســـة د. ســـعد الخرابشـــة بدراســـة موازی الأردنی
مـــع أن الدراســـة اتخـــذت مواقـــع مختلفـــة عـــن الأولـــى ولكـــن المنـــھاج العلمـــي 
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وأســـس التشـــخیص والطریقـــة الاحصائیـــة كانـــت واحـــدة: 25 % مـــن المواطنیـــن 
ـــون مـــن مـــرض الســـكري  ـــوق یعان ـــا ف ـــاً وم ـــة 25 عام ـــة العمری ـــن فـــي الفئ الأردنیی
ــة  ــة العمریـ ــي الفئـ ــح 30 % فـ ــبة تصبـ ــرة أن ھذه النسـ ــرات الخطیـ ــن المؤشـ ومـ
ذات العقـــد الثالـــث مـــن العمـــر و 40 % لـــذات العقـــد الرابـــع و 50 % لـــذات 

العقـــد الخامـــس وھكـــذا، كمـــا أشـــارت نتائـــج الدراســـات المتكـــررة.

إن تقســـیم الســـكري إلـــى ســـكري ظـــاھر وآخـــر كامـــن ھو لتســـھیل الفـــھم، حیـــث 
أن ھذا التعریـــف تعریـــف قانونـــي ولیـــس بیولوجیـــا، حیـــث أثبتـــت كافـــة الدراســـات 
فـــي المعمـــورة بكاملـــھا أن مضاعفـــات الســـكري تصیـــب المرضـــى الذیـــن یعانـــون 
مـــن الســـكري الكامـــن ولـــو بدرجـــة أقـــل، لكنـــھا نســـبة مھمـــة بیولوجیـــا واحصائیـــا 
ــع  ــات يجمـ ــة مـــن المضاعفـ ــي الوقایـ ــل فـ ــاك أمـ ــه إذا كان ھنـ ــى أنـ ــة إلـ بالإضافـ
العلمـــاء علـــى أنـــه مـــن الواجـــب أن تبـــدأ الرعایـــة الصحیـــة ھنـــاك، ولیـــس الانتظـــار 
حتـــى یرتفـــع مســـتوى الســـكري بـــدون أعـــراض ثـــم أعـــراض. إن أعـــراض الســـكري 
المعروفـــة كلاســـیكیا )العطـــش الشـــدید والتبـــول الكثیـــر ونقـــص الـــوزن( فهـــذه 
ـــھا  ـــا حدوث هـــي علامـــات إفـــاس الجســـم فـــي بالتعامـــل مـــع الســـكري وإذا انتظرن
لنبـــدأ الرعایـــة، ســـنكون قـــد فوتّنـــا عشـــرة إلـــى عشـــرین عامـــاً كان مـــن الممكـــن 

ـــھا كثیـــرا أو معظـــم المضاعفـــات. أن نمنـــع ب

لـــم تصـــدق الجـــھات الطبیـــة المختلفـــة ھذه الأرقـــام، لیـــس إنـــكارا للباحثیـــن 
ــاء والمعنییـــن مـــن الـــذھول،  ــاب الأطبـ ــا أصـ ــة مـ وحقائـــق البحـــث، ولكـــن نتیجـ
ـــوا یتوقعـــون مثـــل ھذه الكارثـــة الطبیـــة. ولكـــن الحقیقـــة تبقـــى حقیقـــة  فلـــم یكون

ــاح الحـــل. والبحـــث العلمـــي الرصیـــن ھو مفتـ
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تمهيد
المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة هـــو انجـــاز وطنـــي اردنـــي بامتيـــاز 
وقـــد قـــام هـــذا المركـــز حتـــى الآن بمعالجـــة عشـــرات  الآلاف مـــن المرضـــى 
والمصابيـــن بـــداء الســـكري ومضاعفاتـــه، ويراجعـــه كل يـــوم مئـــات المرضـــى 
موزعيـــن علـــى عياداتـــه المختلفـــة ويحصلـــون علـــى الأدويـــة الخاصـــة بهـــم مـــن 

ــز. ــة المركـ صيدليـ

المركـــز حصـــل علـــى عـــدة جوائـــز محليـــة وعربيـــة وعالميـــة بســـبب تنظيمـــه وتميـــزه 
فـــي تقديـــم الخدمـــة العلاجيـــة للمرضـــى.

ـــت  ـــي بذل ـــارة الت ـــة والجهـــود الجب وسنشـــرح قصـــة انشـــاء هـــذا المركـــز مـــن البداي
فـــي هـــذا الســـبيل والإرادة والتصميـــم التـــي لولاهـــا لمـــا تحقـــق هـــذا الإنجـــاز 
العظيـــم كان مـــن الســـھل أن نكتـــب قصـــة بدایـــة اكتشـــاف جائحـــة الســـكري 

بدایة قصة السكري الأردنیة تقریر فریق 
جامعة العلوم والتكنولوجیا

أ٠د٠ هاشم جدوع
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لأننـــا عشـــناھا فكـــرة وتنفیـــذا واكتشـــافا وعمـــا لاحقـــا،ً ولكـــن وجدنـــا مـــن الأفضـــل 
أن یكتبـــھا شـــاھدان أكادیمیـــان ھمـــا: الأســـتاذ الدكتـــور ھاشـــم جـــدوع1 والأســـتاذ 
الدكتـــور انـــور بطیحـــة2 اللـــذان بـــدآ المشـــوار معنـــا فـــي دور التخطیـــط عندمـــا 
كانـــت الفكـــرة مطروحـــة فـــي  جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا التـــي أخـــذت علـــى 
عاتقـــھا خـــوض غمـــار ھذه المعركـــة لأنـــھا كانـــت معركـــة حقیقیـــة مـــع الاســـتغلال 

والجھالـــة والحســـد والبـــؤس، يقـــول هـــذان الشـــاهدان:

إننـــا لعلـــى یقیـــن مـــن أن مســـیرة البحـــث العلمـــي فـــي الأمـــراض المزمنـــة فـــي الأردن 
لـــم تكـــن لتخـــرج إلـــى حیـــز الوجـــود بالصـــورة التـــي هـــي علیـــھا الآن، لـــولا الجـــھود 

ـــا  فـــي ھذا المجـــال.  ـــھا فریـــق جامعـــة العلـــوم والتكنولوجی الحثیثـــة التـــي بذل

فحتـــى بدایـــة التســـعینات مـــن القـــرن الماضـــي كان الأردن بشـــكل خـــاص يخلـــوا 
مـــن أیـــة معلومـــات مجتمعیـــة یعتـــد بـــھا لتبيـــن مـــدى انتشـــار ھذه الأمـــراض بیـــن 
ـــھا. كمـــا أن الخریطـــة  ـــھا والســـیطرة علی أفـــراد المجتمـــع، وبمـــدى وعـــي المجتمـــع ب
العالمیـــة للأمـــراض المزمنـــة كانـــت غالبـــاً مـــا تصـــف البیانـــات الـــواردة مـــن الـــدول 
العربیـــة بالنـــدرة وافتقـــارھا إلـــى النوعیـــة ولا یعتـــد بـــھا، قـــام فریـــق جامعـــة العلـــوم 
ـــى حمـــل  ـــل تعـــدّاه إل ـــر ھذا المفـــھوم فقـــط ب ـــع بمھمـــة تغیی ـــا لا لیضطل والتكنولوجی
لـــواء تغییـــر فـــي المفاھیـــم الصحیـــة والســـلوكیة الخاصـــة بـــھذه الأمـــراض لـــدى ســـائر 
الأطیـــاف فـــي المجتمـــع الأردنـــي، بـــدءا بالأطفـــال وانتـــھاء بالمرضـــى مـــرورا بالجســـم 
الطبـــي )أطبـــاء وممرضیـــن( وأصحـــاب القـــرار ورجـــال الدیـــن والاعلامییـــن ونســـاء 

المجتمـــع ورجالـــه كمـــا ســـیتضح فـــي معـــرض ھذا البحـــث.

ــراض  ــا علـــى الأمـ ــوم والتكنولوجیـ ــة العلـ ــة فریـــق جامعـ ــة فـــي حملـ ــة البدایـ إن نقطـ
المزمنـــة تتمثـــل فـــي حادثـــة طریفـــة حصلـــت معـــه، وكانـــت هـــي الشـــرارة التـــي 
ــة  ــة الصحـ ــندت منظمـ ــد أسـ ــة. فقـ ــھذه الحملـ ــام بـ ــھة التحـــدي والقیـ ــه لمواجـ حفزتـ
ــا مھمـــة إجـــراء  العالمیـــة إلـــى مؤسســـة بحثیـــة خاصـــة فـــي ستراســـبورغ فـــي فرنسـ
مســـح وبائـــي بـــھدف الوقـــوف علـــى مـــدى انتشـــار وبـــاء الســـكري فـــي الأردن، وقـــد 

1 - اختصاصي طب مجتمع، جامعة العلوم والتكنولوجیا الاردنیة- اربد- الأردن. مدیر مستشفى الملك عبد لله 

المؤسس وأمین عام وزارة الصحة سابقاً.

2 -أستاذ طب المجتمع في جامعة العلوم والتكنولوجیا الاردنیة- اربد- الأردن.
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رصـــدت المنظمـــة الدعـــم المالـــي الـــازم لإجـــراء الدراســـة ویقـــدّر بحوالـــي نصـــف 
ملیـــون دولار.

ـــر الأمـــراض  حضـــر رئیـــس المؤسســـة البحثیـــة، وھو فرنســـي الجنســـیة، مـــع مدی
ــان  ــي عمـّ ــة فـ ــب المنظمـ ــى مكتـ ــف، إلـ ــي جنیـ ــة فـ ــز المنظمـ ــي مركـ ــة فـ المزمنـ
للتشـــاور فـــي كیفیـــة إجـــراء الدراســـة. وعلـــى الرغـــم مـــن وعـــي المنظمـــة بـــأن 
تعاملـــھا یجـــب أن یكـــون مـــن خـــال وزارة الصحـــة الأردنیـــة، وعلـــى الرغـــم مـــن 
حصـــول الفریـــق الزائـــر  علـــى موافقـــة وزارة الصحـــة لإجـــراء الدراســـة، إلا أن مدیـــر 
ّـــد للفریـــق أن مـــرض الســـكري فـــي الأردن  مكتـــب المنظمـــة فـــي عمّـــان آنـــذاك أك
یعنـــي الدكتـــور كامـــل العجلونـــي، وبـــدون مشـــاورته  واشـــتراكه فـــي ھذه الدراســـة 

لـــن تســـتطیع المنظمـــة القیـــام بهـــذه الدراســـة علـــى الوجـــه الـــذي تریـــد.

كان الدكتـــور العجلونـــي، بالإضافـــة إلـــى رئاســـته جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا، 
یدیـــر عیـــادة الغـــدد الصمـــاء والســـكري فـــي مستشـــفى الجامعـــة الأردنیـــة. فتـــمّ 
تحدیـــد موعـــد مـــع الدكتـــور العجلونـــي فـــي عیادتـــه فـــي مستشـــفى الجامعـــة 
الأردنیـــة، وحضـــر الفریـــق الزائـــر مـــع مدیـــر مكتـــب المنظمـــة فـــي عمّـــان ومنـــدوب 
وزارة الصحـــة وبحضـــور مدیـــر المختبـــرات فـــي المستشـــفى المذكـــور )المدیـــر 

الإقلیمـــي حالیـــا أ.د عـــاء علـــوان(.

كان الـــھدف مـــن المقابلـــة أن یطلـــع الفریـــق الزائـــر الدكتـــور العجلونـــي على مشـــروع 
الدراســـة والتـــي ســـوف تجـــري بالتعـــاون مـــع فریـــق بحثـــي أردنـــي برئاســـته، ومـــن 
ثـــم توقیـــع اتفاقیـــة بیـــن الفریقیـــن تحـــدد فیـــھا آلیـــة تنفیـــذ الدراســـة. ولعلـــي فـــي 
ھذا الســـیاق أســـتذكر مـــا قالـــھ لـــي أحـــد العمـــداء الذیـــن عاصـــروا رئاســـة الدكتـــور 
كامـــل العجلونـــي فـــي جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا حیـــث قـــال »یكفـــي أن تنطـــق 
بـــأول عبـــارة حتـــى یعـــرف الدكتـــور العجلونـــي مـــا ترمـــي إلیـــه وكأنـــه یقـــرأ أفـــكارك« 
وھذا ینطبـــق تمامـــا علـــى مـــا تـــمّ فـــي ھذه المقابلـــة، فقـــد أدرك الدكتـــور العجلونـــي 
ومنـــذ اللحظـــات الأولـــى للقـــاء مـــا یرمـــي إلیـــه الفریـــق الزائـــر أثنـــاء عرضـــه مشـــروع 
ـــراءة  ـــر بق ـــق الزائ ـــدأ الفری ـــا ب ـــا صـــدق حدســـه عندم ـــه لاحق ـــد ثبـــت ل الدراســـة، وق

بنـــود الاتفاقیـــة المقترحـــة، وكان منـــھا:
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1. التكلفـــة المقـــدرة للدراســـة كانـــت 450 ألـــف دولار نصفـــھا مـــن مخصصـــات 
الأردن مـــن منظمـــة

الصحة العالمیة والنصف الآخر سیعمل كثیرون على جمعه من الأردن.

2. جمیع الأدوات المشتراة على حساب البحث:

  أ . الثقیلة تشترى من بروكسل.

 ب. الصغیرة تشترى من الأردن.

3. یجـــري تحلیـــل عینـــات الـــدم بأجـــھزة یحضـــرھا الفریـــق الزائـــر معـــه إلـــى الأردن 
علـــى أن یعـــود بـــھا إلـــى ستراســـبورغ بعـــد الانتـــھاء مـــن اســـتعمالھا.

4. یقـــوم الفریـــق الأردنـــي بجمـــع البیانـــات الخاصـــة بالدراســـة وتســـلیمھا إلـــى 
الفریـــق الزائـــر لیعـــود بـــھا إلـــى ستراســـبورغ حیـــث یصـــار إلـــى تحلیلـــھا ھنـــاك 
وتقدیـــم تقریـــر بالنتائـــج التـــي خلصـــت إلیـــھا ھذه الدراســـة ونشـــرھا فـــي 

ــي. ــق الأردنـ ــاب الفریـ ــي غیـ ــة فـ ــات العلمیـ المجـ

5. یقتصـــر عمـــل الفریـــق الأردنـــي علـــى الأعمـــال الروتینیـــة مـــن حیـــث تســـھیل 
مھمـــة الفریـــق فـــي جمـــع البیانـــات وتســـلیمھا إلـــى الفریـــق الزائـــر.

ـــن المـــدون فـــي مســـودة الاتفاقیـــة واقتـــرح علیـــھم  شـــعر الدكتـــور العجلونـــي بالغبُ
إجـــراء بعـــض التعدیـــات ومنـــھا:

1. أن تصبـــح الأجـــھزة المســـتخدمة فـــي الدراســـة ملِـــكا لـــأردن بعـــد الانتـــھاء مـــن 
استخدامھا.

2. للفریـــق الأردنـــي الحـــق فـــي المشـــاركة فـــي تحلیـــل البیانـــات التـــي جمعـــوھا 
بأنفســـھم والحـــق فـــي المشـــاركة بالنشـــر فـــي المجـــات العلمیـــة.

وعندمـــا لـــم یوافـــق الفریـــق الزائـــر علـــى ھذه المقترحـــات، نـــھض الدكتـــور العجلونـــي 
وبشـــخصیته المعـــھودة التـــي لا تقبـــل الضیـــم، وقـــال لـــھم: لا نوافـــق ووصـــف 
عرضـــھم بالابتـــزاز المالـــي والأكادیمـــي والأخلاقـــي، وأعلـــن لممثـــل المؤسســـة 
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أن المقابلـــة قـــد انتـــھت. قـــال الممثـــل مـــھددا »إنكـــم غیـــر قادریـــن علـــى إجـــراء 
البحـــث؛ وإن قمتـــم بـــه فلـــن تســـتطیعوا نشـــره فـــي مجلـــة علمیـــة ذات قیمـــة« 
فـــردّ علیـــه الدكتـــور العجلونـــي بـــأن الأردن ســـیقوم بإجـــراء البحـــث ولـــن یكلفنّـــا 

إلا القلیـــل.

ـــي التوقیـــع علـــى الاتفاقیـــة مـــع علمـــه بأھمیـــة مثـــل  ـــور العجلون لقـــد رفـــض الدكت
ــن  ــي تبیـ ــات التـ ــر البیانـ ــتوى توفیـ ــى مسـ ــواء أكان علـ ــأردن سـ ــة، لـ ھذه الدراسـ
حجـــم مشـــكلة داء الســـكري فـــي الأردن، أم علـــى مســـتوى أھمیـــة ھذه البیانـــات 

فـــي رســـم السیاســـة الصحیـــة الخاصـــة بـــھذا المـــرض.

الدراسة المجتمعیة الأولى في الأمراض المزمنة
 منـــذ تلـــك اللحظـــة بـــدأ فریـــق جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا یســـتجمع الامكانیـــات 
المتاحـــة لدیـــه للقیـــام بـــھذه الدراســـة، كان قســـم طـــب المجتمـــع فـــي جامعـــة 
العلـــوم والتكنولوجیـــا یزخـــر بالكفـــاءات العلمیـــة التـــي وضعتـــه فـــي مصـــاف أقســـام 
طـــب المجتمـــع فـــي المنطقـــة العربیـــة كلـــھا، ویكفـــي القـــول أن جمیـــع حملـــة 
الدكتـــوراه فـــي القســـم ھم مـــن خریجـــي الجامعـــات الأمریكیـــة والبریطانیـــة وإن 
ــات فـــي  ــرق الجامعـ ــوراه مـــن أعـ ــھادة الدكتـ ــوا علـــى شـ ــھم قـــد حصلـ ــة منـ خمسـ
العالـــم وهـــي جامعـــة جونـــز ھوبكنـــز وكانـــوا جمیعـــا مبتعثیـــن مـــن  الجامعـــة 

واســـتثمرت فیـــھم المبالـــغ الطائلـــة بالقیـــاس إلـــى موازنتـــھا.

لكـــن البحـــث العلمـــي لا یرتقـــي بوجـــود الكفـــاءات فقـــط وإنمـــا یحتـــاج إلـــى تمویـــل 
مـــادي یلبـــي طموحـــات الباحثیـــن فـــي إجـــراء الدراســـات والأبحـــاث التـــي یعتُـــد بـــھا، 
ــادة الكفيـــة القـــادرة علـــى تذلیـــل المعوقـــات  وفـــوق ھذا وذاك یحتـــاج إلـــى القیـ

كافـــة التـــي قـــد تعتـــرض طریقـــه.

ــا،  ــور العجلونـــي إلـــى مكتبـــه، الدكتـــور أنـــور بطیحـــة وأنـ ــا الدكتـ وذات یـــوم طلبنـ
ــوي  ــق الفرنســـي ینـ ــة التـــي كان الفریـ ــراء الدراسـ ــام بإجـ ــد القیـ ــه یریـ ــا بأنـ فأخبرنـ
القیـــام بـــھا، وســـألنا إن كنـــا نســـتطیع القیـــام بـــھذه المھمـــة، فـــكان جوابنـــا وبـــا 
ــائر  ــراء مســـح یشـــمل سـ ــر مـــن ذلـــك وھو إجـ ــام بأكثـ ــا نســـتطیع القیـ تـــردد بأننـ
عوامـــل اختطـــار أمـــراض القلـــب والشـــرایین إذا توفـــر التمویـــل الـــازم لـــھذه 
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الدراســـة فـــكان رده وعلـــى الفـــور »أمّـــا التمویـــل فســـوف أتدبـــره، علـــى أن تصلنـــي 
ـــھا وبالســـرعة القصـــوى«.  ـــة اللازمـــة ل ـــھا مـــا عـــدا الموازن ـــة بتفاصیل الخطـــة البحثی

خرجنـــا مـــن مكتبـــة ونحـــن فـــي غایـــة الســـرور لأننـــا وبدعـــم مـــن الســـلطة العلیـــا 
فـــي الجامعـــة ســـوف نقـــوم بإجـــراء الدراســـة التـــي كنـــا نتـــوق إلـــى اجرائـــھا لـــو توفـــر 

ـــازم. ـــي ال ـــا الدعـــم المال لن

كانـــت خطـــة الدراســـة التـــي وضعنـــاھا أعـــمّ وأشـــمل مـــن الخطـــة المقترحـــة مـــن 
ـــل اشـــتملت أیضـــا  ـــى داء الســـكري فقـــط، ب ـــم تقتصـــر عل ـــة ول حیـــث حجـــم العین
علـــى إجـــراء مســـح یشـــمل ســـائر عوامـــل اختطـــار أمـــراض القلـــب والشـــرایین 
المعروفـــة إضافـــة إلـــى بعـــض العوامـــل الاجتماعیـــة كالمســـتوى العلمـــي ودخـــل 

الأســـرة الشـــھري والتأمیـــن الصحـــي وغیـــرھا.

تـــم تحدیـــد بلـــدة الصریـــح فـــي محافظـــة اربـــد وصخـــرة فـــي محافظـــة عجلـــون، 
والمـــزار الجنوبـــي فـــي محافظـــة الكـــرك وصبحـــا وصبحیـــة فـــي محافظـــة المفـــرق.

أمـــا تمویـــل الدراســـة فطبیعـــي أن تكـــون النســـبة الأعلـــى للدعـــم قـــد جـــاءت 
بمســـاھمة مـــن جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا الأردنیـــة بالإضافـــة إلـــى مســـاھمات 

مـــن جامعـــة مؤتـــة وجامعـــة آل البیـــت والجامعـــة الأردنیـــة.

ومنـــھا مـــا كان مســـاھمات مادیـــة و/ أو مســـاھمات عینیـــة. فمثـــا قدّمـــت جامعـــة 
مؤتـــة مســـاھمة مادیـــة إضافـــة إلـــى مســـاھمتھا فـــي إیـــواء فریـــق البحـــث المكـــون 
مـــن 18 شـــخصا، وقدمـــت لـــھم الطعـــام والمواصـــات لمـــدة أســـبوعین أثنـــاء إجـــراء 
الدراســـة فـــي المـــزار الجنوبـــي. كذلـــك قدّمـــت جامعـــة آل البیـــت مســـاھمة مادیـــة 

إضافـــة إلـــى تأمیـــن المواصـــات طیلـــة أیـــام الدراســـة فـــي بلـــدة صبحـــا وصبحیـــة.

ســـارت الأمـــور بصـــورة طبیعیـــة فـــي كل مـــن الصریـــح وصخـــرة وصبحـــا وصبحیـــة، 
أمـّــا فـــي المـــزار الجنوبـــي فقـــد واجھتنـــا بعـــض العقبـــات التـــي كادت أن تفشـــل 
الدراســـة فـــي تلـــك المنطقـــة حیـــث تـــمّ توجیـــه الدعـــوة إلـــى أھالـــي البلـــدة مـــن 
خـــال خطبـــاء المســـاجد لحضـــور الاجتمـــاع الـــذي یعقـــده فریـــق جامعـــة العلـــوم

والتكنولوجیـــا، لتعریفـــھم بـــھدف الدراســـة وأھمیتـــھا لـــھم شـــخصیا وللمجتمـــع 
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بشـــكل عـــام. ذھبنـــا، الدكتـــور أنـــور وأنـــا مـــع الدكتـــور العجلونـــي إلـــى المـــزار الجنوبـــي 
بحضـــور المحافـــظ ومســـؤولین مـــن جامعـــة مؤتـــة حیـــث كان موعدنـــا للقـــاء أھل 

البلـــدة فـــي الســـاعة الثالثـــة مســـاء فـــي المركـــز الثقافـــي.

ــألنا عـــن  ــا سـ ــد ســـوى شـــخصین اثنیـــن فقـــط وعندمـ ــم نجـ ــاك لـ ــا ھنـ ــا وصلنـ فلمـّ
الســـبب فـــي عـــزوف أھل البلـــدة عـــن المجـــيء أخبرونـــا أن ھنـــاك اشـــاعات تـــدور 
فـــي البلـــدة بـــأن فریـــق البحـــث ســـوف یجـــيء إلـــى المـــزار الجنوبـــي للكشـــف عـــن 
ـــھم یعتقـــدون  ـــدة، وأن ـــى ســـكان البل ـــة عل ـــة لمفاعـــل دیمون ـــر الاشـــعاعات الذری تأثی

أن اســـرائیل هـــي التـــي دعـــت إلـــى إجـــراء ھذه الدراســـة وبتمویـــل منـــھا.

كانـــت ھذه المعلومـــة التـــي وصلتنـــا تصلـــح لأن تكـــون دراســـة بحـــد ذاتـــھا حیـــث 
ـــة فـــي صـــدور العامـــة تجـــاه اســـرائیل، فـــھم رافضـــون  بینـــت حجـــم الحقـــد والكراھی
ــعاعات  ــر الإشـ ــار تأثیـ ــى وإن كان اختبـ ــه حتـ ــا فیـ ــرائیل طرفـ ــون اسـ ــيء تكـ لأي شـ
الذریـــة علـــى ســـكان المنطقـــة یصـــب فـــي صالحـــھم، الأمـــر الـــذي لـــم یكـــن مـــن 

ــة. ــن أھداف الدراسـ ضمـ

ـــاء المســـاجد وبعـــض قـــادة  ـــا البلـــدة علـــى أن نعـــود مـــرة أخـــرى لمقابلـــة خطب غادرن
المجتمـــع والكـــوادر الطبیـــة ھنـــاك، فـــي محاولـــة لإقناعـــھم بـــالأھداف الحقیقیـــة 
للدراســـة، وھكـــذا كان. وبالرغـــم مـــن أن نســـبة المشـــاركة مـــن قبـــل أفـــراد المجتمـــع 
كانـــت كافیـــة لأغـــراض الدراســـة إلا أن تلـــك الإشـــاعة كان لـــھا مـــردود ســـلبي حیـــث 
تدنـــت نســـبة المشـــاركة فـــي المـــزار الجنوبـــي إلـــى 45 % بینمـــا تراوحـــت نســـبتھا 
فـــي الصریـــح وصخـــرة، وصبحـــا وصبحیـــة بیـــن 62 % و 78% وفـــي طریـــق العـــودة 
مـــن المـــزار الجنوبـــي قررنـــا أن نســـلك طریـــق وادي الموجـــب إلـــى عمـّــان وكانـــت 
الطریـــق معبـــدة حتـــى وصلنـــا الـــوادي ومـــا إن وصلنـــا ھنـــاك حتـــى فوجئنـــا أن بقیـــة 
الطریـــق كانـــت مـــا تـــزال تحـــت الإنشـــاء لا بـــل فـــي المراحـــل الأولـــى لإنشـــائھا. 
قررنـــا مواصلـــة الســـیر بالرغـــم مـــن أنـــھا كانـــت مجازفـــة غیـــر محمـــودة العواقـــب. 
فـــي منتصـــف الطریـــق حـــدث مـــا كنـــا نخشـــاه، فقـــد غـــرزت عجـــات الســـیارة فـــي 
الأتربـــة، الأمـــر الـــذي اســـتدعى نزولنـــا مـــن الســـیارة لدفعـــھا وإخراجـــھا. كنـــت أنظـــر 
إلـــى الدكتـــور رئیـــس الجامعـــة تغـــوص قدمـــاه فـــي الأتربـــة، تلفـــه ســـحابة كثیفـــة 
مـــن الغبـــار المتطایـــر جـــراء دوران العجـــات بـــدون أن تبـــدو علیـــه أو تبـــدر منـــه أیـــة 
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إشـــارة للتذمـــر. إن مـــن یـــرى الدكتـــور العجلونـــي علـــى ھذه الصـــورة فـــإن أول ســـؤال 
قـــد یتبـــادر إلـــى ذھنـــه ھو »ھل كان الرئیـــس بحاجـــة إلـــى أن یضـــع نفســـه فـــي ھذا 
الموقـــف؟« ولكنـــيّ أســـتطیع الجـــزم بـــأن رده علـــى ھذا الســـؤال ســـیكون »نعـــم 
إننـــي بحاجـــة، وبحاجـــة ماسّـــة أن أكـــون فـــي مثـــل ھذا المـــكان لأن وجـــودي ھنـــا 
ھو فـــي ســـبیل العلـــم وفـــي ســـبیل جـــاء الحقائـــق العلمیـــة، الأمـــر الـــذي  یجعـــل 

ـــھا كل الصعـــاب. ـــھا یســـتصغر دون ـــى تحقیق الســـاعي إل

ـــارات الدكتـــور العجلونـــي لفریـــق  ـــا نقـــوم بالعمـــل بـــكل یســـر وســـھولة ولكـــن زی كن
ــازه العمـــل الـــذي  البحـــث فـــي المیـــدان جـــزء لا یتجـــزأ مـــن شـــخصیته فـــي انجـ
ـــا نضعـــه بصـــورة الحـــدث أولا  ـــا كن ـــا وأنن ـــدة بن ـــه الأكی ـــه، فبالرغـــم مـــن ثقت یقـــوم ب
بـــأول، إلا أنـــه كان یریـــد أن یعیـــش ھذا الحـــدث وأن یـــرى بـــأم عینـــه كیـــف یســـیر 
العمـــل وكـــم ھي درجـــة الدقـــة فـــي جمـــع البیانـــات مـــن المعلومـــات الشـــخصیة 
والســـیرة المرضیـــة للمشـــارك، عملیـــة ســـحب عینـــات الـــدم، الدقـــة فـــي أخـــذ 
أطـــوال المشـــاركین وأوزانـــھم وقیـــاس ضغـــط الـــدم لدیـــھم. والـــذي یعـــرف الدكتـــور 
العجلونـــي فـــي العمـــل یـــدرك تمامـــا مـــا معنـــى أن یكـــون راضیـــا عـــن ســـیر العمـــل، 

ـــل بأقـــل مـــن درجـــة الكمـــال كعلامـــة للرضـــا.  فـــھو لا یقب

جمُعـــت البیانـــات مـــن ســـائر مناطـــق الدراســـة وقمنـــا بتحلیلـــھا إحصائیـــا باســـتخدام 
أجـــھزة الحاســـوب، أولا لـــكل بلـــدة علـــى حـــدة ثـــم تحلیلـــھا مجتمعـــة.

ــات  ــة البیانـ ــا مراجعـ ــا أعدنـ ــة أننـ ــا لدرجـ ــة لنـ ــة وكانـــت مفاجئـ ــج الدراسـ ــھرت نتائـ ظـ
فكانـــت صحیحـــة، وأعدنـــا تحلیلـــھا ثانیـــة، ولكـــن النتائـــج أصـــرتّ علـــى موقفـــھا 
ــا النتائـــج علـــى فریـــق جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا  ولـــم تتغیـــر قیـــد أنملـــة. عرضنـ
وبالتفصیـــل، وكان الفريـــق بیـــن مصـــدّق وغیـــر مصـــدّق لـــھا ومـــن طریقـــة النقـــاش 
كنـــا نحـــس أنـــه یـــودّ لـــو نكتشـــف أن ھنـــاك خطـــأ، فـــي التحلیـــل ولكـــن ھیـــھات أن 
ـــاّ مراجعـــة البیانـــات  ـــادة فـــي الحـــرص مـــن طرفـــه طلـــب من یكتُشـــف ھذا الخطـــأ. وزی
ــر. لقـــد بینـــت نتائـــج الدراســـة أن  ــا ولكـــن النتائـــج لـــم تتغیـ ــھا ففعلنـ ــادة تحلیلـ وإعـ
لـــداء  نســـبة انتشـــار داء الســـكري للفئـــة العمریـــة 25 ســـنة فأكثـــر ھي 25 % 
الســـكري والســـكري الكامـــن وأن نســـبة ارتفـــاع ضغـــط الـــدم بلغـــت 32 % ونســـبة 
ارتفـــاع الدھنیـــات )الكولیســـترول( بلغـــت حوالـــي 50 %، وأمـّــا زیـــادة الـــوزن والســـمنة 
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فقـــد تجـــاوزت 80 % وهـــي نســـب كانـــت أعلـــى بكثیـــر ممـــا كنـــا نتوقـــع، كانـــت جمیـــع 
الدراســـات التـــي أجرُیـــت فـــي الوطـــن العربـــي ولســـنوات عدیـــدة تشـــیر إلـــى أن نســـبة 
انتشـــار داء الســـكري بیـــن الأفـــراد مـــن ذوي الفئـــة العمریـــة ) 25 ( ســـنة فأكثـــر 
ـــان وبالتعـــاون مـــع  ـــت فـــي ســـلطنة عمُ ـــراوح بیـــن 4 % و 8 % ســـوى دراســـة أجرُی تت
منظمـــة الصحـــة، العالمیـــة وأســـفرت عـــن نتیجـــة بلغـــت 14% اقتنـــع فریـــق جامعـــة 
ــا إلـــى مؤتمـــر عقـــد فـــي رحـــاب جامعـــة العلـــوم  ــا بالنتائـــج ودعـ العلـــوم والتكنولوجیـ
والتكنولوجیـــا الأردنیـــة حضـــره عـــدد كبیـــر مـــن المعنییـــن ســـواء علـــى المســـتوى 

ــھا. ــھا ونتائجـ ــة بكامـــل تفاصیلـ الشـــخصي أو المؤسســـي وعرُضـــت الدراسـ

ـــوا  ـــة العظمـــى مـــن الحضـــور كان ـــأن الغالبی ـــئ ب كانـــت طریقـــة حـــوار المشـــاركین تنبُ
مـــا بیـــن متفاجـــئ بالنســـب ومشـــكك فـــي صحتـــھا إلا أن ھذا لـــم یفـــتّ فـــي عضـــد 

ـــه قـــد اقتنـــع بالنتائـــج. ـــا مـــا دام أن فریـــق جامعـــة العلـــوم والتكنولوجی

 عرضـــت النتائـــج كذلـــك فـــي مؤتمـــر آخـــر دعـــي إلیـــه فـــي الجامعـــة الأردنیـــة وفـــي 
المؤتمـــر العالمـــي لمـــرض ارتفـــاع ضغـــط الـــدم فـــي البـــاد العربیـــة الـــذي عقُـــد فـــي 
عمـّــان. كمـــا قمنـــا بنشـــر نتائـــج الدراســـة فـــي أشـــھر المجـــات الطبیـــة الأوروبیـــة 
ــا عنـــد ھذا الحـــد بـــل  ــة العلـــوم والتكنولوجیـ والعربیـــة، لـــم یقـــف جـــھد فریـــق جامعـ
ــة  ــروءة والمرئیـ ــام المقـ ــائل الإعـ ــع وسـ ــات الشـــخصیة مـ ــد المقابـ ــى عقـ ــاوزه إلـ تجـ
والمســـموعة، وبـــدأ بقـــرع الأجـــراس بـــأن ھذه الأمـــراض وصلـــت إلـــى مرحلـــة الوبـــاء 
فـــي الأردن. أخـــذ یخاطـــب المســـؤولین لوضـــع الاســـتراتیجیات اللازمـــة للحـــد مـــن ھذه 
الأوبئـــة وبـــدأ بـــھذه الاســـتراتیجیة بنفســـه عندمـــا تقـــدّم للجمعیـــة العلمیـــة الملكیـــة 
ـــك. ـــه ذل ـــكان ل ـــة ف ـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراث ـــز الوطن بمشـــروع إنشـــاء المرك

 ھذا المركـــز الـــذي أصبـــح بجـــھود فریـــق جامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا لیـــس فقـــط 
مركـــزا نموذجیـــا للعنایـــة بمرضـــى الســـكري، بـــل تعـــدّاه إلـــى أن یصبـــح مركـــزا بحثیـــا 
متمیـــزا فـــي مجـــال الســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة، ومركـــزا أكادیمیـــا یمنـــح 

درجـــات الدبلـــوم والماجســـتیر لطلبتـــه مـــن أرجـــاء الوطـــن العربـــي كافـــة.

وبعـــد إعـــان نتائـــج الدراســـة بعـــدة أشـــھر ظهـــرت دراســـة مصـــدرھا الجامعـــة 
الأمریكیـــة فـــي بیـــروت بنتائـــج تشـــیر إلـــى أن نســـبة انتشـــار داء الســـكري كانـــت 
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ــك  ــد ذلـ ــت بعـ ــتنا، وتوالـ ــج دراسـ ــع نتائـ ــا مـ ــق تمامـ ــبة تتطابـ 12.4 % وھي نسـ
ــة  ــة العربیـ ــي المنطقـ ــرایین فـ ــراض القلـــب والشـ ــار أمـ ــل اختطـ ــات لعوامـ الدراسـ
وكانـــت  جمیـــع نتائجـــھا متطابقـــة مـــع نتائـــج الدراســـة الأردنیـــة. بقـــي أن أشـــیر 
ـــم تتعـــدَّ 50  ألـــف دولار، أي حوالـــي 10 % مـــن  ـــى أن تكالیـــف الدراســـة ل ـــا إل ھن
المبلـــغ الـــذي كان مرصـــودا مـــن منظمـــة الصحـــة العالمیـــة ( لإجرائـــھا، أنفقـــت 
كلـــھا فـــي الأردن بمـــا فیـــھا المعـــدات التـــي تـــم شـــراؤھا مـــن الأردن وبقیـــت فیـــه.

إن نســـبة ال ) 25 %( لـــداء الســـكري والســـكري الكامـــن كانـــت فـــي حینـــھا 
العالمیـــة  المعاییـــر  أســـاس  علـــى  النســـبة  لـــو حســـبت ھذه  ولكـــن  مفاجئـــة 
ـــھا فـــي الوقـــت الحاضـــر فـــي تشـــخیص داء الســـكري والتـــي تبیـــن أن  المعمـــول ب

النســـبة الحقیقیـــة تفـــوق 25 % لكانـــت المفاجـــأة أكبـــر.

إن مقولـــة الدكتـــور كامـــل العجلونـــي المشـــھورة هـــي أن عنصـــر الخیـــر مغـــروس 
ــك  ــوا بـ ــر، إذا وثقـ ـــرع لعمـــل الخیـ ــون دائمـــا بالتب ــاس وھم راغبـ ــوس النـ ــي نفـ فـ

وآمنـــوا بجدیـــة مـــا تریـــد القیـــام بـــه وأھمیتـــه.

قبـــل  مـــن  الجـــادة  المســـاھمة  تلـــك  بفضـــل  النـــور  الدراســـة  ھذه  رأت  لقـــد 
مؤسســـات أحسّـــت بمســـؤولیتھا تجـــاه مجتمعـــھا وقدّمـــت الدعـــم الـــازم لـــھذه 

الدراســـة لثقتـــھا المطلقـــة بمـــن ســـیقوم علـــى تنفیـــذھا.

ولمـّــا كانـــت ھذه الأرقـــام مســـتغربَة ولكنـــھا موثقـــة علمیـــا واحصائيـــا،ً قامـــت 
ــة  ــس العالمیـ ــس المقاییـ ــتعملت نفـ ــا اسـ ــاملة وعندمـ ــة شـ ــة بدراسـ وزارة الصحـ
التـــي اســـتعملت بـــھذه الدراســـة وجـــدت تطابقـــا بالنتائـــج كمـــا ھو مبیـــن بالوثیقـــة 

ــام 1996 م. ــة عـ ــن وزارة الصحـ ــورة مـ المنشـ

ـــھا  والدلیـــل علـــى أن الدراســـة التزمـــت بـــكل المقاییـــس العلمیـــة والاحصائیـــة، أن
نشـــرت فـــي مجـــات علمیـــة مصنفـــة ومحترمـــة مثـــل:

Journal of Internal Medicine) .1 - مجلة الامراض الباطنیة
International Journal of Obesity) .2 - المجلة العالمیة للسمنة

Journal of Human Hypertension) .3 - المجلة العالمیة للتوتر الشریاني
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كان عـــام 1995 م العـــام النھائـــي لخدمتـــي رئیســـا لجامعـــة العلـــوم والتكنولوجیـــا، وكان 
ــال  ــيّ للانتقـ ــر علـ ــد أصـ ــاكر وقـ ــد بـــن شـ ــریف زیـ ــوم الشـ ــوزراء آنـــذاك المرحـ رئیـــس الـ
ــوزي  ــور فـ ــد للدكتـ ــن تجدیـ ــؤال عـ ــرة السـ ــي فتـ ــة، وكان ذلـــك فـ ــة الاردنیـ ــى الجامعـ إلـ
غرایبـــة وكان الجمیـــع یتوســـطون لیصبحـــوا فـــي ھذا المركـــز لكننـــي رفضـــت لأننـــي 
كنـــت أولا أعتقـــد أن الرئیـــس المنتھیـــة مدتـــه، یجـــب أن لا یدخـــل فـــي رئاســـة جدیـــدة، 
أو وظیفـــة جدیـــدة، وإنمـــا یفســـح المجـــال لغیـــره لیدلـــو بدلـــوه، وھنـــا لا بـــد مـــن ذكـــر 
شـــعور الرئیـــس - أي رئیـــس - بعـــد طـــول فتـــرة فـــي رئاســـته یبـــدأ بالتجمـــد لأنـــه یعتقـــد 
ان مـــا عملـــه ھو الصحیـــح، وإن غیـــر نھجـــه یـــؤدي إلـــى ھدم مـــا عملـــه، ولـــذا یجـــب أن لا 
یـــدوم مركـــز الرئاســـة أكثـــر مـــن مـــدة معینـــة وأن لا ینتقـــل إلـــى رئاســـة أخـــرى. والســـبب 
الثانـــي كنـــت أعتقـــد أن الدكتـــور فـــوزي غرایبـــة كان رئیســـا جیـــدا، وھذا مـــا أبلغـــت 
بـــه ســـیادة الشـــریف وهكـــذا كان. ولذلـــك قـــررت العمـــل فـــي القطـــاع الخـــاص وعـــدم 
العمـــل فـــي القطـــاع العـــام فقمـــت بتقدیـــم طلـــب لـــوزارة الصحـــة والجـــھات المختصـــة 
مـــن نقابـــة وغیـــرھا لافتتـــاح مركـــز متخصـــص بالســـكري، وحصلـــت علـــى الموافقـــة 
ــمو  ــم سـ ــا علـ ــابع، ولمـ ــدوار السـ ــي الـ ــي فـ ــي الحالـ ــي منزلـ ــز فـ ــون المركـ ــة لیكـ القانونیـ
الامیـــر الحســـن بذلـــك، أنبنـــي وقـــال: »كیـــف تفـــر مـــن العمـــل العـــام وقـــد أحـــدث لنـــا 

مشـــكلة كبیـــرة؟! یجـــب أن نتصـــدى لـــھا فعلیـــك البقـــاء فـــي العمـــل العـــام« .

فكرة إنشاء مركز للسكري من مؤسسة خاصة إلى فكرة إنشاء مركز للسكري من مؤسسة خاصة إلى 
تأسیس المركز الوطني للسكري والغدد الصم والوراثةتأسیس المركز الوطني للسكري والغدد الصم والوراثة
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بعـــد الاتصـــالات مـــع معـــھد جوســـلن وبعـــد موافقتـــھم علـــى أن نكـــون فرعـــاً مـــن فروعـــھم 
اســـتوقفنا أمـــران:

ـــغ ذلـــك مـــا یقـــارب الملیـــون  الأمـــر الأول: الكلفـــة المالیـــة لاســـتعمال اســـمھم، وقـــد بل
دولار ســـنویا،ً ممـــا اعتبرنـــاه اســـتغلالا ولا منفعـــة مـــن ورائـــه للمواطـــن الأردنـــي إلا الاســـم 

البـــراّق.
الأمـــر الثانـــي: أن مســـاھمة معـــھد جوســـلن الســـریریة لا تتعـــدى بعـــض الأمریكییـــن 
)حملـــة الجنســـیة( الذیـــن یحملـــون الشـــھادات التـــي نحملـــھا ولا یمكـــن أن یكونـــوا 
ــذا  ــه، ولـ ــل نفسـ ــھم التأھیـ ــي الأردن، ولدیـ ــن فـ ــن الموجودیـ ــن الاختصاصییـ ــل مـ أفضـ
عقدنـــا العـــزم - إن كان ولا بـــد فمـــا علینـــا - إلا الاعتمـــاد علـــى الســـواعد الأردنیـــة ولنبنـــي 
ھذا الصـــرح بأیدینـــا وعقولنـــا، وفـــي ھذه الأثنـــاء كان الأمیـــر الحســـن المعظـــم- أطـــال 

للـــه عمـــره- قـــد قـــرر إنشـــاء المركـــز الوطنـــي فأرســـل لـــي الرســـالة التالیـــة:

هویة المركز الوطني للسكري والغدد الصم والوراثة هویة المركز الوطني للسكري والغدد الصم والوراثة 

الأردنیة یحددها سمو الأمیر الحسن المعظمالأردنیة یحددها سمو الأمیر الحسن المعظم
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كلمة سمو الامير الحسنكلمة سمو الامير الحسن
بسم الله الرحمن الرحيم

معالي الأخ الدكتور كامل العجلوني حفظه الله 

عضو المجلس الأعلى للعلوم والتكنولوجيا
 تحية طيبة وبعد ،

يطيـــب لـــي أن أكتـــب لكـــم مثمنـــاً جهودكـــم الخيـــرة فـــي 
مجـــال العلـــوم والتكنولوجيـــا وخاصـــة تلـــك المتعلقـــة 
التكنولوجـــي والبحـــث  العالـــي والتدريـــب  بالتعليـــم 

ـــة. ـــا الوطني ـــة قدراتن ـــط فـــي تنمي العلمـــي المرتب
لقـــد اطلعـــت باهتمـــام بالـــغ علـــى الدراســـة الميدانيـــة 
العلميـــة المتعلقـــة بأمـــراض الســـكري فـــي المملكـــة 
والتـــي قدمتـــم باقتـــدار فريقهـــا البحثـــي ، حيـــث كان 
لهـــا الأثـــر الكبيـــر فـــي تســـليط الضـــوء علـــى جانـــب 
مهـــم مـــن جوانـــب الصحـــة العامـــة للمواطنيـــن ، ســـيما 
ـــد المشـــكلة بشـــكل واضـــح  ـــى تحدي وأنهـــا خلصـــت إل

ــتوى  ــاء بمسـ ــة الارتقـ ــة بغيـ ــرة الصحيـ ــذه الظاهـ ــع هـ ــل مـ ــام للتعامـ ــار العـ ــع الإطـ ووضـ
الخدمـــات الطبيـــة المقدمـــة للمواطنيـــن ورفـــع المعانـــاة عنهـــم.

ــائل  ــح الوسـ ــتخدمين أنجـ ــكلة مسـ ــذه المشـ ــة هـ ــى معالجـ ــا علـ ــاً منـ ــا وحرصـ ــن هنـ ومـ
العلميـــة والتكنولوجيـــة، فقـــد قـــررت اســـتناداً إلـــى الفقـــرة )أ( مـــن المـــادة الســـابعة 
مـــن قانـــون المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا، وعمـــاً بالقراريـــن رقـــم )59/321( 
بتاريـــخ 1995/11/11م  تكليفكـــم بمتابعـــة الإجـــراءات القانونيـــة لإنشـــاء المركـــز 
الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والأمـــراض الوراثيـــة كأحـــد المراكـــز المتخصصـــة 

التابعـــة للمجلـــس.
وإننـــي إذ أكلفكـــم بهـــذه المهمـــة الجليلـــة لعلـــى ثقـــة بالغـــة بقدرتكـــم المتميـــزة لإخراجهـــا 

إلـــى حيـــز الوجـــود فـــي فتـــرة قصيـــرة قادمـــة.
أتمنى لأخي دوام التوفيق مع اعتزازي البالغ.

 الحسن بن طلال 
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كلمة جلالة الملك بإفتتاح المركزكلمة جلالة الملك بإفتتاح المركز
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المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة مؤسســـة وطنيـــة تابعـــة للمجلـــس 
الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا، يديـــر شـــؤونها مجلـــس مكـــونّ مـــن ثلاثـــة عشـــر عضـــواً 
برئاســـة رئيـــس يعينـــه صاحـــب الســـمو الملكـــي الأميـــر الحســـن بـــن طـــال رئيـــس 

ــا. ــوم والتكنولوجيـ ــى للعلـ ــس الأعلـ المجلـ

بـــدأت فكـــرة انشـــاء المركـــز نهايـــة عـــام 1995 وأخـــذ إطـــاره القانونـــي بموجـــب النظـــام 
الصـــادر ســـنة 1996.

 بـــدأ المركـــز بتقديـــم خدماتـــه بشـــكل مبدئـــي فـــي مستشـــفى الجامعـــة الأردنيـــة قبـــل 
الانتقـــال إلـــى الموقـــع الدائـــم عـــام 2005، ويـــؤدي المركـــز رســـالته فـــي مجـــالات العـــاج 
والتدريـــب والتأهيـــل والبحـــث العلمـــي فـــي إطـــار مكافحـــة أمـــراض الســـكري والغـــدد 

ـــة ومـــا ينتـــج عنهـــا مـــن مضاعفـــات.  الصـــم والوراث

يعـــد المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة أحـــد المراكـــز الأكاديميـــة فـــي 

المركز الوطني للسكري والغدد المركز الوطني للسكري والغدد 
الصم والوراثةالصم والوراثة
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الجامعـــة الأردنيـــة ويرتبـــط بهـــا باتفاقيـــة تآلـــف تحكـــم النواحـــي الأكاديميـــة ةالخدماتيـــة 
مـــن بحـــث وتعليـــم ومعالجـــة.

يقـــدم المركـــز كافـــة الخدمـــات العلاجيـــة والصحيـــة بتخصصـــات الســـكري والغـــدد الصـــم 
والوراثـــة ومضاعفاتهـــا وفـــق القيـــم المتمثلـــة فـــي التركيـــز علـــى المريـــض ورعايتـــه صحيـــاً 
ـــة التـــي  ـــة والمحلي ـــر العالمي ضمـــن منظومـــة تكفـــل المســـاواة والجـــودة حســـب المعايي

يؤكـــد عليهـــا قانـــون البـــاد وعرفهـــا والدســـتور الطبـــي المعمـــول بـــه فـــي الأردن.      

 يقـــوم المركـــز بتقديـــم خدمـــة متكاملـــة للعنايـــة بمـــرض الســـكري ومضاعفاتـــه والغـــدد 
الصـــم ويعُتبـــر المركـــز الوحيـــد علـــى مســـتوى المملكـــة المتخصـــص بهـــذا النـــوع مـــن 

الخدمـــات الصحيـــة المتكاملـــة.

تقـــدم الخدمـــات مـــن خـــال فريـــق طبـــي متكامـــل بتخصصـــات مختلفـــة وعيـــادات 
متخصصـــة فـــي الســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة والامـــراض المصاحبـــة لهـــا. كمـــا 
يحتـــوي علـــى مختبـــرات متطـــورة تشـــمل المختبـــرات الطبيـــة ومختبـــرات الوراثـــة وأمـــراض 
القلـــب والأوعيـــة الدمويـــة ومختبـــرات تخطيـــط الأعصـــاب والدمـــاغ ومختبـــرات متخصصـــة 
بالأمـــراض التنفســـية ومختبـــرات مراقبـــة الســـكري ومراقبـــة ضغـــط الـــدم المتواصـــل. يوفـــر 
المركـــز العديـــد مـــن الخدمـــات الأخـــرى المتميـــزة كالعنايـــة بالقـــدم الســـكرية وقســـم 
النـــووي  الطـــب  الثـــدي وخدمـــات  العظـــام وتصويـــر  التشـــخيصية وهشاشـــة  الأشـــعة 
للتشـــخيص والعـــاج، بالإضافـــة إلـــى الخدمـــات التغذويـــة والتثقيفيـــة فـــي مجـــال الســـكري 
ــع  ــم جميـ ــا للمريـــض وتقديـ ــولين وتركيبهـ ــات الأنسـ ــر مضخـ ــوم بتوفيـ ــا نقـ ــه. كمـ وعلاجـ

ــا. ــتعمالها وآليـــة عملهـ ــة لتعريفـــه بكيفيـــة اسـ ــادات والتعليمـــات اللازمـ الإرشـ

الجهـــة المســـؤوله:   المجلـــس الاعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا حيـــث المركـــز احـــد 
المراكـــز التابعـــة لـــه.

حاكمية المركز الوطني للسكري والغدد الصم والوراثة
تتكـــون حاكميـــة المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة مـــن أعلـــى ســـلطة 
وهـــي المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا، وهـــو بمثابـــة مجلـــس الأمنـــاء فـــي 
الجامعـــات الأردنيـــة. ويـــرأس المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا ســـمو الأميـــر 

الحســـن المعظـــم، وأعضـــاؤه هـــم: 
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ويشرف على إدارة المركز مجلس المركز المكون من: 
1 - رئيس المركز  رئيسا

2 - أمين عام وزارة الصحة نائبا للرئيس
3 - أمين عام المجلس الأعلى للعلوم والتكنولوجيا 

4 - مدير الخدمات الطبية الملكية 
5 - عمداء كليات الطب في الجامعات الأردنية

6 - رئيس جمعية اختصاصي الغدد الصم والسكري والاستقلاب
7 - رئيس جمعية العناية بالسكري 
8 - أربعة أعضاء من القطاع الخاص

أهداف المركز:
أ– اقتـــراح تنظيـــم متكامـــل للرعايـــة الصحيـــة المتخصصـــة لأمـــراض الســـكري والغـــدد 
ـــة  ـــن العـــام والخـــاص بالتعـــاون مـــع المؤسســـات الطبي ـــة فـــي القطاعي الصـــم والوراث

العامـــة والخاصـــة.

ب– التعـــاون مـــع القطاعـــات والأجهـــزة ذات العلاقـــة لرفـــع مســـتوى الرعايـــة الطبيـــة 
لأمـــراض الســـكري والغـــدد والصـــم والوراثـــة.

ج- إجـــراء البحـــوث والدراســـات العلميـــة لتحديـــد أســـباب الأمـــراض المشـــمولة بأحـــكام 
هـــذا النظـــام وعلاجهـــا و التعـــرف علـــى طـــرق انتشـــارها فـــي المملكـــة بهـــدف الحـــد 

مـــن تأثيرهـــا وتقليـــل مضاعفاتهـــا ضمـــن برنامـــج و طنـــي شـــامل.

د- التعـــاون مـــع المراكـــز والمعاهـــد العاملـــة فـــي هـــذا المجـــال بهـــدف الاطـــاع علـــى جميـــع 
البحـــوث والمســـتجدات مـــن خـــال المؤتمـــرات والنـــدوات المحليـــة والعربيـــة والدوليـــة . 

هـ- توثيق البحوث والدراسات والمعلومات والبيانات ذات العلاقة بأهداف المركز.

و- تشـــجيع التعليـــم الطبـــي المســـتمر للاختصاصييـــن والعامليـــن فـــي هـــذا المجـــال 
للوصـــول إلـــى المســـتوى المهنـــي المطلـــوب.

ز- تشـــجيع التثقيـــف الصحـــي للمرضـــى وذويهـــم والمواطنيـــن لتحديـــد النمـــوذج 
الــــأمثل للتعامـــل مـــع المرضـــى. 
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ـــر  ـــي وزي ـــة شـــكلها معال ـــام المركـــز مـــن خـــال لجن ـــا مـــن هـــذه الأهـــداف فقـــد ق وانطلاق
الصحـــة تضـــم جميـــع القطاعـــات الصحيـــة بالاضافـــة لـــوزارة الأوقـــاف ووزارة البلديـــات 
ووزارة التربيـــة والتعليـــم حيـــث وضعـــت الاســـتراتيجية الوطنيـــة وخطـــة عمـــل للوقايـــة 
فـــي الأردن والتـــي  الدهـــون والســـمنة  الشـــرياني واختـــاط  الســـكري والتوتـــر  مـــن 

تتلخـــص بمـــا يلـــي:

رؤيـــة الاســـتراتيجية بـــأن جميـــع الفرقـــاء ملتزمـــون بـــأردن خـــال مـــن مـــرض الســـكري 
ومضاعفاتـــه القابلـــة للوقايـــة، أردن يتمتـــع فيـــه مرضـــى الســـكري بحيـــاة ذات نوعيـــة 
عاليـــة اســـوة بأخوتهـــم المواطنيـــن. وســـتكون المهمـــة لتحقيـــق ذلـــك هـــي حشـــد التأييـــد 
وتنســـيق الجهـــود الوطنيـــة للوقايـــة مـــن مـــرض الســـكري وتقديـــم العنايـــة الفضلـــى 
لمرضـــى الســـكري.  والهـــدف النهائـــي  هـــو تقليـــل نســـبة الاصابـــة  بمـــرض الســـكري 

ــه فـــي الاردن. ومضاعفاتـ

ترتكز الخطة الاستراتيجية على: 
 الوقاية من السكري واعطاء الاهتمام للأطفال واليافعين.

علاج مرضى السكري بهدف منع ما تسببه من مضاعفات انية ومزمنة
عـــاج مرضـــى الســـكري مـــن المضاعفـــات المتوقعـــة وهـــي امـــراض القلـــب والاوعيـــة 

ــون. ــا بالعيـ ــا اهتمامنـ ــة وعلـــى قمتهـ ــالك البوليـ ــاب والمسـ ــة والاعصـ الدويـ

اما الخطوط الاستراتيجية العريضة فتتلخص بما يلي: 
• وضع وتنفيذ خطة للحشد وكسب التأييد 

• تعزيز القدرات 
• تقليل مستوى عوامل الاختطار للمواطنين 

• تقديم الخدمات الصحية 
• اعتمـــاد النهـــج متعـــدد القطاعـــات والجهـــات فـــي مواجهـــة الســـكري ولأمـــراض غيـــر 

الســـارية. 
• المعرفة والمعلومات والبحث العلمي  

• المتابعة والتقييم للبرامج 
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إنجازات المركز:

أولا: الرعاية الطبية السريرية
اختصاصاتهـا  بجميـع  متكاملـة  عنايـة  الـى  السـكري  مريـض  يحتـاج 
)Comprehensive Care( الـى فريـق طبـي متكامـل . بالإضافـة الـى اختصـاص 
السـكري والغـدد الصـم والوراثـة   يشـارك أطبـاء العيـون وأطبـاء الكلـى والمسـالك 
القلـب  أطبـاء  مثـل  وغيرهـم  الهضمـي   والجهـاز  والمفاصـل  والقلـب  البوليـة 
واختصاصيـي جراحـة القلـب والأوعيـة الدموية. ومن أهم الاختصاصات الضرورية 

المركـز : التاليـة فـي  العيـادات  تـم فتـح  ولـذا   السـكرية  بالقـدم  العنايـة  هـي 
• السكري والغدد الصم

• سكري الأطفال 
• امراض الاعصاب

• امرا ض القلب
• امراض الكلى 

• الامراض الصدرية
• امراض الروماتيزم والمفاصل

• الامراض الجلدية 
• امراض العيون

• امراض المسالك البولية
• الامراض النسائية

• امراض الاوعية الدموية
• عيادة العناية بالقدم

• عيادة التغذية السريرية 
• عيادة الاستشارات الوراثية

ّـــراد ســـريع ويبيـــن   ازدادت أعـــداد المراجعيـــن لهـــذه العيـــادات بشـــكل لافـــت وباط
ـــة عـــام  ـــة نهاي ـــي الاعـــداد التـــي راجعـــت المركـــز منـــذ افتتاحـــه ولغاي ـــي التال الرســـم البيان

:2019
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ــة تدريـــس فـــي  ــاء هيئـ ــادات هـــم أعضـ ــذه العيـ ــاء فـــي هـ ــة العامليـــن مـــن الأطبـ غالبيـ
المركـــز او فـــي الجامعـــة الأردنيـــة او جامعـــة العلـــوم و التكنولوجيـــا الأردنيـــة وبعـــض 
الأطبـــاء المشـــهود بخبرتهـــم وســـمعتهم الطبيـــة المميـــزة مـــن العامليـــن فـــي القطـــاع 
الخـــاص وعددهـــم خمســـون عضـــو هيئـــة تدريـــس او استشـــاري.  يســـاعدهم فـــي 

عملهـــم الســـريري: 

•   أربعـــة أطبـــاء باطنـــي يتدربـــون للحصـــول الاختصـــاص الفرعـــي فـــي الســـكري والغـــدد 
الصـــم والاســـتقلاب    

•   ثلاثة وثلاثون طبيباً عاماً من خريجي الجامعات الاردنية
•   كادر تمريض سريري متخصص في العناية بالسكري

•   كادر تمريض متخصص في التثقيف السكري
•   كادر تغذية متخصص في التغذية السريرية

•   الخدمات التي يقدمها المركز للمرضى بالاضافة للخدمات السريرية

الخدمات الصيدلانية: 
انطلاقـــا مـــن حرصنـــا علـــى التكامـــل فـــي تقديـــم الخدمـــة للمريـــض، تـــم إنشـــاء صيدليـــة 
ــه  ــكري بأنواعـ ــة بمـــرض السـ ــات الخاصـ ــرف العلاجـ ــر و صـ ــى بتوفيـ ــز تعُنـ ــل المركـ داخـ
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ومضاعفاتـــه و امـــراض الغـــدد الصـــم، مـــن خـــال كادر ذي خبـــرة و كفـــاءة يعمـــل بشـــكل 
مهنـــي وفقـــا للقوانيـــن و التعليمـــات الخاصـــة بصـــرف الأدويـــة، و علـــى اســـتعداد لتقديـــم 

أي استشـــارة طبيـــة متعلقـــة بالأدويـــة مـــن خـــال. 
• توفيـــر الأدويـــة عاليـــة الجـــودة و بعـــض المســـتلزمات الطبيـــة بمـــا يغطـــي احتياجـــات 

كافـــة عيـــادات المركـــز دون انقطـــاع.
• متابعة فعالية الأدوية بعد صرفها.

• تقديم خدمات المعلومات الدوائية الى المراجعين و الدوائر الطبية في المركز.
• التخزين الآمن للأدوية ضمن معايير الجودة للحفاظ على فعاليتها.

الخدمات المخبرية 
المختبر العام: 

تقـــدم المختبـــرات الطبيـــة فـــي المركـــز مجموعـــة متكاملـــة مـــن الخدمـــات المخبريـــة 
ـــه مجهـــز بأحـــدث  ـــج دقيقـــة ســـريعة الإنجـــاز، حيـــث ان ـــة و نتائ للمراجعيـــن بجـــودة عالي
وادق الأجهـــزة و المعـــدات التقنيـــة و المخبريـــة يديرهـــا فنيـــو مختبـــر أكفيـــاء و ذوو خبـــرة 
ملتزميـــن باســـتخدام جميـــع وســـائل الحمايـــة و الســـامة المهنيـــة. يطبـــق المختبـــر برامـــج 
ضبـــط الجـــودة الداخليـــة و الخارجيـــة مـــن خـــال اشـــتراكه ببرامـــج دوليـــة متخصصـــة 
لهـــذه الغايـــة، كمـــا انـــه لا يتـــم إصـــدار نتائـــج الفحوصـــات الإ بعـــد اجتيـــاز دوره شـــاملة 

ـــرة الأجهـــزة و تطبيـــق ضبـــط الجـــودة الداخليـــة.  مـــن إجـــراءات التحكـــم و معاي

يجـــري المختبـــر تحاليـــل طبيـــة عديـــدة وشـــاملة لتســـاعد علـــى تشـــخيص المرضـــى 
ومتابعـــة علاجهـــم وتشـــتمل هـــذه الفحوصـــات علـــى الكيميـــاء الســـريرية، الغـــدد الصـــم، 

امـــراض الـــدم، المناعـــة بمـــا فيهـــا المناعـــة الذاتيـــة و الخلويـــة و الاحيـــاء الدقيقـــة.

مختبر الوراثة
يقـــدم مختبـــر الوراثـــة طيفـــاً واســـعاً مـــن الفحوصـــات المتخصصـــة فـــي الوراثـــة الخلويـــة، 
الوراثـــة الجزيئيـــة، و الاســـتقلاب. وذلـــك لتشـــخيص الامـــراض الوراثيـــة الشـــائعة و حتـــى 
النـــادرة منهـــا، و المنتشـــرة بشـــكل حصـــري فـــي المجتمـــع الأردنـــي او فـــي المنطقـــة. 
يرتبـــط المختبـــر بشـــبكة واســـعة مـــن المختبـــرات المتخصصـــة بالأمـــراض الوراثيـــة حـــول 
العالـــم، يطبـــق المختبـــر برنامـــج ضبـــط الجـــودة داخـــل المختبـــر ثـــم يرتبـــط ببرامـــج 

ـــط الجـــودة. ـــة لضب عالمي
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خدمات الاشعة و الطب النووي: 
يقـــدم القســـم مجموعـــة شـــاملة مـــن أحـــدث خدمـــات الأشـــعة والطـــب النـــووي لدعـــم 
مختلـــف عيـــادات المركـــز والتخصصـــات الأخـــرى وتمكينهـــم مـــن تقديـــم خدماتهـــم 
بفعاليـــة، ويوفـــر خدمـــات التشـــخيص والعـــاج باليـــود المشـــع لمرضـــى الغـــدة الدرقيـــة. 
بالإضافـــة الـــى وجـــود وحـــدة مميـــزة لتصويـــر الثـــدي حاصلـــة علـــى شـــهادة اعتمـــاد 
مجلـــس اعتمـــاد المؤسســـات الصحيـــة)HCAC(. يضـــم القســـم نخبـــة مـــن الاستشـــاريين 
واختصاصـــي الأشـــعة بمختلـــف تخصصاتهـــا الفرعيـــة بالإضافـــة الـــى طاقـــم مـــن فنيـــي 

الأشـــعة المؤهليـــن والمدربيـــن.

خدمات العناية بالقدم السكرية:
تعتبـــر القـــدم الســـكرية و مـــا قـــد يصاحبهـــا مـــن امـــراض و تقرحـــات مـــن اكثـــر مضاعفـــات 
مـــرض الســـكري خطـــورة وأعلاهـــا تكلفـــة. كمـــا ان بتـــر الأطـــراف الســـفلية بشـــكل كلـــي 
ـــى  ـــك المضاعفـــات، ولكـــن الدراســـات تشـــير ال ـــا يكـــون ناتجـــا عـــن تل ـــا م ـــي غالب او جزئ
إمكانيـــة منـــع 85 % مـــن حـــالات البتـــر فـــي حـــال تمـــت العنايـــة بالقـــدم بطـــرق طبيـــة 
و متقدمـــة مـــن ذوي الاختصـــاص فـــي هـــذا المجـــال. ومـــن هنـــا حـــرص المركـــز علـــى 
إنشـــاء عيـــادة قـــدم مجهـــزة بأحـــدث المعـــدات الطبيـــة المتخصصـــة يديرهـــا فريـــق 
ـــة و تشـــخيص و عـــاج مضاعفـــات مـــرض الســـكري علـــى الاقـــدام  طبـــي متكامـــل لوقاي
بمواكبـــة احـــدث مـــا توصلـــت اليـــه الأبحـــاث و الدراســـات العلميـــة فـــي هـــذا المجـــال.

خدمات عيادة التثقيف الصحي لمرضى السكري:
هـــي عيـــادة تعمـــل علـــى نشـــر التوعيـــة الطبيـــة للمرضـــى هدفهـــا الرئيســـي تثقيـــف 
ــارات اللازمـــة للتعامـــل الآمـــن  مرضـــى الســـكري وذويهـــم بإمدادهـــم بالمعرفـــة و المهـ

ــد. ــدى البعيـ ــى المـ ــه علـ ــرض و تجنـــب مضاعفاتـ ــع المـ مـ

إذا قـــام الطبيـــب المختـــص بتحويلـــك الـــى عيـــادة التثقيـــف فمـــا عليـــك الا اتبـــاع نفـــس 
إجـــراءات دخـــول العيـــادات التـــي ذكـــرت ســـابقا. عنـــد زيارتـــك للعيـــادة ســـتقوم ممرضـــة 

التثقيـــف الســـكري بتزويـــدك بـــكل المعلومـــات المتعلقـــة بحالتـــك مـــن خـــال:

•   تعلمّ كيفية حقن الأنسولين وتعديل الجرعات.
•   إدارة مستويات السكر في الدم .
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•   تركيب مضخة الانسولين في العيادة وارشادك لكيفية التعامل معها.
•   إرشادك لكيفية استعمال جهاز فحص السكر .

•   تركيب جهاز قياس السكر المستمر.

خدمات التغذية السريرية:
تحتـــل التغذيـــة الصحيـــة مكانـــة كبيـــرة فـــي حيـــاة مرضـــى الســـكري نظـــرا لتأثيرهـــا 
المباشـــر علـــى نســـبة الســـكر فـــي الـــدم، حيـــث ان مرضـــى النـــوع الثانـــي مـــن الســـكري 
يمكنهـــم الســـيطرة علـــى المـــرض باتبـــاع نظـــام غذائـــي مـــدروس وممارســـة الرياضـــة 
بانتظـــام. توفـــر هـــذه العيـــادة برامـــج غذائيـــة صحيـــة للمراجعيـــن مـــن عيـــادات الســـكري، 
القلـــب، الاعصـــاب، الكلـــى، او ممـــن يعانـــون مـــن الســـمنة او النحافـــة. تشـــتمل خدمـــات 

ـــى: ـــادة عل العي
•   توعيـــة مريـــض الســـكري بأنـــواع الطعـــام التـــي تســـبب ارتفـــاع نســـبة الســـكر فـــي 

الـــدم.
•   تثقيـــف المريـــض بالنشـــاطات اليوميـــة التـــي تســـاعد فـــي تحســـين مســـتوى الســـكر 

فـــي الـــدم.
•   التأكيـــد علـــى ضـــرورة الالتـــزام بنمـــط حيـــاة صحـــي و أثـــره فـــي الحـــد مـــن مـــرض 

الســـكري و الســـمنة.
•   وضـــع خطـــة غذائيـــة مناســـبة لـــكل مراجـــع بنـــاء علـــى حالتـــه الصحيـــة و احتياجاتـــه 

اليوميـــة.

ثانيا: التعليم

التثقيف الصحي
الثقافـــة الصحيـــة ركـــن أساســـي فـــي التعامـــل مـــع الأمـــراض المزمنـــة، وقايـــة وعلاجـــاً 
ــاً للمضاعفـــات، ولذلـــك ركـــز القائمـــون علـــى المركـــز علـــى هـــذا الموضـــوع منـــذ  ومنعـ
بدايـــة إنشـــاء المركـــز، وكلفـــوا كثيـــراً مـــن الخبـــراء بالعمـــل لوضـــع أســـس لهـــذه المهمـــة. 
وهـــدف هـــذه المنشـــورات هـــو الوصـــول إلـــى أهـــداف معينـــة، مـــن خـــال المعلومـــات 
المتوافـــرة فـــي هـــذه أو تلـــك المطويـــة، وعنـــوان كل واحـــدة منهـــا يـــدل علـــى الموضـــوع 
وعلاجهـــا  وأعراضهـــا  بالمشـــكلة  التعريـــف  منهـــا  يقصـــد  مطويـــات  فهنـــاك  المهـــم، 
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والأفضـــل مـــن ذلـــك تجنبهـــا، كارتفـــاع التوتـــر الشـــرياني وهبـــوط الســـكر وإشـــكالاته. 
وبعـــض المطويـــات تشـــير إلـــى أهميـــة بعـــض المواضيـــع كالســـكري والحمـــل وغيرهمـــا. 
ومـــن المهـــم أن يراعـــى فـــي المطويـــة الاختصـــار، ولكـــن ليـــس علـــى حســـاب المعلومـــة. 

وأصـــدر المركـــز ثلاثـــة أنـــواع مـــن أســـباب الثقافـــة الصحيـــة وهـــي: 

منشورات المركز
1 - مجلة الصحة والسكري )56  عدداً حتى الآن(

انطلاقـــا مـــن إيمـــان المركـــز بضـــرورة التوعيـــة والعـــاج والوقايـــة مـــن مـــرض الســـكري 
بيـــن أفـــراد المجتمـــع الأردنـــي، بـــرزت إلـــى حيـــز الوجـــود مجلـــة الصحـــة والســـكري 
لتكـــون دليـــا صحيـــاً للأطبـــاء الممارســـين و للمواطـــن الأردنـــي، إن هـــذه المجلـــة 
لهـــي إنجـــاز متواضـــع مـــن إنجـــازات المركـــز التـــي نفخـــر ونعتـــز بهـــا. هـــي مجلـــة دوريـــة 
صـــدر منهـــا حتـــى الآن ســـتة وخمســـون عـــدداً، آمليـــن أن تواصـــل مجلتنـــا طريقهـــا 

نحـــو كل مواطـــن أردنـــي
2-مطويات وكتيبات ارشادية )16(

ــون  ــرياني واختـــاط الدهـ ــر الشـ ــة وعـــاج الســـكري والتوتـ ــة للوقايـ ــادات هامـ  •   إرشـ
ــمنة. والسـ

•   مفاهيم غذائية .
•   الميتفورمين )المساعد(.

•   البحـــث العلمـــي مفتـــاح حـــل المشـــكلات الصحيـــة الغامضـــة )نقـــص فيتاميـــن دال 
مثـــالاً(.

ـــر الشـــرياني واختـــاط الدهـــون  •   إرشـــادات غذائيـــة لمرضـــى الســـكري وارتفـــاع التوت
ـــام . ـــوزن والســـمنة فـــي الإفطـــار والصي ـــادة ال وزي

•   الرياضة والسكري. 
•   القدم السكرية )1(.

•   العلاقة الزوجية والسكري. 
•   مضاعفات السكري المزمنة. 

•   التوتر الشرياني )ارتفاع ضغط الدم(.
•   القدم السكرية )القواعد الأساسية(. 
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•   هبوط السكر. 
•   السكري وارتفاع ضغط الدم. 

•   مفاهيم أساسية لمرضى السكري.
•   تأثير التوتر الشرياني.

•   مراقبة مستوى السكر. 

3 -  الكتب باللغة العربية
•   واقع المرأة الأردنية بين الدين والمجتمع.

•   المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة »الحقائـــق بالوثائـــق« 1995م- 
2016م. 

•   تاريخ جامعة اليرموك وأحداثها 1976-1986م. 
•   جامعة العلوم والتكنولوجيا الأردنية ومسيرتها 1986-1995م. 

•   الســـــــــكري الوقاية والتشخيص والعلاج والمضاعفات.
•   السمنة، آثارها وأمراضها والوقاية منها وعلاجها. 

•   الغدة الدرقية واعتلالاتها.
•   الغدة الدرقية، نيسان 2015م.

•   السمنة، تموز 2015م.
•   هشاشة العظام، تشرين الأول 2015م.

•   السكري، الجزء الأول، كانون الثاني 2016م.
•   السكري، الجزء الثاني، نيسان 2016م.
•   السكري، الجزء الثالث، تموز 2016 م. 

تنمية القوى البشرية
أ -تدريب في اختصاص الغدد الصم والسكري والاستقلاب

تخـــرج مـــن المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة )45( طبيبـــاً فـــي اختصـــاص 
الغـــدد الصـــم والســـكري والاســـتقلاب حســـب برنامـــج تدريبـــي مدتـــه ثـــاث ســـنوات
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ب - المشاركة في تعليم طلبة كلية الطب في الجامعة الأردنية
يشـــمل هـــذا البرنامـــج المشـــاركة فـــي تدريـــس وتدريـــب طلبـــة الســـنوات الرابعـــة و 
السادســـة مـــن طلبـــة كليـــة الطـــب وكذلـــك الطلبـــة الملتحقيـــن ببرامـــج الدراســـات 
العليـــا للحصـــول علـــى الاختصـــاص حيـــث يحضـــر أعضـــاء هيئـــة التدريـــس فـــي الجامعـــة 
الأردنيـــة طلبتهـــم للتـــدرب فـــي المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة 

ــة تدريـــس. ــو هيئـ ــارب )34( عضـ ــا يقـ ــم مـ وعددهـ
ج. الاشـــراف علـــى طلبـــة الدراســـات العليـــا فـــي العلـــوم الطبيـــة الأساســـية والعلـــوم 
الصيدلانيـــة حيـــث يتـــم اجـــراء بحوتهـــم فـــي المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم 

والوراثـــة.
د. عقـــد دورات متخصصـــة حســـب احتيـــاج المؤسســـات التـــي تطلـــب هـــذه الـــدورات 
ــة الغـــوث لتشـــغيل  ــة الفلســـطينية وكالـ ــة ، وزارة الصحـ ــة الأردنيـ مثـــل وزارة الصحـ

اللاجئيـــن وغيرهـــم.
•   القدم السكرية 

•   السكري 
•   التغذية السريرية 

•   الاستشارات الموجهة للمواطنين عن الامراض الوراثية
•   طرق التشخيص المخبري للأمراض الوراثية 

هــــ. عقـــد النـــدوات والمحاضـــرات التثقيفيـــة فـــي جميـــع انحـــاء المملكـــة لكافـــة مكونـــات 
المجتمـــع حيـــث تجـــاوز عـــدد هـــذه النـــدوات مئـــة نـــدوة ومحاضـــرة

ـــة فـــي المـــدارس حيـــت تـــم إرســـال قائمـــة بالمـــواد الغذائيـــة  و . نشـــرات تخـــص التغذي
التـــي ينصـــح والتـــي لا ينصـــح بتداولهـــا فـــي المقاصـــف المدرســـية لكافـــة مـــدارس 

المملكـــة.

ثالثا: البحث العلمي:
إن فكـــرة إنشـــاء المركـــز الوطنـــي للســـكري اعتمـــدت علـــى نتائـــج البحـــوث التـــي اثبتـــت  
بـــدون ادنـــى شـــك أن مشـــكلة الســـكري والتوتـــر الشـــرياني واختـــاط الدهـــون والســـمنة 
ــاءً أو  ــكلة وبـ ــذه المشـ ــميت هـ ــواء سـ ــه، سـ ــكوت عنـ ــن السـ ــدّ لا يمكـ ــى حـ ــت إلـ وصلـ
جائحـــة أو غيـــر ذلـــك، ولكـــن الأرقـــام كانـــت مفزعـــة وخلقـــت تصـــوراً لا يخالطـــه شـــك 
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أن المشـــكلة لا بـــد وأنهـــا فـــي طريقهـــا إلـــى الزيـــادة وأبعادهـــا الاجتماعيـــة والاقتصاديـــة 
ســـتكون كارثيـــة إن لـــم يتصـــدّ لهـــا المجتمـــع الأردنـــي متكاتفـــاً، ومـــن كل قطاعاتـــه التـــي 
تقودهـــا وزارة الصحـــة دســـتورياً، فهـــي المســـؤولة عـــن القطـــاع الصحـــي بـــكل مســـمياته 
ســـواء كان خاصـــاً أو عامـــاً عســـكرياً أو مدنيـــاً جامعيـــاً أو غيـــر ذلـــك. وكان واضحـــاً 
أن القطاعـــات الصحيـــة متكاتفـــة ســـتقدّم الخدمـــات الصحيـــة ضمـــن برنامـــج وخطـــة 
محكمـــة ولكـــن الجامعـــات والمراكـــز المتخصصـــة )وهنـــا يأتـــي دور المركـــز الوطنـــي 
للســـكري( هـــي المســـؤولة عـــن إجـــراء البحـــوث التـــي لهـــا علاقـــة بهـــذه الأمـــور والأمـــور 
الأخـــرى ذات العلاقـــة وتهتـــم بمـــا يعتبـــر مـــن المواضيـــع العامـــة التـــي يـــؤدي اعتلالهـــا 
ّـــز المركـــز الوطنـــي للســـكري  إلـــى إشـــكالات صحيـــة علـــى المســـتوى الوطنـــي، ولذلـــك رك

علـــى المحـــاور الآتيـــة:

المحـــور الأول:  إكمـــال القاعـــدة المعلوماتيـــة عـــن الأمـــراض المزمنـــة التـــي أصبحـــت 
كلفتهـــا الاقتصاديـــة والاجتماعيـــة باهظـــة لا يمكـــن التغاضـــي عنهـــا أو إهمـــال مواجهتهـــا.  

وهـــذه تتضمـــن الدراســـات الوطنيـــة 

المحـــور الثانـــي: وهـــي بحـــوث خاصـــة بمشـــاكل طبيـــة لهـــا أهميـــة خاصـــة فـــي المجتمـــع 
الأردنـــي وبهـــا تمـــت اكتشـــافات معينـــة خاصـــة:

الدراسات الوطنية
1 - دراســـة ومتابعـــة الامـــراض المزمنـــة الخاصـــة بالســـمنة والســـكري والتوتـــر الشـــرياني 
واختـــاط الدهـــون. حيـــث تـــم اجـــراء دراســـات وطنيـــة  كل خمـــس ســـنوات بـــدأت 

عـــام  1995  وكان اخرهـــا عـــام 2016 . 

2 - تنفيذ الاستراتيجية الوطنية للوقاية من هذه الأمراض وتقليل مضاعفاتها.

3 - انهاء مشروعي:

Vitamin B12  2010 وVitamin D   •

•   انهاء مشروع الدراسة الوطنية للامراض المزمنة  2016
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ــة  ــن هشاشـ ــة مـ ــي الوقايـ ــرة فـ ــة كبيـ ــاهم بدرجـ ــة وسـ ــى الدولـ ــن علـ ــر الملاييـ ــا وفـ ممـ
العظـــم والامـــراض المتعلقـــة بنقـــص فيتاميـــن د 2010.

وبلـــغ عـــدد المشـــاركين فـــي المســـح الأول  5640  وفـــي المســـح الثانـــي 4046 شـــخصاً. 
ــوق.  ــا فـ ــنة فمـ ــة 20 سـ ــة العمريـ ــي الفئـ ــد بلغـــت 46 % فـ ــبة الســـكري قـ وكانـــت نسـ
نشـــرت نتائـــج هـــذه الدراســـات فـــي ارقـــى المجـــات المختصـــة وهـــي المجلـــة البريطانيـــة   

 .)Diabetic Medicine(

3 - بلـــغ عـــدد البحـــوث المنشـــورة خـــال مســـيرة المركـــز مـــا يربـــو علـــى مئتـــي  بحـــث  
منشـــور فـــي دوريـــات عالميـــة محققـــة .  

الاعتراف الاكاديمي والعالمي بالمركز 
ــات  ــن الجهـ ــازم مـ ــاؤه الترخيـــص الـ ــو إعطـ ــي وهـ ــى قانونـ ــان، معنـ ــه معنيـ ــراف لـ الاعتـ
الرســـمية فـــي البلـــد الـــذي يعمـــل بـــه، وبمجـــرد إعطـــاء الترخيـــص أو إصـــدار نظـــام خـــاص 
بالمؤسســـة يعتبـــر الاعتـــراف واقعـــاً قانونيـــاً ) وقـــد صـــدر نظـــام المركـــز عـــام 1995( ولكـــن 
الاعتـــراف الحقيقـــي هـــو مـــدى تأثيـــر المؤسســـة فـــي المجتمـــع المحلـــي والإقليمـــي 
والعالمـــي، ومـــدى اعتـــراف المؤسســـات فـــي هـــذا المحيـــط وتقديرهـــا للمؤسســـة وهـــذا 
ـــز رســـمية تنافســـية  ـــى جوائ ـــة، أو الحصـــول عل ـــز الخطي ـــل للقيـــاس باعترافـــات التمي قاب
علـــى مســـتوى الإقليـــم والعالـــم، وتكريـــم الأشـــخاص العامليـــن فـــي المؤسســـة علـــى 
إنجازاتهـــم فـــي المركـــز، فتكريـــم الأشـــخاص هـــو تكريـــم للمؤسســـة التـــي يعملـــون بهـــا 
والتـــي لـــولا احتضانهـــا لهـــم والإنفـــاق علـــى بحوثهـــم مـــا كان لهـــؤلاء أن يكرمـــوا بجوائـــز 
أكاديميـــة تديرهـــا وتشـــرف عليهـــا مؤسســـات معتـــرف بهـــا أكاديميـــة وتنظيميـــة، ومـــن 
هنـــا نـــود أن نشـــير إلـــى إنجـــازات المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة مـــن 

ـــا: ـــز التـــي حصـــل عليه خـــال الجوائ

منظمة الصحة العالمية:
ــزاً  ــاره مركـ ــه واعتبـ ــة مهمتـ ــز فـــي تأديـ ــة بـــدور المركـ ــة العالميـ ــة الصحـ اعترفـــت منظمـ

استشـــارياً للمنظمـــة.
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الاعتمادية والجودة:

1 - حصـــل المركـــز علـــى الاعتماديـــة الوطنيـــة مـــن مجلـــس اعتمـــاد المؤسســـات 
الصحيـــة بدرجـــة ممتـــاز 

2 - المختبر حصل على شهادة الجودة العالمية
3 - مختبر الوراثة حصل على شهادة الجودة الاوروبية

المؤتمرات:

اســـتطاع المركـــز ان يجـــذب مؤتمـــرات علميـــة دوليـــة وكان مســـؤولا عـــن تنظيمهـــا 
وانجازهـــا ممـــا جعلـــه مركـــزا متميـــزا فـــي نظـــر المشـــاركين. 

1- IDF-MENA Regional Meeting DIABETES, Amman,  JORDAN 2019 
2- The International Conference on Diabetes and Nutrition  April  

Amman-Jordan  2019
3- The first joint congress of JSED and Palestinian Endocrine 

Societies,  Amman-Jordan  2018
4- National Arab American Medical Association  (NAAMA)’s 

Convention, Amman-Jordan  2017
5- The Joint JSED-AACE (Jordan Chapter) Congress In collaboration 

with the Hellenic Endocrine Society, Greece Amman-Jordan 
2017

6- European Association for the Study of Diabetes , EASD-NCDEG 
postgraduate Course, Amman Jordan 2016

7- The first annual scientific Meeting, Jordan, Dead Sea 2015
8- The 4th Congress of the Jordanian Society of Endocrinology, Diabetes 

& Metabolism (JSED), the 3ed joined JASED-AACE Congress, the 
11th Pan Arab Congress of Endocrinology and Diabetes and the 
3ed postgraduate seminar, Amman, Jordan 2013
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الجوائز  الحاصل عليها المركز والعاملون به:

جائزة المنحة التعليمية الألمانية لخدمات التبادل الأكاديمي _1967-1964( 	.1

2.	 جائزة عبد الحميد شومان للعلماء العرب الشبان/1983

جائزة مؤسسة سيغلر الأمريكية لبحوث السكري  2002 	.3

جائزة الدولة التقديرية في حقل العلوم البحتة والتطبيقية لعام 2002  	.4

جائزة الجامعة الأردنية لأفضل باحث في الحقل الطبي لعام 2006 	.5

جائـــزة دولـــة الكويـــت لمكافحـــة الســـرطان والأمـــراض القلبيـــة الوعائيـــة والســـكري  	.6
ـــه الرفيعـــة وانجـــازه فـــي  ـــراً لخبرت فـــي  إقليـــم شـــرق   المتوســـط لعـــام 2006  تقدي

مجـــال الســـكري.

جائزة حصاد التميز للجامعة الأردنية عام 2007 	.7

جائـــزة وزارة التعليـــم العالـــي والبحـــث العلمـــي للباحـــث المتميـــز للعـــام2007 فـــي  	.8
مجـــال  العلـــوم الطبيـــة والصيدلانيـــة.

ــدد  ــة للغـ ــة الأمريكيـ ــن الجمعيـ ــم مـ ــي العالـ ــم فـ ــدد صـ ــب غـ ــل طبيـ ــزة أفضـ جائـ 	.9
للعـــام 2008 . الصـــم 

جائـــزة الشـــيخ حمـــدان لتكريـــم الشـــخصيات الطبيـــة المتميـــزة فـــي العالـــم العربـــي  	.10
2010

جائـــزة منظمـــة الصحـــة العالميـــة لأفضـــل الخدمـــات الصحيـــة علـــى مســـتوى العالـــم  	.11
لعـــام   2010 الممولـــة مـــن المؤسســـة الصحيـــة للإمـــارات العربيـــة.

ـــة  »الوســـام الذهبـــي للهـــال الأحمـــر الأردنـــي« وهـــو أعلـــى وســـام تمنحـــه الجمعي 	.12
الوطنيـــة للهـــال الأحمـــر الأردنـــي 2013. 
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تقييم المركز حسب رأي المريض تقييم المركز حسب رأي المريض 
في الخدمة المقدمة له؟في الخدمة المقدمة له؟

ــا  ــازات أو اعترفنـ ــاه مـــن إنجـ ــا ادعينـ ــا قيـــل، وكل مـ ــا ســـبق، وكل مـ فـــي النهايـــة كل مـ
ـــا فـــي أنفســـنا، وهـــذا ليـــس بالمهـــم  ـــاك هـــو رأين ـــا أو هن ـــه مـــن هفـــوات أو نواقـــص هن ب
إن لـــم يـــرض جمهورنـــا مـــن المرضـــى عـــن خدماتنـــا، ولـــذا كان لا بـــد مـــن الرجـــوع 
ــات  ــى لخدمـ ــم المرضـ ــذا كان تقييـ ــدم، ولـ ــي أو نقـ ــا ندعـ ــي مـ ــم فـ ــداء آرائهـ ــم لإبـ إليهـ
المركـــز جـــزءاً لا يتجـــزأ مـــن العمليـــة الإداريـــة، لكـــي نقيـّــم المســـيرة ونعمـــل علـــى تقليـــل 
الأخطـــاء والتقصيـــر، ومـــن أجـــل ذلـــك وضعنـــا نموذجـــاً للتقييـــم مـــن أســـئلة وإجابـــات 

محتملـــة واضحـــة لكـــي يجيـــب عنهـــا المعنيـــون مـــن طالبـــي الخدمـــات:

تصميم الدراسة
تمـــت دعـــوة مراجعـــي عيـــادات وأقســـام المركـــز الوطنـــي للســـكري لتعبئـــة اســـتبانة 

تقييـــم الخدمـــات المقدمـــة مـــن قبـــل المركـــز لمراجعيـــه.
تـــم إعـــداد الاســـتبانة وتطويرهـــا مـــن قبـــل تكنولوجيـــا المعلومـــات، كمـــا تمـــت مراجعتهـــا 
واعتمادهـــا مـــن قبـــل اللجنـــة العليـــا للجـــودة. تحتـــوي الاســـتبانة علـــى أســـئلة محـــددة 
لقيـــاس نوعيـــة الخدمـــات المقدمـــة فـــي المركـــز، ورضـــى المراجعيـــن الكلي.أســـئلة 

محـــددة لقيـــاس رضـــا المراجعيـــن

أهداف الدراسة
تهـــدف الدراســـة إلـــى تقييـــم الخدمـــات المقدمـــة لمراجعـــي المركـــز الوطنـــي للســـكري 

والغـــدد الصـــم والوراثـــة، وتحديـــد المحـــاور التـــي يمكـــن تحســـينها.

عينة الدراسة 
تمـــت تعبئـــة الاســـتبانة مـــن قبـــل مراجعـــي عيـــادات المركـــز المختلفـــة بالإضافـــة الـــى 
الأقســـام الخدميـــة مثـــل الصيدليـــة والدائـــرة الماليـــة. وتشـــمل العينـــة كافـــة الفئـــات 
المؤمنـــة وغيـــر المؤمنـــة مـــن المراجعيـــن وبمختلـــف الفئـــات العمريـــة والمســـتوى 

الدراســـي. 
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تـــم اجـــراء أربـــع دراســـات علـــى فتـــرات متباعـــدة وكانـــت نتائـــج هـــذه الدراســـات ملخصـــة 
فـــي الجـــدول ادنـــاه

مشاريع المركز ) وجميعها تمويل ذاتي(
تاريخ توسعة المركز

2007/7/11: جلالـــة الملـــك يفتتـــح المركـــز ويوافـــق علـــى إنشـــاء مستشـــفى  	•
الاختصاصـــات.  كل  يضـــم  الســـكري  لمرضـــى 

2008/10/26 : طـــرح دعـــوة عطـــاء لتقديـــم عـــروض دراســـات وتصاميـــم لمبنـــى  	•
مستشـــفى الســـكري.

ـــخ 2010/12/9  ـــوزراء بتاري ـــة رئيـــس ال ـــاب موجـــه لدول ـــم الغـــاء هـــذا العطـــاء بكت ت 	•
والســـبب هـــو قـــرار الجامعـــة الاردنيـــة ببنـــاء مستشـــفى خـــاص ملاصـــق لكـــراج 

ــز. المركـ
2010/12/8: طـــرح عطـــاء لتوســـعة المركـــز علـــى قطعـــة الارض المحاذيـــة للمركـــز  	•

المســـتعمله كراجـــاً للمركـــز.

قياس رضا المرضى
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تـــم الغـــاء العطـــاء لعـــدم موافقـــة الجامعـــة الاردنيـــة علـــى اقامـــة هـــذه التوســـعة فـــي  	•
هـــذا المـــكان

2013/7/10 : تم طرح عطاء هيكل توسعة المركز في الصحف 	•

أولا: مشروع التوسعة  
ــكري  ــي للسـ ــد الوطنـ ــا المعهـ ــي عليهـ ــي بنـ ــة الأرض التـ ــى قطعـ ــروع علـ ــذا المشـ ــئ هـ  انشـ
ـــة لعـــدم إمكانيـــة الحصـــول علـــى قطعـــة ارض مـــن الجامعـــة الأردنيـــة.   والغـــدد الصـــم والوراث

9200 متر مريع  	 : مساحة البناء 	
11 دورا ) تسوية دورين وتسعة أدوار فوق الأرض( 	: عدد الأدوار	

خدمات - مستودعات - مشغل الصيانة طابق التسوية الثانية:	
السجلات الطبية - المصلى طابق التسوية الأولى:	

مستودع حفظ الملفات 	 : طابق الميزانين	
المعهد الوطني للسكري - المسرح 		 الطابق الأرضي:

الدائرة المالية - مدير العيادات والسجلات الطبية 		 الطابق الأول:
مكتب التأمين الصحي - دائرة تكنولوجيا المعلومات 		 الطابق الثاني:

-- 		 الطابق الثالث:
عيادات العيون	 		 الطابق الرابع:

الطابق الخامس:	 عيادات القلب - الكلى - الدماغ والأعصاب
عيادات النسائية - الجلدية - الصدرية - المسالك البولية الطابق السادس:	

المختبرات العامة 		 الطابق السابع:
مختبر الوراثة - الأحياء الدقيقة 		 الطابق الثامن:

الإدارة 		 الطابق التاسع:

أ: مناقصة بناء هيكل التوسعة 

- تقدم لهذا العطاء 6 شركات 
قـــدره  اجمالـــي  بمبلـــغ  للتعهـــدات  العربيـــة  الأعمـــال  شـــركة  علـــى  الإحالـــة  تمـــت 

والاســـتلام التنفيـــذ  وتـــم  دينـــاراً   1.813.588
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ب: مناقصة الكهروميكانيك 

- تقدم لهذا العطاء 7 شركات 
تمـــت الإحالـــة علـــى مؤسســـة انـــس العنانـــي بمبلـــغ اجمالـــي وقـــدره 3,868,530 دينـــار  
والمشـــروع فـــي مراحلـــه النهائيـــة حيـــث مـــن المتوقـــع ان يســـلم فـــي نهايـــة شـــهر 

حزيـــران مـــن عـــام 2020.

: )Smart Parking( ثانيا:  مشروع مواقف السيارات متعدد الطوابق
هـــذا المشـــروع بالمشـــاركة مـــع الجامعـــة الأردنيـــة حيـــث تســـاهم الجامعـــة 
بالقيمـــة المعادلـــة لأرض الكـــراج ) مســـاحتها 2300 متـــر مريـــع( والمركـــز بقيـــة 

ــه. ــادة الـــى 800 مركبـ ــل للزيـ ــه قابـ ــع لــــ 600 مركبـ ــاء .  يتسـ البنـ
تمـــت إحالـــة علـــى المجموعـــة الصناعيـــة التكنولوجيـــة )العـــرض الإيطالـــي( بمبلـــغ  
7,200,000 دينـــار اردنـــي.  وتـــم تســـليم الموقـــع للمتعهـــد ومـــدة انجـــاز المشـــروع  

430 يومـــا.

ثالثا: مناقصة الاشراف على تنفيذ المشروع:

- تقدم لهذ العطاء 14 شركة 
ــة  ــق المعادلـ ــد تطبيـ ــية بعـ ــارات الهندسـ ــة للاستشـ ــركة الباحـ ــى شـ ــة علـ ــت الاحالـ تمـ
ــم )ع - 4 - 12  ــة رقـ ــاءات الحكوميـ ــرة العطـ ــام دائـ ــر عـ ــاب مديـ ــطية حســـب كتـ الوسـ
2897( تاريـــخ 2018/12/18 وكتـــاب دولـــة رئيـــس الـــوزراء رقـــم )6 - 11 - 1 - 2113( 

. تاريخ 1999/3/15	

المشاريع المستقبلية:

انشـــاء فـــروع للمركـــز فـــي شـــمال المملكـــة )فـــي مدينـــة اربـــد( وفـــي جنوبهـــا )فـــي 
ــم  ــاء التصاميـ ــة عطـ ــت إحالـ ــد تمـ ــق، وقـ ــذه المناطـ ــدم هـ ــرك(  ليخـ ــة الكـ مدينـ
بـــن طـــال المعظـــم حجـــر  لهذيـــن المركزيـــن ووضـــع ســـمو الاميـــر الحســـن 

الاســـاس لمشـــروع الكـــرك بتاريـــخ الخامـــس مـــن حزيـــران لعـــام 2023.
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المعهد الوطني للسكري والغدد المعهد الوطني للسكري والغدد 
الصم والوراثةالصم والوراثة

أنشـــئ المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة عـــام 1996م وهـــو أحـــد 
ــالة فـــي مجـــال  ــا، ويـــؤدي رسـ المراكـــز التابعـــة للمجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـ
العـــاج والتدريـــب والتأهيـــل والبحـــث فـــي إطـــار مكافحـــة أمـــراض الســـكر والغـــدد الصـــم 
والوراثـــة. ويعـــد المركـــز أحـــد المراكـــز الأكاديميـــة فـــي الحـــرم الجامعـــي حيـــث يرتبـــط 
بالجامعـــة الأردنيـــة ضمـــن اتفاقيـــة تالـــف Affiliation  بيـــن الجامعـــة الأردنيـــة والمعهـــد 

الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة .
ــة  ــاون مـــع الجامعـ ــة بالتعـ ــد الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـ تـــم تأســـيس المعهـ
ــزة  ــا المتميـ ــراً لقدراتهـ ــريكٍ أساســـي نظـ الأردنيـــة، حيـــث اختيـــرت الجامعـــة الأردنيـــة كشـ
وتجربتهـــا طويلـــة الأمـــد للبـــدء فـــي هـــذا البرنامـــج مـــن أجـــل تعبئـــة جميـــع الخدمـــات العاملـــة 
فـــي مجـــال الصحـــة فـــي البـــاد، مـــن خـــال فريـــق يشـــمل أطبـــاء متخصصيـــن وأكاديمييـــن 

وممرضيـــن متخصصيـــن وأخصائيـــي تغذيـــة ســـريرية وأطبـــاء أطفـــال ... إلـــخ وتدريبهـــم. 
أعطـــى مجلـــس التعليـــم العالـــي الموافقـــة النهائيـــة علـــى هـــذا البرنامـــج فـــي تشـــرين 
الثانـــي عـــام 2004 وقـــد تـــم إعتمـــاد هـــذا البرنامـــج مـــن قبـــل المكتـــب الإقليمـــي 
لمنظمـــة الصحـــة العالمـــي )WHO(، ويعتبـــر مركـــزاً للتميـــز فـــي مجـــال الســـكري منـــذ 

تاريـــخ 16 آذار عـــام 2006.
تتجلـــى رؤيـــة المعهـــد فـــي كونـــه أحـــد أهـــم المراكـــز القياديـــة والمتميـــزة المســـاهمة 
فـــي التعليـــم والبحـــث العلمـــي ضمـــن المعاييـــر العالميـــة، ممـــا ســـيجعل الطالـــب فخـــوراً 

بانتســـابه لهـــذه المؤسســـة العلميـــة الرائـــدة وتخرجـــه منهـــا.
وفـــي ضـــوء التقـــدم العلمـــي والتكنولوجـــي العالمـــي تبـــرز ضـــرورة ملُحَّـــة للإســـتفادة مـــن 
التراكـــم المعرفـــي الهائـــل، وانطلاقـــا مـــن ذلـــك فـــإن رســـالة المعهـــد تتمثـــل فـــي تدريـــب 
وتأهيـــل خريجيـــن، ليكونـــوا أكفيـــاء قادريـــن علـــى رفعـــة المهنـــة وتقديـــم جميـــع أنـــواع 

الخدمـــات فـــي مختلـــف مجـــالات الرعايـــة الطبيـــة والتعليـــم والبحـــث العلمـــي.
كمـــا ويهـــدف المعهـــد إلـــى تأهيـــل وتخريـــج طلبـــة ذوي كفـــاءات عاليـــة، قادريـــن علـــى 
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تقديـــم الخدمـــة المتميـــزة والمســـاهمة الفعالـــة فـــي التنميـــة الصحيـــة فـــي المملكـــة 
الجـــودة والكفـــاءة  بالتعليـــم ذي  الهاشـــمية، وذلـــك عـــن طريـــق الارتقـــاء  الأردنيـــة 

ــال: ــن خـ ــك مـ ــب وذلـ ــم والتدريـ ــاليب التعليـ ــدث أسـ ــتخدام أحـ ــزة باسـ المتميـ
إعــــداد كــــوادر خريجيـــن قادريـــن علـــى تقديـــم الرعايـــة الطبيـــة وتحســـين الحالـــة الصحيـــة  	•
لمواطنـــي المملكـــة الأردنيـــة الهاشـــمية والـــدول المجـــاورة، وذلـــك عـــن طريـــق ممارســـة 

المهنـــة بجوانبهـــا المختلفـــة فـــي المستشـــفيات والمســـتوصفات والعيـــادات الطبيـــة.
اكتســـاب المهـــارات اللازمـــة للتعامـــل مـــع المشـــكلات الصحيـــة والمعضـــات  	•
متعـــددة الأبعـــاد، التـــي تمكـــن الطلبـــة مـــن الإدراك والتحليـــل والتفســـير المبنـــي 
النقـــدي والتحليـــل المنطقـــي  علـــى المعرفـــة والاســـتقصاء العلمـــي، والتفكيـــر 

المبنـــي علـــى البراهيـــن.
تنميـــة المهـــارات اللازمـــة للتعلـــم المســـتمر مـــن خـــال متابعـــة التقـــدم الســـريع  	•

للعلـــم والمعرفـــة. 
عمل الأبحاث العلمية وتشجيع الباحثين انطلاقاً من الاحتياجات الفعلية للمملكة . 	•

التعـــاون مـــع الجهـــات الحكوميـــة والأهليـــة فـــي تقديـــم خدمـــات استشـــارية، وتقديـــم  	•
المعلومـــات الضروريـــة والاستشـــارات الســـريعة للمتخصصيـــن فـــي مجـــالات الرعايـــة 

بوجـــه خـــاص والمواطنيـــن بوجـــه عـــام.
وهـــو برنامـــج مهنـــي اكاديمـــي يجمـــع بيـــن التدريـــب اليومـــي المســـتمر ) 7 صباحـــا حتـــى 
ـــذي يجمـــع بيـــن عمـــل الإقامـــة  ـــى المنهـــاج الاكاديمـــي، ال ـــة مســـاءاً ( بالإضافـــة ال الثالث

عنـــد الأطبـــاء وعمـــل الدراســـات العليـــا فـــي الجامعـــة الأردنيـــة . 
يقـــدم المعهـــد الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة برنامجيـــن للدبلـــوم العالـــي 

ــة: ــات التاليـ ــان التخصصـ ــمل البرنامجـ ــتير، ويشـ والماجسـ
		 • الطب السكري 

• تمريض السكري
• التثقيف السكري

• تمريض القدم السكرية
• التغذية السريرية



46

ــج  ــيتم تخريـ ــام سـ ــذا العـ ــي هـ ــي 2006/6/15، وفـ ــوج الأول فـ ــج الفـ ــم تخريـ ــث تـ حيـ
الفـــوج االثامـــن عشـــر  مـــن طلبـــة الدبلـــوم العالـــي ، والفـــوج الســـابع عشـــر مـــن طلبـــة 
الماجســـتير وبلـــغ عـــدد الطلبـــة فـــي تخصصـــات الدبلـــوم العالـــي 226طالبـــا وطالبـــة وفـــي 
ـــة.  ـــن فـــي الجـــداول التالي ـــة .. كمـــا هـــو مبي ـــب وطالب تخصصـــات الماجســـتير 105 طال

• أعداد طلبة المعهد الوطني من دفعة 2022-2005
ماجستيرالدبلوم العاليالتخصص

21 48الطب السكري
5124التمريض السكري
3616التثقيف السكري

4925عناية القدم السكرية
4219التغذية السريرية

226105المجموع

• أعداد الطلبة غير الأردنيين الذين تخرجوا من  المعهد في السنوات 2023-2005
الماجستيرالدبلوم العاليالدولة

17482الاردن
61السعودية
121السودان
102فلسطين
1111البحرين

86العراق
-1ليبيا

-2سوريا
11مصر

11اليمن
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أنشـــئ المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة عـــام 1996م وهـــو أحـــد 
ــالة فـــي مجـــال  ــا، ويـــؤدي رسـ المراكـــز التابعـــة للمجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـ
العـــاج والتدريـــب والتأهيـــل والبحـــث فـــي إطـــار مكافحـــة أمـــراض الســـكر والغـــدد الصـــم 
والوراثـــة. ويعـــد المركـــز أحـــد المراكـــز الأكاديميـــة فـــي الحـــرم الجامعـــي حيـــث يرتبـــط 
بالجامعـــة الأردنيـــة ضمـــن اتفاقيـــة دمـــج وتنســـيق للنواحـــي الأكاديميـــة مـــن بحـــث 

ــة.  وتعليـــم ومعالجـ

رسالة المركز ورؤيته:
الرسالة:

نلتـــزم بالعمـــل علـــى الحـــد مـــن انتشـــار مـــرض الســـكري ومضاعفاتـــه وامـــراض الغـــدد 
الصـــم والوراثـــة وذلـــك بتقديـــم خدمـــات صحيـــة مميـــزة وامنـــة مـــن خـــال كـــوادر مؤهلـــة 
لتلبيـــة احتياجـــات المجتمـــع المحلـــي فـــي بيئـــة يتكامـــل فيهـــا تقديـــم الرعايـــة الصحيـــة 

مـــع التعليـــم والتدريـــب والبحـــث العلمـــي.

ارتباط المركز الوطني للسكري بالجامعة الأردنيةارتباط المركز الوطني للسكري بالجامعة الأردنية



48

الرؤية:

ان نكـــون المؤسســـة الصحيـــة المرجعيـــة والرائـــدة علـــى مســـتوى الأردن والشـــرق 
ــن  ــي ضمـ ــث العلمـ ـــم والبحـ ـــة والتعلي ــة الامن ــي تقديـــم الخدمـــات الصحيـ الأوســـط فـ

معاييـــر الجـــودة الوطنيـــة والعالميـــة.

القيم الجوهرية:

• الرعاية المتواصلة للمرضى:
يقـــدم المركـــز رعايـــة صحيـــة علـــى أعلـــى مســـتوى مـــع مراعـــاة الحاجـــات الجســـدية 
ــا يحقـــق الحاجـــات الفرديـــة لمتلقـــي الخدمـــة مـــن  ــة للمريـــض بمـ ــية والروحيـ والنفسـ

مرضـــى الســـكري.
• التعليم المستمر:

يدعـــم المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة التعليـــم المســـتمر للكـــوادر 
ــا يلتـــزم بالقيـــام بـــدوره الهـــام فـــي التعليـــم  علـــى المســـتوى الشـــخصي والمهنـــي، كمـ
الجامعـــي والعالـــي للأطبـــاء والممرضيـــن والمهنييـــن والإدارييـــن والمســـاندين. كمـــا 
يدعـــم برامـــج التعليـــم والبحـــث العلمـــي التـــي تشـــجع علـــى الوصـــول إلـــى المعرفـــة 

والمهـــارات ذات القيمـــة للمركـــز والمجتمـــع.
• الجودة والسلامة:

يلتـــزم المركـــز بمواصلـــة تحســـين الجـــودة وتعزيـــز حجـــم ونوعيـــة ونطـــاق البنيـــة التحتيـــة 
وخدمـــات الرعايـــة الصحيـــة. كمـــا يلتـــزم بإيجـــاد بيئـــة تتميـــز بالســـامة والأمـــان وتقلـــل 
المخاطـــر لجميـــع المراجعيـــن وذويهـــم والـــزوار والموظفيـــن، وبالســـعي لتحقيـــق توقعـــات 
جميـــع العمـــاء وتوعيتهـــم بأوضاعهـــم الصحيـــة بحيـــث يكونـــون شـــركاء فـــي الرعايـــة 

الصحيـــة.
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• المسؤولية المشتركة:
يتحمـــل المركـــز جـــزءاً مـــن المســـؤولية الوطنيـــة فـــي محاربـــة مـــرض الســـكري والحـــد 
مـــن انتشـــاره لذلـــك فهـــو يســـعى دائمـــا للمشـــاركة فـــي النشـــاطات التثقيفيـــة والتوعويـــة 
المتعلقـــة بـــداء الســـكري ومضاعفاتـــه ويرتبـــط المركـــز بعـــدد مـــن مؤسســـات المجتمـــع 

ـــي التـــي تعنـــى بصحـــة المجتمـــع. المحل

• التعاون والعمل بروح الفريق:
يعمـــل المركـــز علـــى تعزيـــز منـــاخ الثقـــة والتعـــاون والانفتـــاح، حيـــث يمثـــل العمـــل بـــروح 
الفريـــق الواحـــد رغبـــة وإخـــاص جميـــع العامليـــن للعمـــل معـــاً لتحقيـــق مهمـــة المركـــز 

المتمثلـــة فـــي تقديـــم رعايـــة صحيـــة رحيمـــة ذات جـــودة عاليـــة.
• الكرامة والاحترام:

ــرية  ــة والسـ ــون بالنزاهـ ــى أو العاملـ ــواء المرضـ ــراد سـ ــع الأفـ ــع جميـ ــز مـ ــل المركـ يتعامـ
ــن. ــى والموظفيـ ــن المرضـ ــو مـ ــن دور كل عضـ ــا يثمـ ــة، كمـ ــدق والعدالـ والعطـــف والصـ

• المساءلة والشفافية:
ـــة مـــن خـــال الإدارة المثلـــى  ـــواع الرعاي ـــر أفضـــل أن يؤمـــن المركـــز بمســـؤوليته عـــن توفي
للمـــوارد المتاحـــة ومســـؤولية الدفـــاع عـــن مصلحـــة المجتمـــع وتأميـــن المـــوارد الكافيـــة 

ـــه. لتلبيـــة احتياجات

نبذة تاريخية

بـــدأت فكـــرة المركـــز نهايـــة عـــام 1995 مـــع انتهـــاء أول دراســـة عـــن شـــيوع مـــرض 
الســـكري )25 % مـــن الســـكان فـــوق ســـن الخامســـة والعشـــرين(.

تبلورت الفكرة في بداية 1996 مع معهد جوسلن في بوسطن.
صدر أمر من سمو الأمير الحسن نائب الملك في ذلك الحين بتأسيس المركز.

في تاريخ 1996/4/23 صدر النظام الخاص بالمركز. 
أحيل عطاء المبنى بتاريخ 1999/2/16 مدة العطاء سنتان. 



تكلفة المشروع

8875 متر مربع• مساحة المبنى
288200 دينار • تكلفة المبنى الإنشائية

1000000 دينار• الأجهزة الطبية والمخبرية
200000 دينار• الأثاث غير الطبي

160000 دينار• حوسبة المركز

التبرعات

200000 دينار كويتي• الصندوق العربي / الكويت
200000 دينار إسلامي• البنك الإسلامي للتنمية

250000 دينار أردني• فوائد صندوق أبو ظبي
500000 دينار أردني• تبرعات محلية أخرى

750000 دينار أردني• مساهمات الدولة الأردنية

ــات  ــع الجهـ ــز مـ ــة المركـ ــز وعلاقـ ــاركة في إدارة المركـ ــات المشـ الجهـ

ــة  الوطنيـ

حدد نظام المركز الجهات التالية:
•  وزارة الصحة.

•  الخدمات الطبية الملكية.
ــا / جامعـــة  ــة العلـــوم والتكنولوجيـ ــة ) الجامعـــة الأردنيـــة / جامعـ •  الجامعـــات الأردنيـ

مؤتـــة / الجامعـــة الهاشـــمية / جامعـــة اليرمـــوك / جامعـــة البلقـــاء التطبيقيـــة (.
•  المجلس الأعلى للعلوم والتكنولوجيا.

•  الجمعية الأردنية للعناية بالسكري.
•  ممثلون عن القطاع الخاص. 
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 العلاقة مع الجامعة الأردنية:
يرتبـــط المركـــز مـــع الجامعـــة الأردنيـــة باتفاقيـــة اندمـــاج ، وتغطـــي هـــذه الاتفاقيـــة كافـــة 
الأهـــداف الأكاديميـــة مـــن خدمـــات طبيـــة وتعليميـــة وبحثيـــة، حيـــث تمنـــع الازدواجيـــة 
فـــي الخدمـــات، ويرتبـــط المعهـــد الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة باتفاقيـــة 

ـــي والماجســـتير. ـــوم العال ـــة فـــي برنامجـــي الدبل ـــف مـــع الجامعـــة الأردني تآل
 التعاون مع وزارة الصحة ويشمل:
علاج المحولين من وزارة الصحة.

وضـــع السياســـة العامـــة للتعامـــل )تشـــخيص وعـــاج مرضـــى الســـكري والتوتـــر الشـــرياني 
واختـــاط الدهنيـــات والســـمنة(.

وضـــع خطـــوط عريضـــة )Guidelines(  لمعالجـــة هـــذه الأمـــراض علـــى مســـتوى المركـــز 
الصحـــي الأول والشـــامل والمستشـــفيات فـــي وزارة الصحـــة.

تدريـــب العامليـــن فـــي وزارة الصحـــة فـــي حقـــل التخصـــص فـــي الســـكري والغـــدد الصـــم 
والوراثـــة مـــن الفئـــات التاليـــة :

ممرضات 	-
أطباء عامين 	-
أطباء أسرة   	-



52

العلاقة مع الخدمات الطبية الملكية:
قامـــت الخدمـــات الطبيـــة الملكيـــة بدعـــم فكـــرة إنشـــاء المركـــز الوطنـــي للســـكري منـــذ 

البـداية .
ــح  ــه مـــن خــــــال المنـ ــز و إدارتـ ــاء المركـ ــي بنـ ــة فـ ــة الملكيـ ــات الطبيـ ــاهمت الخدمـ سـ

الســـنوية .
عقـــدت اتفاقيـــة تآلـــف مـــع الخدمـــات الطبيـــة الملكيـــة و المركـــز الوطـــــني للســــــكري 
والــــــغدد الصــــــم و الوراثــــــة كمـــا هـــو الحــــــال مـــع جامعـــة العلـــوم و التكنولوجيـــا و الجامعـــة 

الأردنيـــة. 
يشـــارك مديـــر الخدمـــات الطبيـــة الملكيـــة فــــــي عضــــــوية مـــــجلس إدارة المركـــز الوطنـــي 

للســـكري.
تمثل الخدمات الطبية الملكية في كافة اللجان الدائمة للمركز الوطني للسكري.
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ـــم  ـــارزة فـــي ســـماء العال ـــي للســـكري والغـــدد الصـــم علامـــة ب ـــح المركـــز الوطن أصب
ــازات  ــوم تتراكـــم الانجـ ــد يـ ــا بعـ ــان ويومـ ــا بالبنـ ــار لهـ ــة يشـ العربـــي ونقطـــة مضيئـ
التـــي تضـــاف إلـــى ســـجله الناصـــع بحيـــث أضحـــى نقطـــة جـــذب وإســـتقطاب 
وإنجـــازٍ متجـــدد. وإن كان المركـــز واســـطة العقـــد فـــي مؤسســـات المجلـــس 
الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا فإنـــه تجـــاوز الأهـــداف المرســـومة وأخـــذ يفتـــح آفاقـــاَ 
جديـــدة فـــي البحـــث والتعليـــم والتدريـــب وخدمـــة الجمهـــور ومحاولـــة التصـــدي 

لأخطـــر مـــرض يواجـــه البشـــرية منـــذ عقـــود.

ــية.  ــات أساسـ ــى ثـــاث كلمـ ــودة إلـ ــردها دون العـ ــن سـ ــز لا يمكـ ــة المركـ إن قصـ
التحـــدي، الحلـــم، الإرادة فبـــدون فهـــم مكونـــات هـــذا المثلـــث الذهبـــي الـــذي كان 
وراء مـــا نـــرى ونســـمع عـــن المركـــز لا يمكـــن تخيـــل مـــا وصـــل إليـــه لدرجـــة أنـــك 

المركز الوطني للسكري ومعهده ...المركز الوطني للسكري ومعهده ...

التحدي- الحلم- الإرادةالتحدي- الحلم- الإرادة
د٠ موسى أبوجبارة



54

إن تحدثـــت إلـــى العقـــل المفكـــر والبانـــي فـــي المركـــز ألا وهـــو البروفســـور الدكتـــور 
كامـــل العجلونـــي، لشـــعرت أنهـــم فـــي المركـــز يشـــيرون إلـــى أن الطريـــق لا زال فـــي 

بدايتـــه والطمـــوح أكبـــر بكثيـــر ممـــا تحقـــق وأفـــاق الحلـــم لا تحدهـــا ســـماء.

التحدي- الحلم- الإرادة

1. التحـــدي : يعتبـــر مـــرض الســـكري واحـــداً مـــن أشـــرس الأمـــراض التـــي تواجـــه 
البشـــرية وخصوصـــاً فـــي العالـــم الثالـــث، وإذا كان الســـفلس فـــي بدايـــة القـــرن 
هـــو مـــرض العالـــم المتقـــدم فـــإن الســـكري ومضاعفاتـــه والتحديـــات التـــي 

ـــدول والشـــعوب. ـــى الصحـــة العامـــة أصبحـــت تتجـــاوز قـــدرات ال يفرضهـــا عل

ـــة واســـتقراره  ـــة والجســـدية والانتاجي ـــت صحـــة وســـامة الإنســـان العقلي ـــإذا كان ف
الأســـري وعلاقتـــه الزوجيـــة وقدرتـــه علـــى الفعـــل والتأثيـــر، كلهـــا مـــن أبســـط خليـــة 
فـــي جســـم الإنســـان إلـــى أكثرهـــا تعقيـــداً مهـــددة بمضاعفـــات هـــذا المـــرض. إذن 
نحـــن نتحـــدث عـــن تهديـــد حقيقـــي للأفـــراد والشـــعوب والـــدول. ولانتحـــدث جزافـــاً 
فالســـكري وخصوصـــاً النـــوع الثانـــي يـــزداد انتشـــاراً مـــع تغيـــر أنمـــاط الحيـــاة، بحيـــث 
لا يخلـــو بيـــت أو مؤسســـة أو جهـــاز مـــن مصابيـــن بهـــذا المـــرض وتداخلاتـــه، ومـــع 
ــى  ــة إلـ ــه المرضيـ ــؤدي مضاعفاتـ ــن مـــرض تـ ــع فأنـــت تتحـــدث عـ ــاره الواسـ انتشـ
ـــة وعـــدّد مـــا شـــئت مـــن أجهـــزة  ـــة وكلوي ـــة وقلبيـــة ورئوي اعتـــالات عصبيـــة وبصري

الجســـم التـــي لا يخلـــو جهـــاز منهـــا مـــن التأثـــر بهـــذه الآفـــة.

وفـــوق ذلـــك كلـــه فنحـــن أمـــام تحـــد آخـــر اقتصـــادي بامتيـــاز وخصوصـــاً فـــي العالـــم 
الثالـــث حيـــث نتلقـــى أحـــدث الوســـائل وطـــرق العـــاج والأدويـــة والأبحـــاث كلهـــا 
ـــف  ـــدول والشـــعوب ويخل ـــات ال ـــم المتقـــدم ممـــا يســـتنزف إمكان ـــاً مـــن العال تقريب
عبئـــاً ماليـــاً، حتـــى ان أكثـــر مـــن %50 مـــن ميزانيـــة، وزارة الصحـــة تقريبـــاً مخصصـــة 
لعـــاج هـــذا المـــرض أو مضاعفاتـــه المزمنـــة ومـــن المعـــروف أن مريـــض الســـكري 
يكلـــف ثلاثـــة أضعـــاف أي مـــرض مزمـــن آخـــر مـــن ناحيـــة العـــاج والمتابعـــة. عـــاوة 
علـــى أنـــه يهـــدد فئـــة عمريـــة مـــن المفـــروض أنهـــا منتجـــة وقـــادرة علـــى الدخـــول 

فـــي النشـــاط الاقتصـــادي ممـــا يفاقـــم مـــن خطـــورة هـــذه المشـــكلة.

ــة  ــة واجتماعيـ ــب اقتصاديـ ــه جوانـ ــر لـ ــرض منتشـ ــر، مـ ــد كبيـ ــام تحـ ــن إذاً أمـ نحـ
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وعلميـــة كبيـــرة، طاقـــات معطلـــة، مضاعفـــات خطيـــرة كل هـــذا فـــي جهـــة وفـــي 
الجهـــة الأخـــرى اعتمـــاد شـــبه كلـــي علـــى العالـــم المتقـــدم فـــي الـــدواء والأبحـــاث 
والأســـاليب والتدريـــب والمقاومـــة. ظاهريـــاً المعركـــة صعبـــة ومحســـومة ممـــا خلـــق 
عنـــد أصحـــاب الهمـــم العاليـــة والأفـــكار النبيلـــة حلمـــاً كان عصيـــاً فتـــم تطويعـــه 

بـــالإرادة والإنجـــاز.

2. الحلـــم: أن يتـــم إنشـــاء مركـــز متقـــدم لدراســـة المشـــكلة بـــكل جوانبهـــا 
وأبعادهـــا وأن يتـــم تجنيـــد كافـــة الإمكانـــات المتاحـــة للوقايـــة مـــن المـــرض 
قبـــل علاجـــه، وعـــاج المـــرض قبـــل مضاعفاتـــه والتعامـــل مـــع مضاعفـــات 
المـــرض قبـــل اســـتفحالها بأيـــد أردنيـــة وســـواعد وطنيـــة وأســـاليب تتماشـــى 

ــي.  ــا الأردنـ ــز مجتمعنـ ــي تميـ ــة التـ ــم النبيلـ ــة والقيـ ــع الثقافـ مـ

وكان الحلـــم أن تكـــون لدينـــا نـــواة متقدمـــة لنشـــر الوعـــي والمعرفـــة ومواجهة التحدي 
دون أن يكـــون اهتمامنـــا محصـــوراً بالحـــدود الضيقـــة أو الأمكانـــات المحـــدودة. 
وذلـــك بإقامـــة مركـــز بحثـــي متقـــدم يخـــدم المنطقـــة بإســـرها ويكـــون نقطـــة إشـــعاع 
للعالـــم كلـــه دون أن يبتعـــد عـــن التعامـــل اليومـــي مـــع المـــرض والجمهـــور بحيـــث 

يخلـــق واقعـــاً جديـــداً ورؤيـــة مختلفـــة للتعامـــل مـــع التحـــدي الكبيـــر.

ــة دون أن  ــات غربيـ ــكار وصرعـ ــن أفـ ــه مـ ــى إليـ ــا يلقـ ــل كل مـ ــز لا يقبـ ــذا المركـ هـ
يخضعهـــا للفحـــص والدراســـة والتجريـــب معتمـــداً أحـــدث الوســـائل العلميـــة 

لتحقيـــق الهـــدف.

مركـــز لا يتـــرك قريـــة أو مدينـــة أردنيـــة دون الوصـــول إليهـــا ودراســـة آفـــاق المشـــكلة 
فيهـــا والتعامـــل معهـــا بحرفيـــة عاليـــة، مركـــز يفتـــح ذراعيـــه للبشـــر والأفـــكار مـــن كل 

الجهـــات مقدمـــاً التدريـــب والتعليـــم للجميـــع ومنفتحـــاً علـــى الجميـــع.

مركـــز يحمـــل الشـــعلة ويخلـــق جيـــاً متكامـــاً مـــن العلمـــاء والأطبـــاء والباحثيـــن 
القادريـــن علـــى التعامـــل مـــع التحـــدي دون الإعتمـــاد الكلـــي علـــى مـــا يلقيـــه 
إلينـــا الآخـــرون، بـــل يضـــع االقواعـــد والأفـــكار ويســـاعد العالـــم علـــى مواجهـــة 
ـــمٍ خـــالٍ مـــن  ـــد الإنســـانية جمعـــاء مـــن أجـــل عال هـــذا التحـــدي ويكـــون ســـاحاً بي

ــاره. ــن آثـ ــل مـ ــكري والتقليـ ــات السـ مضاعفـ
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الإرادة هـــل يمكـــن الحديـــث عـــن التحـــدي والحلـــم والأرادة دون الحديـــث  	.3
ـــط  ـــذي رب ـــي. الخيـــط المتيـــن ال ـــور كامـــل العجلون ـــه الدكت عـــن البرفســـور النبي

هـــذا المثلـــث الذهبـــي ووضـــع القطـــار علـــى ســـكته الصحيحـــة.

كأول  الأردن  إلـــى  الســـبعينات  أوائـــل  فـــي  العجلونـــي  الدكتـــور  عـــاد  عندمـــا 
اختصاصـــي فـــي أمـــراض الغـــدد الصـــم والســـكري، كانـــت الإمكانـــات والوســـائل 
بدائيـــة جـــداً. وقـــد أدرك حجـــم التحـــدي وصعوبـــة المهمـــة فأخـــذ يخطـــط لبنـــاء 
جيـــل متكامـــل مـــن الأطبـــاء والفنييـــن والطواقـــم الطبيـــة الأخـــرى المســـاعدة مـــن 

أجـــل مواجهـــة هـــذه المشـــكلة.

 إن التحـــدي أكبـــر مـــن حجـــم أي إنســـان فـــرد ويحتـــاج إلـــى تضافـــر جهـــود عـــدة 
لمواجهتـــه والتعامـــل معـــه، وقـــد كانـــت دائمـــاً هـــذه رؤيتـــه ورغبتـــه وكان ديدنـــه 
العمـــل الـــدؤوب، ونشـــر الأفـــكار وعـــدم التـــردد وبنـــاء الطاقـــم الصغيـــر الـــذي يكبـــر 
والقـــدرة علـــى التدريـــب، ونقـــل النعرفـــة والتعامـــل مـــع أحـــدث مـــا يتوصـــل إليـــه 
العلـــم، وكانـــت هـــذه النـــواة الأولـــى التـــي بنـــي عليهـــا مـــن أجـــل افتتـــاح المركـــز 
الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم، متســـلحاً بالإيمـــان والرغبـــة فـــي الإنجـــاز وبعـــد 
هـــذه الســـنوات الطويلـــة تجـــده مبتســـماً ويقـــول لـــك نحـــن فـــي بدايـــة الطريـــق، 
ولا زال أمـــام المركـــز قفـــزات هائلـــة ولا زالـــت الأحـــام تنمـــو والأمـــال تكبـــر والقـــدرة 

ـــزداد وتتجـــدد. ـــق ت ـــى التحقي عل

ـــوم  ـــة وبعدهـــا جامعـــة العل ـــة مـــن خـــال مستشـــفى الجامعـــة الأردني كانـــت البداي
والتكنولوجيـــا، وخـــال ســـنوات قصيـــرة تكـــونّ حـــول البرفســـور العجلونـــي طاقـــم 
صغيـــر، ولكنـــه كان فاعـــاً وقـــادراً علـــى التحـــرك. إلـــى أن جـــاءت الدراســـة الميدانية 
العلميـــة المتعلقـــة بأمـــراض الســـكري فـــي المملكـــة والتـــي ســـلطت الضـــوء علـــى 
جوانـــب مهمـــة مـــن المشـــكلة وحـــددت الإطـــار العـــام للتعامـــل مـــع هـــذه الظاهـــرة 
الصحيـــة، والرغبـــة فـــي الارتقـــاء بمســـتوى الخدمـــات الطبيـــة المقدمـــة للمواطنيـــن 
ورفـــع المعانـــاة عنهـــم. ولقـــد ســـبق هـــذه الدراســـة وصاحبهـــا وتبعهـــا تفعيـــل دقيـــق 
للـــرأي العـــام ووســـائل الإعـــام قـــاده بـــذكاء الدكتـــور العجلونـــي حتـــى ألقـــى هـــذا 
ـــرأي بضـــرورة انشـــاء مركـــز  ـــاع المســـؤولين وقـــادة ال الوعـــي ثمـــاره مـــن خـــال اقتن
ــاب  ــذا خطـ ــن هـ ــر عـ ّـ ــا يعب ــر مـ ــل خيـ ــكلة، ولعـ ــذه المشـ ــة هـ متخصـــص لمعالجـ
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صاحـــب الســـمو الملكـــي الأميـــر الحســـن بـــن طـــال الموجـــه للبرفســـور العجلونـــي 
وتكليفـــه انشـــاء هـــذا المركـــز.

ومنـــه نقتطـــف » ومـــن هنـــا وحرصـــاً علـــى معالجة هذه المشـــكلة مســـتخدمين 
ـــى الفقـــرة )أ( مـــن  ـــة فقـــد قـــررت اســـتناداً إل ـــة والتكنولوجي أنجـــح الوســـائل العلمي
المـــادة الســـابعة مـــن قانـــون المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا وعمـــاً 
بالقراريـــن رقـــم )59/321( بتاريـــخ 11/11/ 1995 تكليفكـــم بمتابعـــة الإجـــراءات 
القانونيـــة لإنشـــاء المركـــز الوطنـــي للغـــدد الصـــم والســـكري والأمـــرا ض الوراثيـــة 
كأحـــد المراكـــز المتخصصـــة التابعـــة للمجلـــس. وأننـــي إذ اكلفكـــم بهـــذه المهمـــة 
الجليلـــة لعلـــى ثقـــة بالغـــة بقدرتكـــم المتميـــزة لإخراجهـــا إلـــى حيـــز الوجـــود فـــي 

ـــغ. ـــزازي البال ـــق مـــع اعت ـــى لأخـــي دوام التوفي ـــرة قادمـــة. أتمن ـــرة قصي فت

» الحسن بن طلال«  

البدايات 
كانـــت ســـنة 1996 هـــي ســـنة الإنطـــاق للمركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم 
ــي  ــا كـ ــوم والتكنولوجيـ ــى للعلـ ــة للمجلـــس الأعلـ ــز التابعـ ــد المراكـ ــة، كأحـ والوراثـ
يـــؤدي رســـالته الهامـــة فـــي مجـــال العـــاج والتدريـــب والتأهيـــل والبحـــث العلمـــي، 
وتوطيـــن المعـــارف والعلـــوم ضمـــن إطـــار شـــمولي عـــام لمكافحـــة امـــراض الســـكر 
ــى  ــز تعنـ ـــة للمركـ ــكار الأولي ــت الأفـ ــة، وإن كانـ ــراض الوراثيـ ــم والأمـ ــدد الصـ والغـ
بالبحـــث والتدريـــب فـــان فلســـفة المركـــز ســـرعان مـــا توســـعت لتشـــمل الإنغمـــاس 
ــة  ــتوى الرعايـ ــع مسـ ــي ورفـ ــادة الوعـ ــكري وزيـ ــرض السـ ــة مـ ــي مكافحـ ــي فـ الفعلـ

المقدمـــة للمصابيـــن.

رسالة المركز :
ــن  ــى توطيـ ــدؤوب علـ ــاد والـ ــل الجـ ــى العمـ ــية علـ ــز الأساسـ ــفة المركـ ــوم فلسـ  تقـ
أحـــدث الوســـائل العلميـــة فـــي مكافحـــة وتشـــخيص مـــرض الســـكري وأمـــراض 
الغـــدد والأمـــراض الوراثيـــة وخلـــق جيـــل متكامـــل للتعامـــل مـــع هـــذه المهمـــة، 

مـــن خـــال :-
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•	 الســـكانية لتحديـــد مســـببات  البحـــوث والدراســـات والمســـوحات  إجـــراء   
المـــرض ومـــكان انتشـــاره والتحـــري عـــن العوامـــل المصاحبـــة لـــه والأعـــراض 
الجانبيـــة، والأمـــراض الأخـــرى المتعلقـــة بـــه فـــي إطـــار برنامـــج وطنـــي متكامـــل.

•	 توثيـــق قاعـــدة بيانـــات متكاملـــة عـــن مـــرض الســـكري وأمـــراض الغـــدد الصـــم 
والأمـــراض الوراثيـــة.

•	  تدريـــب الإختصاصييـــن فـــي كل المجـــالات المتعلقـــه بالســـكري والغـــدد 
ـــة للغـــد الصـــم والســـكري، وكذلـــك  ـــة الأردني الصـــم مـــن خـــال برنامـــج الزمال

برامـــج الماجســـتير والدبلـــوم العالـــي فـــي إختصاصـــات مثـــل :-

- التمريض السكري.
- التثقيف الصحي السكري. 

- الطبيب الممارس المعالج للسكري.
- إختصاص القدم السكرية.

- إختصاص التغذية السريرية.
•	 نشـــر الوعـــي الصحـــي لـــدى المرضـــى وذويهـــم، وكافـــة أفـــراد المجتمـــع لتعزيـــز 

الســـلوكيات الصحيـــة والعـــادات الصحيـــة الجيـــدة.

•	 ــاون مـــع كافـــة القطاعـــات الصحيـــة والمهنيـــة مـــن أجـــل رفـــع مســـتوى  التعـ
العامليـــن فـــي القطـــاع الصحـــي، ســـواء محليـــا أو إقليميـــا مـــن خـــال التدريـــب 

والتعليـــم ونقـــل المعرفـــة والممارســـة الســـريرية الصحيـــة.

ولقـــد أعطـــى مجلـــس التعليـــم العالـــي موافقتـــه النهائيـــة علـــى هـــذا البرنامـــج، وتـــم 
إعتمـــاد هـــذا البرنامـــج مـــن قبـــل المكتـــب الإقليمـــي لمنظمـــة الصحـــة العالميـــة 

)WHO( منـــذ تاريـــخ 16 آذار عـــام 2006.

وكانـــت البدايـــة مـــن خـــال مجموعـــة متميـــزة مـــن أصحـــاب الكفـــاءات مـــن 
ــراء  ــى خبـ ــة إلـ ــة إضافـ ــة الأردنيـ ــن الجامعـ ــن مـ ــن ومحاضريـ ــاتذة المختصيـ الأسـ
وطنييـــن مـــن جامعـــات أخـــرى، ثـــم عـــززت هـــذه المجموعـــة بعـــدد مـــن الخبـــراء 
والإستشـــاريين مـــن غـــرب أوروبـــا والمملكـــة المتحـــدة والولايـــات المتحـــدة، وكان 
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علـــى رأس هـــذا الفريـــق البروفســـور كامـــل العجلونـــي ينظـــم ويـــدرب ويـــوزع المهـــام 
مـــن أجـــل إنطلاقـــة قويـــة وفعالـــة لمثـــل هكـــذا مشـــروع ريـــادي غيـــر مســـبوق علـــى 

مســـتوى الشـــرق الأوســـط.

الجهات المشاركة في إدارة المركز وعلاقته مع الجهات الوطنية 

تقـــوم فكـــرة المركـــز علـــى التعـــاون التـــام بيـــن كل مـــن الجامعـــات الرســـمية 
الأردنيـــة ووزارة الصحـــة والخدمـــات الطبيـــة الملكيـــة، بالإضافـــة إلـــى المجلـــس 
الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا. وكذلـــك التنســـيق مـــع الجمعيـــة الأردنيـــة للعنايـــة 
بالســـكري وكل مـــن القطـــاع الخـــاص والإعـــام والمؤسســـات الدينيـــة وقـــادة 

الـــرأي العـــام.

البرامج التي يقدمها المعهد 

أولاً  : برنامج الدبلوم العالي
يقـــدم المعهـــد الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة برنامجـــاً للدبلـــوم العالـــي 
ــا البرامـــج المهنيـــة كطريقـــة  مـــدة الدراســـة فيـــه أحـــد عشـــر شـــهراً، تعُتمـــد فيهـ
ــي  ــاً فـ ــاً عمليـ ــدوات وتدريبـ ــرات ونـ ــن البرنامـــج محاضـ ــث يتضمـ ــس، حيـ للتدريـ
البرنامـــج  ويشـــمل  مختـــار.  موضـــوع  فـــي  عمـــل  ورقـــة  وتحضيـــر  العيـــادات، 

التخصصـــات التاليـــة:
• الطب السكري 

• تمريض السكري
• التثقيف السكري

• تمريض القدم السكرية
• التغذية السريرية

ثانياً : برنامج الماجستير
ــتير  ــاً للماجسـ ــة برنامجـ ــد الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـ يقـــدم المعهـ
مـــدة الدراســـة فيـــه لنيـــل هـــذه الشـــهادة هـــي أحـــد عشـــر شـــهراً، وتعُتمـــد هنـــا 
البرنامـــج محاضـــرات  البرامـــج المهنيـــة كطريقـــة للتدريـــس، حيـــث يتضمـــن 
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ونـــدوات وتدريبـــاً عمليـــاً فـــي العيـــادات، وتحضيـــر رســـالة فـــي موضـــوع مختـــار. 
ويشـــمل البرنامـــج التخصصـــات التاليـــة:

• الطب السكري 
• تمريض السكري
• التثقيف السكري

• تمريض القدم السكرية
• التغذية السريرية

شروط القبول:
 أن يكـــون المتقـــدم حاصـــا علـــى درجـــة البكالوريـــوس فـــي التمريـــض )مـــا عـــدا 
تخصـــص الطـــب الســـكري( بمعـــدل لا يقـــل عـــن جيـــد ) برنامـــج الدبلـــوم العالـــي( 
ـــي للســـكري والغـــدد  ـــي مـــن المعهـــد الوطن ـــى شـــهادة الدبلـــوم العال او حاصـــاً عل
الصـــم والوراثـــة فـــي التخصـــص المعنـــي) برنامـــج الماجســـتير(، وأن يكـــون حاصـــاً 

كذلـــك علـــى علامـــة )500( علـــى الأقـــل فـــي التوفـــل أو مـــا يعادلهـــا.

الإنجازات 

تتشـــعب انجـــازات المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة الـــى اقســـام 
مختلفـــه يشـــرف عليهـــا جميعـــا مجلـــس اداره متخصـــص

• المعهد الوطني للسكري والغدد الصم والوراثة 
• برنامج الزمالة في تخصص الغدد الصم والوراثة 

• الـــدورات والنشـــاطات العلميـــة الدوريـــة وغيـــر الدوريـــة لرفـــع ســـوية العامليـــن 
فـــي حقـــل الســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة        

• المسوحات والدراسات الإستقصائية على مستوى المملكة 
• البرامج التثقيفية على المستوى المحلي والعربي

• النشرات الدورية 
• التعاون مع المؤسسات الصديقة 
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• برنامـــج البحـــث العلمـــي ولجـــان توطيـــن العلـــوم ولجـــان الغـــذاء والـــدواء ودراســـة 
السياســـات الصحيـــة الوطنيـــة 

• تقييم الخدمة العلاجية والرعاية الصحية للمصابين

المعهد الوطني للسكري والغدد الصم والوراثة :-
بـــدأ المعهـــد باســـتقبال الفـــوج الأول مـــن طلبـــة الدبلـــوم العالـــي فـــي خمســـة 

تخصصـــات عـــام 2005 وهـــذه التخصصـــات هـــي :
• إختصاص تمريض سكري.

• إختصاص تثقيف صحي سكري.
• إختصاص تغذية سريرية.

• طب سكري. 
• إختصاص قدم سكرية. 

يشـــتمل برنامـــج الدبلـــوم علـــى دراســـة نظريـــة وعمليـــة لمـــدة ســـنة كاملـــة مـــع 
مشـــروع تخـــرج بحثـــي وبـــدوام كامـــل للحصـــول علـــى الدبلـــوم العالـــي فـــي أحـــد 

ــورة أعـــاه. ــات المذكـ التخصصـ

فـــي تمـــوز عـــام 2006 تـــم توســـيع البرنامـــج ليشـــمل درجـــة الماجســـتير فـــي 
التخصصـــات الســـابقة، بحيـــث تضـــاف إلـــى المـــواد المذكـــورة أســـاليب البحـــث 
العلمـــي ورســـالة الماجســـتير وطـــرق مـــع المســـتجدات العلميـــة بحيـــث يـــدرس 

ــن. ــيتين كاملتيـ ــنتين دراسـ ــدة سـ ــي مـ ــابقة فـ ــاقات السـ الطالـــب المسـ

ــم  ــة والتعليـ ــات العلميـ ــلوب الورشـ ــن أسـ ــي البرنامجيـ ــة فـ ــي الدراسـ ــتخدم فـ يسـ
المباشـــر والخبـــرة الســـريرية بالإضافـــة إلـــى المحاضـــرات وحلقـــات النقـــاش تحـــت 
إشـــراف أســـاتذة متخصصيـــن فـــي الحقـــول المختلفـــة وخبـــراء فـــي الطـــب الوقائـــي 

وأســـاليب البحـــث العلمـــي.

إن الطـــاب الملتحقيـــن بهـــذا البرنامـــج الفريـــد هـــم الأطبـــاء والممرضـــون وأخصائيو 
التغذيـــة والتثقيـــف الصحـــي مـــن الأردن ومـــن الـــدول العربيـــة المجـــاورة الذيـــن 
أنهـــوا دراســـتهم الجامعيـــة الأولـــى حيـــث تخـــرج الفـــوج الأول فـــي 2006/6/15 
وأضـــاف كـــوادر مؤهلـــة محليـــاً وعربيـــاً إنضمـــت إلـــى الجهـــود الدؤوبـــة لمكافحـــة 
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ــاركة  ــي المشـ ــة فـ ــا الأكاديميـ ــاهمت بجهودهـ ــه وسـ ــكري ومضاعفاتـ ــرض السـ مـ
ــواء علـــى  ــائل التخـــرج سـ فـــي دراســـة بعـــض جوانـــب المشـــكلة مـــن خـــال رسـ

مســـتوى الدبلـــوم أو الماجســـتير.

2 - برنامج الزمالة في تخصص الغدد الصم والسكري والوراثة 
تقـــوم فكـــرة هـــذا البرنامـــج علـــى تدريـــب مجموعـــة مـــن إختصاصـــات الأمـــراض 
الباطنيـــة فـــي هـــذا التخصـــص الفرعـــي ولمـــدة ثـــاث ســـنوات بحيـــث يتـــم تجهيزهم 
للحصـــول علـــى الزمالـــة الأردنيـــة فـــي أمـــراض الغـــدد الصـــم والســـكري والوراثـــة 

بعـــد تقديمهـــم إمتحـــان المجلـــس الطبـــي الأردنـــي وذلـــك للأســـباب التاليـــة :

تأهيـــل إختصـــاص الغـــدد الصـــم محلياوًعلـــى أعلـــى مســـتوى ممكـــن لإتاحـــة 
المجـــال للمشـــاركة فـــي البحـــث العلمـــي والدراســـات الإســـتقصائية ورفـــد الأردن 
بكـــوادر مدربـــة تدريبـــاً عاليـــاً وبإمكانـــات ذاتيـــة للحصـــول علـــى الإعترافـــات العربيـــة 

والدوليـــة اللازمـــة.

لقـــد تخـــرج مـــن المركـــز الوطنـــي حتـــى الان )35( أخصائيـــاً مـــن الزمـــاء حصلـــوا 
علـــى شـــهادة المجلـــس الطبـــي الأردنـــي وبعضهـــم يعملـــون فـــي وزارة الصحـــة أو فـــي 
القطـــاع الخـــاص كمـــا يعمـــل قســـم منهـــم فـــي دول عربيـــة وإســـامية شـــقيقة علمـــاً 
بـــأن هـــذا البرنامـــج معتـــرف بـــه للتدريـــب الجزئـــي فـــي كليـــة الغـــدد الصـــم الأمريكيـــة 

ضمـــن برنامـــج متبـــادل لنيـــل الزمالـــة الأمريكيـــة فـــي الغـــدد الصـــم والســـكري.

التعليم الطبي المستمر :

على مستوى الإختصاص : -
تعقـــد أســـبوعياً محاضـــرة صباحيـــة لكافـــة الإخصائييـــن والزمـــاء فـــي مجـــال 
الجديـــد فـــي أمـــراض الغـــدد الصـــم والوراثـــة والســـكري ويتـــم إســـتقطاب الكفـــاءات 

العربيـــة والدوليـــة للمشـــاركة فـــي هـــذا النشـــاط الأســـبوعي.
هنـــاك )جمعيـــة الغـــدد الصـــم والســـكري( وهـــي تواصـــل بإنتظـــام منـــذ مـــا يزيـــد 
ـــم نشـــاط شـــهري فـــي مجـــال الغـــدد الصـــم فـــي  ـــاً تقدي عـــن ســـبعة وعشـــرين عام

المملكـــة التعـــاون مـــع وزارة الصحـــة :
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• تدريب الإختصاصين للحصول على الزمالة
• عقد ورشات تدريبية

• دورات تدريبية لمدة أسبوعين
والأمـــراض  الســـكريين  بالأطفـــال  العنايـــة  مجـــال  فـــي  متخصصـــة  دورات   •
الوراثيـــة أو إســـتخدام مضخـــات الأنســـولين أو إســـتخدام التقنيـــات الحديثـــة 

فـــي مكافحـــة مضاعفـــات الســـكري 

قائمـــة بأســـماء الأطبـــاء الأخصائييـــن في الســـكري والغـــدد الصـــم والاســـتقلاب 

الذيـــن تدربـــوا في المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة

البحث العلمي والمسوحات الاستقصائيه

	1 د. خالد الكركي.
	2 د. أحلام بني سلامة ‏.
	3 د. لمى شاهين .
	4 د. وضاح عابد .
	5 د. مالك المحمود .
	6 د. رلى راشد .
	7 د. هلا عوينة.
	8 د. هالة صويص.
	9 د. مصطفى صافية.

.	10 د. حيدر البستنجي
.	11 د. يزن خليف
.	12 د. ميادة المحتسب
.	13 د. موفق الحياري
.	14 د. موريس برهم
.	15 د. هشام جربوع
.	16 د. ايناس يونس
.	17 د. حسين الخطيب
.	18 د. دليلا بعجاوي

.	19 د. محمد زيدان
.	20 د. نهلة الخواجا
.	21 د. دانا حياصات
.	22 د. ربى أبو علي
.	23 د. بسام الطاهر
.	24 د. موسى أبو جبارة
.	25 د. حازم البلبيسي
.	26 د. محمد غنام
.	27 د. نديمة شقم
.	28 د. عبد الكريم الجبور
.	29 د. عبد الرحمن الردايدة
.	30 د. مصدق أحمد حمزة
.	31 د. جمال مهاوش الدراوشة
.	32 د. سماح الصناع
.	33 د. بشار السحار
.	34 د. يحيى العزام
.	35 د. نديم الجراح
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يعتبـــر هـــذا المجـــال تاجـــاً علـــى رأس المركـــز حيـــث نفـــذ المركـــز عـــدداً كبيـــراً 
مـــن الدراســـات المنشـــورة فـــي مجـــال الســـكري وأمـــراض الغـــدد الصـــم والوراثـــة، 
وســـاهم بشـــكل مباشـــر فـــي الدراســـات المنشـــورة فـــي مجـــال الســـكري وأمـــراض 

ــتقصائية  ــات الإسـ ــي الدراسـ ــر فـ ــكل مباشـ ــاهم بشـ ــة، وسـ ــم والوراثـ ــدد الصـ الغـ
عـــن وبـــاء الســـكري ومضاعفاتـــه ونقـــص فيتاميـــن دال وفيتاميـــن B12 وكذلـــك 

المســـوح الخاصـــة بالســـمنة وأمـــراض الدهنيـــات وأمـــراض القلـــب.

ـــر مـــن 250  ـــاك أكث ـــاً فـــي مجـــال البحـــث العلمـــي حيـــث هن ـــر المركـــز ريادي ويعتب
ـــة مرموقـــة حـــول مختلـــف جوانـــب المشـــكلة. ـــات علمي بحـــث منشـــور فـــي دوري

التثقيف الصحي والنشرات الدورية :
ـــي مـــن خـــال رفـــع  ـــام مـــع المجتمـــع المحل ـــى التعـــاون الت تقـــوم فلســـفة المركـــز عل
الوعـــي وزيـــادة الســـلوك الصحـــي، بإســـتخدام وســـائل الإعـــام المختلفـــة، ومـــن 
خـــال طباعـــة النشـــرات والملصقـــات وكذلـــك نشـــرة دوريـــة إعلاميـــة متكـــررة حـــول 

مـــرض الســـكري والغـــدد الصـــم صـــدر منهـــا ســـتة وخمســـون عـــدداً حتـــى الان.

تقديم الخدمات العلاجية
ــة  ــي وزارة الصحـ ــة فـ ــات العلاجيـ ــع الجهـ ــاون مـ ــة والتعـ ــة العلاجيـ ــم الخدمـ تقديـ
والخدمـــات الطبيـــة والديـــوان الملكـــي مـــن أجـــل تقديـــم أفضـــل رعايـــة ممكنـــة 
ومـــن خـــال عيـــادات خارجيـــة متخصصـــة فـــي الغـــدد الصـــم والســـكري والأمـــراض 
ــن  ــكرية وكذلـــك مـ ــدم السـ ــادات القـ ــرايين وعيـ ــراض القلـــب والشـ ــة وأمـ الوراثيـ

خـــال عيـــادات تخصصيـــة فـــي :

• أمراض العيون ومضاعفات السكري

• أمراض المسالك البولية

• أمراض الكلى

• أمراض الصدرية
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• الأمراض الجلدية

• الأمراض النسائية ومضاعفات الحمل عند المرضى 

• عيادات الأطفال والأمراض الوراثية 

• الخدمات المخبرية والشعاعية اللازمة لمثل هكذا نشاط متقدم 

خاتمة
ـــا النقطـــة  ـــي إلا أنه ـــى وإن فاقـــت الطمـــوح الأول ـــا حت إن الإنجـــازات المذكـــورة كله
ـــل حيـــث يطمـــح رئيـــس المركـــز البروفســـور  ـــى فـــي ســـطر الممكـــن والمتخي الأول
كامـــل العجلونـــي إلـــى المضـــي قدمـــاً فـــي بنـــاء أول مستشـــفى متقـــدم فـــي مجـــال 
أمـــراض الســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة ورفـــع مســـتوى البحـــث العلمـــي وزيـــادة 
ــك  ــي وكذلـ ــي والعربـ ــد الســـوقين المحلـ ـــل لرفـ ــذا الحق ــي هـ ــن فـ ـــداد العامليـ أع

ـــى الإعترافـــات الدوليـــة ببرامـــج متخصصـــة ونوعيـــة أخـــرى. الحصـــول عل

وعنـــد هـــذه النقطـــة يعلـــق البروفســـور كامـــل العجلونـــي : عندهـــا نكـــون قـــد بدأنـــا 
فعـــاً ومنهـــا ســـننطلق إلـــى آفـــاق جديـــدة ان شـــاء الله.
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فـــي ضـــوء الإنجـــازات التـــي حققهـــا المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم 
والوراثـــة فـــي معالجـــة المرضـــى المصابيـــن بـــداء الســـكري ومضاعفاتـــه، والحـــد 
مـــن هـــذه الجائحـــة الخطيـــرة وللتخفيـــف علـــى المواطنيـــن للقـــدوم مـــن مســـافات 
بعيـــدة لمراجعـــة المركـــز، فقـــد تقـــرر افتتـــاح فرعيـــن لهـــذا المركـــز يقدمـــان نفـــس 
الخدمـــات العلاجيـــة التـــي يقدمهـــا المركـــز الرئيســـي، أحدهمـــا فـــي محافظـــة 

الكـــرك والآخـــر فـــي محافظـــة اربـــد .

وقـــد قـــام ســـمو الأميـــر الحســـن بـــن طـــال رئيـــس المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم 
والتكنولوجيـــا بتاريـــخ 5/ 6 / 2023 بوضـــع حجـــر الأســـاس للمركـــز الجديـــد 
فـــي محافظـــة الكـــرك بحضـــور البروفســـور كامـــل العجلونـــي رئيـــس المركـــز 
ووزيـــر التعليـــم العالـــي والبحـــث العلمـــي وزيـــر التربيـــة والتعليـــم الدكتـــور عزمـــي 
ــور يوســـف القســـوس  ــة والدكتـ ــر الصحـ ــواري وزيـ ــراس الهـ ــور فـ ــة والدكتـ محافظـ

رئيـــس مجلـــس امنـــاء جامعـــة مؤتـــة وعـــدد مـــن المســـؤولين .

وفي بداية الإحتفال القى الدكتور القسوس كلمة قال فيها :

افتتاح فرعين جديدين لمركز افتتاح فرعين جديدين لمركز 
السكري والغدد الصم والوراثة في السكري والغدد الصم والوراثة في 

اقليمي الجنوب والشمالاقليمي الجنوب والشمال
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بسم الله الرحمن الرحيم

سمو الأمير الحسن بن طلال المعظم حفظه الله ورعاه

المشاركون والضيوف الأفاضل
أيتها السيدات و أيها السادة

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته
بحضـــور  مؤتـــة  جامعـــة  تتشـــرف 
ســـموكم ورعايـــة ســـموكم لحفـــل وضـــع 
حجـــر الأســـاس لفـــرع المركـــز الوطنـــي 
وأمـــراض  الصمـــاء  والغـــدد  للســـكري 
الوراثـــة فـــي رحـــاب جامعـــة مؤتـــة جامعـــة 

الســـيف والقلـــم والتـــي أرادهـــا

المغفـــور لـــه الحســـين بـــن طـــال 
طيـــب الله ثـــراه أن تكـــون منـــارة للعلـــم 

والمعرفـــة فـــي جنـــوب الأردن .

للســـكري  مركـــزا  إنشـــاء  يأتـــي   
فـــي  الوراثـــة  وأمـــراض  الصـــم  والغـــدد 

حـــرم جامعـــة مؤتـــة اســـتجابة لسياســـة التحديـــث والتطويـــر التـــي يســـهر عليهـــا 
ــاه. ــة الملـــك عبـــد الله الثانـــي بـــن الحســـين حفظـــه الله ورعـ ــيد البـــاد جلالـ سـ

ـــوب  ـــوي والأول مـــن نوعـــه فـــي الجن إن الهـــدف مـــن إنشـــاء هـــذا المركـــز الحي
ــم  ــدد الصـ ــكري والغـ ــال السـ ــي مجـ ــة فـ ــة والعلاجيـ ــات الطبيـ ــم الخدمـ ــو تقديـ هـ

وأمـــراض الوراثـــه للمرضـــى المقيميـــن فـــي محافظـــة الكـــرك وإقليـــم الجنـــوب

كلمة سعادة العين الدكتور يوسف القسوس

 )فرع الكرك(
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العاصمـــة  فـــي  للمركـــز  المرضـــى  ومراجعـــات  المعالجـــة  نفقـــات  وتقليـــل 
عمـــان.. إضافـــة إلـــى ترشـــيد نفقـــات المشـــتريات العلاجيـــة والطبيـــة .. الأمـــر 
الـــذي ســـينعكس إيجابـــاً علـــى المواطنيـــن المراجعيـــن والمنتفعيـــن. فضـــا عـــن 
المســـاهمة الفاعلـــة للمركـــز وكـــوادره ومختبراتـــه فـــي تطويـــر البحـــث العلمـــي 
فـــي هـــذا المجـــال، والمشـــاركة فـــي عمليـــة التعليـــم والتطويـــر والتدريـــب لطلبـــة 
جامعـــة مؤتـــة فـــي كليـــات الطـــب وطـــب الأســـنان والتمريـــض والصيدلـــة والعلـــوم 

ــاندة . ــة المسـ الطبيـ

وهـــذا مـــن شـــأنه أن يعـــزز مركـــز القطـــاع الصحـــي فـــي محافظـــة الكـــرك بشـــكل 
ـــاء  ـــوب بعامـــة ، وذلـــك مـــن خـــال ســـد النقـــص فـــي الأطب خـــاص ومحافظـــات الجن
والكـــوادر المؤهلـــة فـــي تخصصـــات وأمـــراض الوراثـــة .. ومـــن خـــال هـــذا المركـــز 
وبالتعـــاون مـــع المركـــز الوطنـــي للســـكري ســـيقوم المركـــز الوطنـــي للســـكري بفتـــح 
عيـــادة أســـبوعية فـــي المركـــز الصحـــي التابـــع لجامعـــة مؤتـــة لخدمـــة العامليـــن 
فـــي الجامعـــة والمتقاعديـــن وعائلاتهـــم، إن جامعـــة مؤتـــة بإنشـــاء هـــذا المركـــز ، 
تقـــدم إضافـــة نوعيـــة لجملـــة الخدمـــات الرياديـــة التـــي تســـهم بهـــا الجامعـــة لخدمـــة 

المجتمـــع المحلـــي فـــي محافظـــة الكـــرك خاصـــة والجنـــوب بصـــورة عامـــة .

سيدي

نفخـــر بإنجـــازات مؤسســـاتنا الوطنيـــة علـــى كافـــة الصعـــد تحـــت ظـــل القيـــادة 
الهاشـــمية المظفـــرة .

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته
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ثم القى معالي الدكتور فراس الهواري وزير الصحة كلمة قال فيها :

)فرع الكرك(

بسم الله الرحمن الرحيم
الهـُــدَى  ِـــيِّ  نبَ َـــى  علَ واَلسَـــامُ  الصَـــاةُ 
َـــمِ  خات ٰـــهِ،  ّ عبَدْاِلل ْـــنِ  ب ــدٍ  محُمَّـَ ِّدنِا  سَـــي

واَلمرُسَْـــليِنَ. الأنَبْيِـــاءِ 
ِّ المَلكَـِــيِّ الأمَيِـــرُ الحسََـــنُ  صاحـِــبَ السُـــموُ

َـــمُ َـــال المعُظْ ِـــن ط ب
الحضُُورُ الكرَيِمُ

السَلامُ علَيَكْمُْ ورَحَمَْةُ اللهِّٰ وبَرَكَاتهُُ
اليـَــومَْ  ُـــم  مَعكَ ُـــونَ  أكَ أنَْ  يسُْـــعدُِنيِ 
حجَـَــرِ  وضَْـــعِ  ْـــلِ  حفَ فـِــي  للِمشُـــاركَةَِ 
َّريِِّ  َـــزِ الوطَنَيِِّ للِسُـــك الأسَـــاسِ لفِـَــرعِْ المَركْ
إقِلْيِـــمِ  فـِــي  َـــةِ  واَلورِاث الصُـــمِّ  واَلغـُــدَدِ 
ُـــوبِ برِعِايـَــةٍ كريِمَـــةٍ مـِــنْ صاحـِــبِ  الجنَ
ِـــنِ  ب الحسََـــنِ  الأمَيِـــرِ  المَلكَـِــيِّ   ِّ السُـــموُ

ورَعَـــاهُ. ٰـــهُ  ّ الل َـــهُ  حفَظِ َـــال  ط
ِّ المَلكَيِِّ، ِّديِ صاحبَِ السُموُ سَي

َّةِ  ُّ أنَْ أنَتْهَـِــزَ هـٰــذهِِ المنُاسَـــبةََ اليـَــومَْ لِتَقَـَــدَّمَ مِـــن حضَْـــرةَِ صاحِـــبِ الجلَالـَــةِ الهاشِـــميِ أوَدَ
َّةِ واَلأسُْـــرةَِ  َـــةِ الهاشِـــميِ َـــمِ، ومَـِــن العائلِ ْـــنِ الحسَُـــينِْ المعُظْ ِـــي ابِ ٰـــه الثان ّ ِـــكِ عبَدُْالل المَل
صاحـِــبِ  زوَاجِ  بمِنُاسَـــبةَِ  واَلتبَرْيِـــكِ،  التهَنْئِـَــةِ  آيـــاتِ  بأِسَْـــمَى  الواحـِــدَةِ  ّـَــةِ  الأرُدْنُيِ
ـــا  ـَــمِ. كمَ ـْــدِ- المعُظْ ـِــيِّ العهَ ـِــي -ولَ ٰـــه الثان ّ ـِــن عبَدْاِلل ـــينِْ ب ـــرِ الحسَُ ِـــيِّ الأمَيِ ِّ المَلكَ ـــموُ السُ
ــةِ  َـ ــي محُافظَ ــراً فـِ ــازهُُ مؤُخَّـَ ــمَّ إنِجْـ َـ ــا ت ــولَْ مـ ــازاً حـَ ــم إيِجـ ُـ ــنَ يدََيكْ ْـ ــعَ بيَ ــرُّنيِ أنَْ أضََـ يسَُـ
ـــن  َّتـِــي مِ ـَــةَ، واَل ـــةِ مؤُتْ ـــةِ وجَامعَِ ـْــنَ وزِارةَِ الصِحَّ ـــرِ بيَ ـــةِ النظَيِ َّةٍ منُقْطَعَِ الكـُــركِْ، بتِشَـــاركُيِ
ـْــدهِِ  ، ورَفَ ـــيٍّ ـــفىً تعَلْيِمِ ـَــى مسُْتشَْ ـــيِّ إلِ ـــفىَ الكـَــركَِ الحكُوُمِ ـــلُ مسُْتشَْ ـَــمَّ تحَوْيِ ـــا ت خلِالهِ

صـــاتِ. َـــبِ التخَصَُّ َـــوادرِِ الجامعِـَــةِ فـِــي أغَلْ ــةِ اللازمَِـــةِ مـِــن ك ّـَ ِّي باِلاخِتْصِاصـــاتِ الطبِ
ـــةِ  ـْــنَ وزِارةَِ الصِحَّ ـــدَةٍ بيَ ـَــحَ آفـــاقَ تعَـــاونٍُ جدَيِ ـْــجُ التشَـــاركُيُِّ ليِفَتْ ـَــدَّ هـٰــذا النهَ وقَـَــدْ امِتْ
ّـَــةِ والقطـــاع الخـــاص بغُيْـَــةَ إيِصـــالِ خدِمْـــاتٍ أفَضَْـــلَ  ّـَــةِ المَلكَيِ ِّي واَلخدِمْـــاتِ الطبِ
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َّةِ،  َّـــةِ واَلمَـــواردِِ البشََـــريِ َـــى التحَتْيِ َّـــةِ فـِــي البنُ للِموُاطنِيِـــنَ، مـِــن خـِــالِ تحَقْيِـــقِ التكَاملُيِ
ـــبوُعِ،  ـــدارِ الأسُْ ـَــى مَ َّـــةِ علَ ـــطرَةَِ القلَبْيِ ـْــدَةِ القسَْ ـــغيِلُ وحِ ـــى تشَْ ليتحقـــقَ وللمـــرةِ الأول
ُـــوبِ،  ــدمَِ محُافظَـــاتِ الجنَ َـــى أنَْ يخَـْ َـــركَِ قـــادرِاً علَ ِـــكَ مسُْتشَْـــفىَ الك ــحَ بذِلٰ ِـ ليِصُْب
ِـــي تخَفْيِـــفُ  ْـــهِ، وبَاِلتال َّتـِــي يسَْـــتدَعْيِ تحَوْيِلهَـــا إلِيَ مـِــن خـِــالِ اسِْـــتقِبْالِ الحـــالاتِ ال

ْـــطِ عـَــنْ مسُْتشَْـــفيَاتِ الـــوزِارةَِ فـِــي العاصِمَـــةِ. الضَغ
ــدَدُ  َّريِِّ واَلغـُ ــك ــيُّ للِسُـ ِـ ــزُ الوطَنَ َـ ــاركُيِِّ؛ المَركْ ــجِ التشَـ ْـ ــذا النهَ ــى هـٰ َـ ــمُّ إلِ ــومَْ ينَضَْـ واَليـَ
َّريِِّ فـِــي إقِلْيِـــمِ  َـــزاً لخِدِمَْـــةِ مَرضَْـــى السُـــك َـــةُ، مـِــن خـِــالِ إنِشْـــائهِِ مَركْ الصُـــمُّ واَلورِاث
ــاتِ  ــمِ خدِمْـ ــي تقَدْيِـ ــزاً فـ ّـِ ــاً متُمََي ــاً صِحِّيـّ ــةُ علَمَـ َـ ــذهِِ المحُافظَ ــحَ هـٰ ِـ ــوبِ، لتِصُْب ُـ الجنَ

ــيِّ. ِـ ــنِ الأرُدْنُ ــةِ للِموُاطـِ ّـَ ــةِ الصِحِّي الرعِايـَ
ِّ المَلكَيِِّ ِّديِ صاحبَِ السُموُ سَي

 الحضُُورُ الكرَيِمُ،
َـــةِ؛ بسَِـــببَِ عوَامـِــلِ  َـــى الدَولْ ُـــورةَِ العـِــاجِ علَ َـــى أحَـَــدٍ ارِتْفِـــاعِ كلُفْـَــةِ فات لا يخَفْـَــى علَ
َّريِِّ؛ كاَلتدَخْيِنِ واَلسُـــمنْةَِ وغَيَرْهِا منِ الأمَرْاضِ.  َـــةِ بمَِـــرضَِ السُـــك الاخِتْطِـــارِ المرُتْبَطِ
َـــى  ْـــذُ عـِــدَّةِ سَـــنوَاتٍ، وأَخَـَــذَت علَ ــةِ ب هـٰــذا الارِتْفِـــاعِ منُ َّـــأتَ وزِارةَُ الصِحّـَ ولَقَـَــدْ تنَبَ
َّـــةً لمَِرضَْـــى  َّةً وطَنَيِ ـــتراتيِجِي ـــت اسِْ ـْــثُ وضََعَ ـَــطِ واَلدرِاســـاتِ، حيَ ـــعَ الخطُ ـــا وضَْ عاتقِهِ
َـــةِ فـِــي مسُْتشَْـــفيَاتِ الـــوزِارةَِ،  ّـَــةِ المتُكَاملِ َّريِِّ لتِقَدْيِـــمِ الخدِمْـــاتِ الصِحِّي السُـــك
ــا فـِــي  َّلهُـ ِـــهِ، وكَانَ أوَ ــةِ هـٰــذا الـــداءِ ومَضُاعفَات صَـــةً لمِعُالجَـَ ــزَ متُخَصَِّ وأَنَشَْـــأتَْ مَراكـِ
فـِــي مسُْتشَْـــفىَ  الصُـــمِّ  واَلغـُــدَدُ  َّريِِّ  السُـــك َـــزُ  ومََركْ حمَـْــزةََ،  الأمَيِـــرِ  مسُْتشَْـــفىَ 
َّريِِّ فـِــي  َـــمَّ افِتْتِـــاحُ عـَــدَدٍ مـِــنْ العيِـــاداتِ لخِدِمَْـــةِ مَرضَْـــى السُـــك البشَِـــيرِ. كمَـــا ت

ــةِ. َـ ــاتِ الحدَيِث ــلِ العلِاجـ ــمِ أفَضَْـ ــةِ لتِقَدْيِـ َـ ــاتِ المَملْكَ ــفِ محُافظَـ ِـ مخُتْلَ
ِّـــيِّ بتِحَسِْـــينِ  َّـــةِ الشُـــركَاءِ فـِــي القطِـــاعِ الطبِ ُّ الـــوزِارةَُ باِلتعَـــاونُِ مَـــعَ كاف هـٰــذا وسََتسَْـــتمَرِ

ِـــكَ. َـــةِ لذِلٰ ِّن َّـــةِ الممَُك َـــى التحَتْيِ َّـــةِ المقُدََّمَـــةِ، وتَطَوْيِـــرِ البنُ مسُْـــتوَىَ خدََماتهِـــا الصِحِّي
ُـــم  لكِ َـــى تشَْـــريِفكِمُ وتَفَضَُّ ِّ المَلكَـِــيِّ علَ ِّديِ صاحـِــبَ السُـــموُ ختِامـــاً، شُـــكرْاً سَـــي
َـــةِ  َّريِِّ واَلغـُــدَدِ الصُـــمِّ واَلورِاث ِـــيِّ للِسُـــك َـــزِ الوطَنَ بوِضَْـــعِ حجَـَــرِ الأسَـــاسِ لفِـَــرعِْ المَركْ
ـــورِ  ـُــودِ مَعالـِــي الدُكتْ ـــعِ ولَجِهُ ـُــودِ الجمَيِ ـُــوبِ، واَلشُـــكرُْ مَوصُْـــولٌ لجِهُ ـــمِ الجنَ فـِــي إقِلْيِ

َـــى إنِشْـــاءِ هـٰــذا المركـــز. ِـــي للِحـِــرصِْ علَ كامـِــل العجَلْوُن
ــلِّ  ِـــي فـِــي ظـِ ــا الغال ــةِ وطَنَنِـ ــاً فـِــي خدِمَْـ ــا جمَيِعـ ِّقنَـ ــلَّ- أنَْ يوُفَ َّ وجَـَ ــز ــهَ -عـَ ٰـ ّ ــألَُ الل أسَْـ
ـــينِْ  ْـــنِ الحسَُ ٰـــه الثانـِــي ابِ ّ ـَــةِ المَلـِــكِ عبَدْاِلل ـــادةَِ جلَال َّةِ الخفَاّقـَــةِ، بقِيِ ـَــةِ الهاشِـــميِ الراي

ٰـــهُ ورَعَـــاهُ. ّ َـــهُ الل َّـــمِ حفَظِ المعُظْ
والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته
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وبعد ذلك تحدث البروفسور كامل العجلوني فقال :

بسم الله الرحمن الرحيم

الملكـــي  الســـمو  صاحـــب  ســـيدي 
الأميـــر الحســـن بـــن طـــال المعظـــم

ـــة  ـــي والعطوف ـــة والمعال أصحـــاب الدول
والســـعادة

سيداتي ... سادتي
السلامُ عليكم ورحمةُ الله وبركاته، 

ُـــلِ  يقـــول الله تعالـــى فـــي كتابـــه: ﴿وقَ
ُـــمْ ورَسَُـــولهُُ  َّـــهُ عمََلكَ ُـــوا فسََـــيرَىَ الل اعمَْل
ِـــمِ  عاَل َـــىٰ  إلِ ُّونَ  وسََـــترُدَ ُـــونَ  واَلمْؤُمْنِ
بمَِـــا  ُـــم  ِّئكُ فيَنُبَ ـــهاَدةَِ  واَلشَّ ْـــبِ  الغْيَ
التوبـــة.    )105( ُـــونَ﴾  تعَمَْل ُـــمْ  كنُت
َّذيِـــنَ آمَنـُــوا  ُّهـَــا ال ويقـــول تعالـــى: ﴿يـَــا أيَ
ُـــوا قـَــولًْ سَـــديِدًا يصُْلـِــحْ  َّـــهَ وقَوُل َّقـُــوا الل ات
ــمْ  ُـ ــمْ ذنُوُبكَ ُـ ــرْ لكَ ــمْ ويَغَفْـِ ُـ ــمْ أعَمَْالكَ ُـ لكَ

فـَــوزْاً عظَيِمـًــا﴾ )70-71( الأحـــزاب. فـَــازَ  فقَـَــدْ  َّـــهَ ورَسَُـــولهَُ  الل يطُـِــعِ   ومََـــنْ 
سيدي صاحب السمو،  

الحضور الكرام، 
ــوم  ــذا اليـ ــي هـ ــراه فـ ــا نـ ــروري لمـ ــعادتي وسـ ــغ سـ ــن بالـ ــر عـ ــي أن أعبـ ــمحوا لـ اسـ
المبـــارك مـــن إنجـــازِ كبيـــرٍ قـــد يـــراه البعـــض صغيـــراً أو عاديـــاً، وهـــو وضـــع حجـــر 
ـــاء المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة فـــي رحـــاب  الأســـاس فـــي بن

جامعـــة مؤتـــة - فـــي محافظـــة الكـــرك العزيـــزة.
 قصـــةُ هـــذا المركـــز بـــدأت قبـــل ثلاثيـــن عامـــاً عندمـــا أظهـــرت دراســـة أجريناهـــا فـــي الصريـــح 
وصخـــرة والمـــزار الجنوبـــي أن نســـبة الســـكري وارتفـــاع التوتـــر الشـــرياني والســـمنة واختـــاط 

الدهـــون مرتفعـــة، وأنهـــا فـــي ازديـــاد فـــي الأردن وتقـــدر بربـــع المواطنيـــن.
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نشُـــر هـــذا البحـــث الـــذي اجرينـــاه فـــي الصريـــح والمـــزار فـــي المجـــات العالميـــة 
ــا  ــن الا أن إصرارنـ ــن المعنييـ ــرُ مـ ــة كثيـ ــج الدراسـ ــدق نتائـ ــم يصـ ــة ولـ المتخصصـ
وتمســـكنا بحقيقـــة الأرقـــام وأنهـــا تعكـــس الواقـــع قـــررت وزارةُ الصحـــة اجـــراء 
ـــوزارة بإعـــادة الدراســـة  ـــى تجمعـــات ســـكانية أخـــرى فقامـــت ال نفـــس الدراســـة عل
بنفـــس الشـــروط والمواصفـــات فـــي مناطـــق جنـــوب البـــاد وشـــمالها ووســـطها 

ومراكـــز عديـــدة فـــي العاصمـــة عمـــان. 
ولإعطـــاء الحـــق لأهلـــه أضـــرع الـــى الله أن يرحـــم معالـــي الدكتـــور عـــارف البطاينـــة 
الـــذي كان وزيـــراً للصحـــة آنـــذاك ويرحـــم الدكتـــور عدنـــان عبـــاس الـــذي كان أمينـــاً 
عامـــاً  للـــوزارة اللذيـــن أقـــروا الدراســـة دون تـــردد ورصـــدوا لهـــا الموازنـــة الضروريـــة، 
وأشـــكر معالـــي الدكتـــور ســـعد الخرابشـــة الـــذي تـــرأس فريـــق الدراســـة آنـــذاك. 

ولـــولا الجهـــد المبـــذول فـــي تلـــك الدراســـة لمـــا بانـــت الحقائـــق.
وبعـــد انتهـــاء الدراســـة جـــاءت النتائـــج متطابقـــة مـــع دراســـتنا ممـــا لـــم يـــدع 
مجـــالاً للشـــك بأننـــا فـــي الأردن نواجـــه جائحـــة صحيـــة ذات كلفـــة عاليـــة صحيـــا 

واجتماعيـــاً واقتصاديـــاً.
وكالعـــادة كادت الدراســـة أن تذهـــب أدراج الريـــاح وكنـــت فـــي ذلـــك الوقـــت اســـتعد 
ـــى  ـــا والتوجـــه إل ـــوم والتكنولوجي للخـــروج مـــن العمـــل العـــام كرئيـــس لجامعـــة العل

العمـــل الخـــاص بافتتـــاح مركـــز للســـكري والغـــدد الصـــم والاســـتقلاب.
بقـــوة وحـــزم وإصـــرار  ولمـــا علـــم ذلـــك ســـموه تدخـــل حفظـــه الله وكعادتـــه 
فاســـتدعاني وقـــال لـــي: كيـــف تتـــرك العمـــل العـــام وتهمـــل هـــذه الكارثـــة الصحيـــة 
ــات  ـــه كل الجهـ ــي تشـــارك في ــي مثالـ ــل مؤسسـ ــنبدأ بعمـ ــى وسـ ــك أن تبقـ فعليـ
المعنيـــة بالرعايـــة الصحيـــة، وزارة الصحـــة، الخدمـــات الطبيـــة الملكيـــة، الجامعـــات 
والقطـــاع الخـــاص مـــا أمكـــن ونبـــدأ بإنشـــاء مؤسســـة تعنـــى بهـــذه الأمـــراض بحثـــاً 
ــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم  ــاً. فأســـس المركـ ــاً وتخطيطـ ودراســـة وعلاجـ

والوراثـــة فـــي الجامعـــة الأردنيـــة.
وتتحمـــل  فيهـــا  تشـــارك  الأردن  فـــي  مؤسســـة  أول  المؤسســـة  هـــذه  كانـــت 

لســـموه. عظيـــم  انجـــاز  وذلـــك  الطبيـــة  القطاعـــات  كافـــة  مســـؤولياتها 
وقد وجه سموه رسالةُ بتاريخ 9/كانون الأول 1995 هذا نصها:



73

معالي الأخ الدكتور كامل العجلوني حفظه الله
عضو المجلس الأعلى للعلوم والتكنولوجيا

تحية طيبة وبعد، 
العلـــوم  مجـــال  فـــي  الخيـــرة  جهودكـــم  مثمنـــاً  لكـــم  أكتـــب  أن  لـــي  يطيـــب 
والتكنولوجيـــا، وخاصـــة تلـــك المتعلقـــة بالتعليـــم العالـــي، والتدريـــب التكنولوجـــي، 

والبحـــث العلمـــي المرتبـــط فـــي تنميـــة قدراتنـــا الوطنيـــة. 
* لقـــد اطلعـــت باهتمـــام بالـــغ علـــى الدراســـة الميدانيـــة العلميـــة المتعلقـــة 
بأمـــراض الســـكري فـــي المملكـــة، والتـــي قدمتـــم باقتـــدار فريقهـــا البحثـــي، 
حيـــث كان لهـــا الأثـــر الكبيـــر فـــي تســـليط الضـــوء علـــى جانـــب مهـــم مـــن جوانـــب 
الصحـــة العامـــة للمواطنيـــن، ســـيما وأنهـــا خلصـــت إلـــى تحديـــد المشـــكلة بشـــكل 
واضـــح ووضـــع الإطـــار العـــام للتعامـــل مـــع هـــذه الظاهـــرة الصحيـــة، بغيـــة الارتقـــاء 

بمســـتوى الخدمـــات الطبيـــة المقدمـــة للمواطـــن، ورفـــع المعانـــاة عنـــه.  
أنجـــع  المشـــكلة مســـتخدمين  منـــا علـــى معالجـــة هـــذه  ومـــن هنـــا وحرصـــاً 
الوســـائل العلميـــة والتكنولوجيـــة فقـــد قـــررت اســـتناداً إلـــى الفقـــرة )أ( مـــن المـــادة 
ــا وعمـــاً بالقراريـــن  ــابعة مـــن قانـــون المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـ السـ
رقـــم )95/123( بتاريـــخ 1995/11/11م تكليفكـــم بمتابعـــة الإجـــراءات القانونيـــة 
لإنشـــاء المركـــز الوطنـــي للغـــدد الصـــم والســـكري والأمـــراض الوراثيـــة كأحـــد 

ــة للمجلـــس.  ــة التابعـ ــز المتخصصـ المراكـ
وأننـــي إذ أكلفكـــم بهـــذه المهمـــة الجليلـــة لعلـــى ثقـــة بالغـــة بقدرتكـــم المتميـــزة 

لإخراجهـــا إلـــى حيـــز الوجـــود فـــي فتـــرة قصيـــرة قادمـــة. 
أتمنى لأخي دوام التوفيق مع اعتزازي البالغ

وأقولهـــا فـــي هـــذا المقـــام صراحـــة وليعلمهـــا الحاضـــر والغائـــب أنـــه لـــولا بعـــد نظـــر 
ســـمو الأميـــر وعزمـــه وحزمـــه لمـــا رأت هـــذه المؤسســـة النـــور ولمـــا أصبحـــت واقعـــاً 

ملموســـاً )كتـــاب ســـمو الأميـــر(.
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وبعـــد انشـــاء المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة فـــي عمـــان فـــي 
حـــرم الجامعـــة الأردنيـــة تضاعفـــت ارقـــام المصابيـــن وشـــملت شـــريحة الشـــباب 

واليافعيـــن وتضاعفـــت الكلفـــة الاقتصاديـــة اكثـــر ممـــا نتصـــور.

وعلـــى ضـــوء هـــذا الواقـــع رأينـــا وبتوجيـــه مـــن ســـموه ودعـــم لا متناهـــي منـــه أن لا 
ينفـــرد أهالـــي عمـّــان وجوارهـــا بهـــذه الخدمـــات بـــل أن نصـــل بهـــا إلـــى المواطـــن فـــي 
كل مـــكان وبإرشـــادات مـــن ســـموه قـــرر المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا 
بتاريـــخ 2022/7/31 أن يشَُـــيدّ هـــذا المركـــز فـــي جامعـــة مؤتـــة العزيـــزة وآخـــر فـــي 

إربـــد علـــى نفـــس النمـــط والســـعة التـــي قـــام عليهـــا المركـــز فـــي عمـــان.

ولهـــذا الغـــرض تـــم حشـــد كل الأطـــراف المعنيـــة: وزارة الصحـــة وعلـــى رأســـها 
معالـــي الدكتـــور فـــراس الهـــواري، والخدمـــات الطبيـــة، والجامعـــات. جامعـــة مؤتـــة 
ـــه فـــي دعـــم هـــذا  ـــذي بذل ـــى المجهـــود ال ـــركات عوجـــان عل ورئيســـها الســـابق د. ب
المشـــروع، وإخـــراج حفلنـــا هـــذا فـــي أجمـــل شـــكل، ومجلـــس أمنائهـــا وعلـــى رأســـه 
د. يوســـف القســـوس وبلديـــة الكـــرك الكبـــرى وبلديـــات مؤتـــة والمـــزار ومؤسســـة 
إعمـــار الكـــرك فـــي زمـــن مؤسســـها دولـــة المرحـــوم الدكتـــور عبـــد الســـام المجالـــي 
ورئيســـها معالـــي المهنـــدس ســـمير الحباشـــنه كان لهـــم دور كبيـــر فـــي ســـعيهم 
الحثيـــث لطلـــب المشـــروع ومتابعتـــه فلهـــم كل الشـــكر والتقديـــر. كذلـــك أتقـــدم 
باســـمكم بالشـــكر والعرفـــان مـــن معالـــي الدكتـــور محمـــد ذنيبـــات الرئيـــس 
التنفيـــذي لشـــركة الفوســـفات لتبـــرع الشـــركة )بمبلـــغ 000ر250( ومـــن معالـــي 
ـــر التنفيـــذي لشـــركة البوتـــاس لتبـــرع الشـــركة  الدكتـــور شـــحادة أبـــو هديـــب المدي
بمبلـــغ مماثـــل. ووعـــدت الشـــركتان بمتابعـــة الدعـــم كلمـــا تقـــدم تنفيـــذ المشـــروع.

ولا بـــد هنـــا مـــن شـــكر دولـــة الأســـتاذ الدكتـــور عدنـــان بـــدران »نائـــب ســـمو رئيـــس 
ـــور عبـــد الله الموســـى »الأميـــن  ـــا« والدكت ـــوم والتكنولوجي ـــى للعل المجلـــس الأعل
ــل  ــا المتواصـ ــك لدعمهمـ ــا«. وذلـ ـــوم والتكنولوجيـ ــى للعل ــس الأعلـ ـــام للمجلـ الع
لهـــذا المشـــروع فكـــرة وقـــراراً وتخطيطـــاً وتنفيـــذاً وكذلـــك كافـــة أعضـــاء المجلـــس 

ـــا. ـــوم والتكنولوجي ـــى للعل الأعل

ويســـرني أن أشـــير هنـــا الـــى أن العطـــاء الرســـمي أحيـــل علـــى شـــركة لوضـــع 



75

المخططـــات النهائيـــة بتاريـــخ 2023/4/17 وقـــد بـــدأت الشـــركة بالعمـــل تمهيـــداً 
ــة. ــة ممكنـ ــرع فرصـ ــرب وأسـ ــييد بأقـ ــدء التشـ ــات لبـ ــاز المخططـ لإنجـ

وباســـم مـــن ذكـــرت أعـــاه وباســـم المواطنيـــن فـــي محافظـــة الكـــرك والجهـــات 
ــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم  ــة العامليـــن فـــي المركـ ــا وكافـ الرســـمية فيهـ
والوراثـــة كافـــة أتقـــدم بجزيـــل الشـــكر والعرفـــان لســـمو الأميـــر الحســـن بـــن طـــال 
المعظـــم الـــذي وعـــد فأوفـــى وأنجـــز كمـــا هـــي عادتـــه، أطـــال الله فـــي عمـــره ولـــولاه 

ـــا. ـــوم هن ـــا الي لمـــا كن

وفـــي غمـــرة الاحتفـــالات العامـــه بعيـــد الاســـتقلال  ومناســـبة زفـــاف ولـــي العهـــد 
ـــي العهـــد بزفافـــه الميمـــون ولجلالـــة الملـــك  بزفـــاف  نتقـــدم بالتبريـــك للســـمو ول
ولـــي العهـــد وعيـــد الاســـتقلال وعيـــد الجيـــش وكل المناســـبات التـــي تتزامـــن مـــع 

ـــا هـــذا . حفلن

ونقـــول عـــاش الأردن عزيـــزاً كريمـــاً آمنـــاً فـــي ظـــل صاحـــب الجلالـــة الملـــك عبـــد 
الله الثانـــي المعظـــم.

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته.



76

واختتـــم الإحتفـــال بكلمـــة لســـمو 
فيهـــا  شـــكر  الحســـن  الأميـــر 
الســـكري  علـــى مركـــز  القائميـــن 
ــا  والغـــدد الصـــم والوراثـــة خصوصـ
العجلونـــي  كامـــل  البروفســـور 
للحـــد  يبذلونهـــا  التـــي  والجهـــود 
مـــن جائحـــة الســـكري ومضاعفاتـــه 
المواطنيـــن  علـــى  والتســـهيل 

. المـــرض  بهـــذا  المصابيـــن 
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وبتاريـــخ 7 / 9 / 2023 وضـــع ســـمو الأميـــر الحســـن بـــن طـــال حجـــر الأســـاس 
ــث  ــح حيـ ـــدة الصريـ ــي بل ــد فـ ــد وبالتحديـ ــة اربـ ــي مدينـ ــكري فـ ــز السـ ـــرع مركـ لف

ــز . ــذا المركـ ــاء هـ ــات لبنـ ــرة دونمـ ــة بعشـ تبرعـــت البلديـ
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وفي بداية الإحتفال القى البروفسور كامل العجلوني كلمة قال فيها :

بسم الله الرحمن الرحيم
ســـيدي صاحـــب الســـمو الملكـــي الأميـــر 

الحســـن بـــن طـــال المعظـــم
والعطوفـــة  والمعالـــي  الدولـــة  أصحـــاب 

لســـعادة وا
سيداتي ... سادتي

السلامُ عليكم ورحمةُ الله وبركاته، 
ُـــلِ  ﴿وقَ كتابـــه:  فـــي  تعالـــى  الله  يقـــول 
ورَسَُـــولهُُ  ُـــمْ  عمََلكَ َّـــهُ  الل فسََـــيرَىَ  ُـــوا  اعمَْل
ْـــبِ  ِـــمِ الغْيَ َـــىٰ عاَل ُّونَ إلِ ُـــونَ ۖ وسََـــترُدَ واَلمْؤُمْنِ
ُـــونَ﴾  ُـــمْ تعَمَْل ُـــم بمَِـــا كنُت ِّئكُ ـــهاَدةَِ فيَنُبَ واَلشَّ
ُّهـَــا  )105( التوبـــة.  ويقـــول تعالـــى: ﴿يـَــا أيَ
قـَــولًْ  ُـــوا  وقَوُل َّـــهَ  الل َّقـُــوا  ات ُـــوا  آمَن َّذيِـــنَ  ال
ـُــمْ  ِـــرْ لكَ ـُــمْ ويَغَفْ ـُــمْ أعَمَْالكَ ـِــحْ لكَ سَـــديِدًا يصُْل
فقَـَــدْ  َّـــهَ ورَسَُـــولهَُ  يطُـِــعِ الل ومََـــنْ  ُـــمْ  ذنُوُبكَ
الأحـــزاب.  )71-70( عظَيِمـًــا﴾  فـَــوزْاً   فـَــازَ 

سيدي صاحب السمو،  
الحضور الكرام، 

ـــارك  ـــراه فـــي هـــذا اليـــوم المب ـــغ ســـعادتي وســـروري لمـــا ن ـــر عـــن بال اســـمحوا لـــي أن أعب
مـــن إنجـــازِ كبيـــرٍ قـــد يـــراه البعـــض صغيـــراً أو عاديـــاً، وهـــو وضـــع حجـــر الأســـاس فـــي بنـــاء 

المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة فـــي محافظـــة اربـــد .

جـــاءت فكـــرة انشـــاء المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة مـــن ســـمو الأميـــر 
الحســـن  للعمـــل علـــى الحـــد مـــن مـــرض الســـكري ومضاعفاتـــه وتبنـــى الفكـــرة كل 
ـــاً عامـــاً  ـــان عبـــاس أمين ـــراً للصحـــة والدكتـــور عدن مـــن د. عـــارف البطاينـــة حيـــث كان وزي
لهـــا اثـــر دراســـة قمنـــا بهـــا  فـــي جامعـــة العلـــوم والتكنولوجيـــا وأظهـــرت ان %25 مـــن 
ــذه  ــوق وكانـــت هـ ــا فـ ــة 25 ومـ ــة العمريـ ــكري بالفئـ ــن مـــرض السـ ــون مـ ــكان يعانـ السـ

النتائـــج متطابقـــة مـــع أخـــرى أجرتهـــا وزارة الصحـــة،
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ــتعد  ــاح وكنـــت فـــي ذلـــك الوقـــت اسـ ــة أن تذهـــب أدراج الريـ ــادة كادت الدراسـ وكالعـ
للخـــروج مـــن العمـــل العـــام كرئيـــس لجامعـــة العلـــوم والتكنولوجيـــا والتوجـــه إلـــى العمـــل 

ـــاح مركـــز للســـكري والغـــدد الصـــم والاســـتقلاب. الخـــاص بافتت

ـــه بقـــوة وحـــزم وإصـــرار فاســـتدعاني  ـــم ذلـــك ســـموه تدخـــل حفظـــه الله وكعادت ولمـــا عل
وقـــال لـــي: كيـــف تتـــرك العمـــل العـــام وتهمـــل هـــذه الكارثـــة الصحيـــة فعليـــك أن تبقـــى 
وســـنبدأ بعمـــل مؤسســـي مثالـــي تشـــارك فيـــه كل الجهـــات المعنيـــة بالرعايـــة الصحيـــة، 
ــن  ــا أمكـ ــاص مـ ــاع الخـ ــات والقطـ ــة، الجامعـ ــة الملكيـ ــات الطبيـ ــة، الخدمـ وزارة الصحـ
ونبـــدأ بإنشـــاء مؤسســـة تعنـــى بهـــذه الأمـــراض بحثـــاً ودراســـة وعلاجـــاً وتخطيطـــاً. فأســـس 

المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة فـــي الجامعـــة الأردنيـــة.

كانـــت هـــذه المؤسســـة أول مؤسســـة فـــي الأردن تشـــارك فيهـــا وتتحمـــل مســـؤولياتها 
ـــم لســـموه. ـــك انجـــاز عظي ـــة وذل ـــة القطاعـــات الطبي كاف

وأقولهـــا فـــي هـــذا المقـــام صراحـــة وليعلمهـــا الحاضـــر والغائـــب أنـــه لـــولا بعـــد نظـــر ســـمو 
الأميـــر وعزمـــه وحزمـــه لمـــا رأت هـــذه المؤسســـة النـــور ولمـــا أصبحـــت واقعـــاً ملموســـاً 

ـــر(. )كتـــاب ســـمو الأمي

وبعـــد انشـــاء المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة فـــي عمـــان فـــي حـــرم 
الجامعـــة الأردنيـــة تضاعفـــت ارقـــام المصابيـــن وشـــملت شـــريحة الشـــباب واليافعيـــن 
المصابيـــن  نســـبة  وارتفعـــت  نتصـــور،  ممـــا  اكثـــر  الاقتصاديـــة  الكلفـــة  وتضاعفـــت 
بالســـكري والتوتـــر الشـــرياني واختـــاط الدهـــون حتـــى وصلـــت الـــى %45 مـــن الســـكان 
ذوي الأعمـــار 25 عامـــاً وأعلـــى أمـــا نســـبة زيـــادة الـــوزن فقـــد  بلغـــت %75 عنـــد الذكـــور 
و %80 عنـــد الانـــاث لنفـــس الفئـــة العمريـــة أمـــا التكلفـــة الاقتصاديـــة فأصبحـــت 20% 
مـــن الموازنـــة العامـــة  بالإضافـــة الـــى مـــا ينفقـــه القطـــاع الخـــاص الـــذي ينفـــق ثـــاث الـــى 

أربعـــة أضعـــاف إنفـــاق وزارة الصحـــة  ولا يعالـــج الا %20 مـــن الســـكان.

وعلـــى ضـــوء هـــذا الواقـــع رأينـــا وبتوجيـــه مـــن ســـموه ودعـــم لا متناهـــي منـــه أن لا 
ــا إلـــى المواطـــن فـــي  ــا بهـــذه الخدمـــات بـــل أن نصـــل بهـ ــان وجوارهـ ينفـــرد أهالـــي عمـّ
كل مـــكان وبإرشـــادات مـــن ســـموه قـــرر المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا بتاريـــخ 
ـــيدّ فـــي جامعـــة مؤتـــة العزيـــزة وآخـــر فـــي إربـــد علـــى نفـــس النمـــط  2022/7/31 أن يشَُ

والســـعة التـــي قـــام عليهـــا المركـــز فـــي عمـــان.
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وهنـــا نحـــن نحتفـــل تحـــت رعايـــة ســـموه بوضـــع حجـــر الأســـاس فـــي محافظـــة اربـــد بعـــد 
أن قـــام بوضـــع  حجـــر الأســـاس  فـــي رحـــاب جامعـــة مؤتـــه بتاريـــخ 2023/6/5.

ولهـــذا الغـــرض تـــم حشـــد كل الأطـــراف المعنيـــة: وزارة الصحـــة وعلـــى رأســـها معالـــي 
ــات.  ــة، والجامعـ ــات الطبيـ ــواري، والخدمـ ــراس الهـ ــور فـ الدكتـ

ولا بـــد هنـــا مـــن أن أذكـــر أن وعـــي المواطنيـــن والمؤسســـات الوطنيـــة فـــي المحافظـــة 
كذلـــك أتقـــدم باســـمكم بالشـــكر والعرفـــان معالـــي الدكتـــور محمـــد ذنيبـــات الرئيـــس 
التنفيـــذي لشـــركة الفوســـفات لتبـــرع الشـــركة )بمبلـــغ 000ر250( ومـــن معالـــي الدكتـــور 
شـــحادة أبـــو هديـــب المديـــر التنفيـــذي لشـــركة البوتـــاس لتبـــرع الشـــركة بمبلـــغ مماثـــل. 
ووعـــدت الشـــركتان بمتابعـــة الدعـــم كلمـــا تقـــدم تنفيـــذ المشـــروع. كذلـــك معالـــي 

المهنـــدس ســـعيد دروزة علـــى اســـتعداده لدعـــم مركـــز اربـــد.

لا بـــد هنـــا مـــن شـــكر دولـــة الأســـتاذ الدكتـــور عدنـــان بـــدران »نائـــب ســـمو رئيـــس 
المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا« والدكتـــور عبـــد الله الموســـى »الأميـــن العـــام 
للمجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا«. وذلـــك لدعمهمـــا المتواصـــل لهـــذا المشـــروع 
فكـــرة وقـــراراً وتخطيطـــاً وتنفيـــذاً وكذلـــك كافـــة أعضـــاء المجلـــس الأعلـــى للعلـــوم 

والتكنولوجيـــا 

والشـــكر كل الشـــكر  لبلديـــة اربـــد الكبـــرى التـــي وضعـــت اللبنـــة الأولـــى والهامـــة بتبرعهـــا 
بــــ 10 دونمـــات  تجلســـون عليهـــا لإنشـــاء المركـــز ولـــولا هـــذا التبـــرع الـــذي يعـــادل مليـــون 
دينـــار لمـــا كان احتفالنـــا هـــذا ممكنـــاً  فباســـمكم جميعـــاً أتقـــدم بخالـــص التقديـــر 
والاحتـــرام والعرفـــان  لرئيـــس بلديـــة اربـــد الكبـــرى الدكتـــور  نبيـــل الكوفحـــي علـــى هـــذه 
المكرمـــة ، وأتمنـــى لـــه وكافـــة أعضـــاء مجلـــس بلديـــة اربـــد الكبـــرى الصحـــة والعافيـــة 

ـــر. واســـتمرارية العطـــاء الخي

ويســـرني أن أشـــير هنـــا الـــى أن العطـــاء الرســـمي أحيـــل علـــى شـــركة لوضـــع المخططـــات 
وضـــع  مـــن  الانتهـــاء  علـــى  الشـــركة  شـــارفت  وقـــد   2023/4/17 بتاريـــخ  النهائيـــة 

المخططـــات لبـــدء التشـــييد بأقـــرب وأســـرع فرصـــة ممكنـــة.

ــات  ــد والجهـ ــة اربـ ــي محافظـ ــن فـ ــم المواطنيـ ــاً وباسـ ــاه جمبعـ ــرت أعـ ــن ذكـ ــم مـ وباسـ
الرســـمية فيهـــا وكافـــة العامليـــن فـــي المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة 
كافـــة أتقـــدم بجزيـــل الشـــكر والعرفـــان لســـمو الأميـــر الحســـن بـــن طـــال المعظـــم الـــذي 



81

وعـــد فأوفـــى وأنجـــز كمـــا هـــي عادتـــه، أطـــال الله فـــي عمـــره ولـــولاه لمـــا كنـــا اليـــوم هنـــا.

ومـــن المهـــم الإشـــارة هنـــا الـــى أن المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم والوراثـــة 
ــة  ــع الجامعـ ــة مـ ــاركة الأكاديميـ ــاس المشـ ــى أسـ ــوم علـ ــد يقـ ــرك واربـ ــان والكـ ــي عمـ فـ
الأردنيـــة ومؤتـــة وجامعـــة العلـــوم والتكنولوجيـــا كل حســـب موقعـــه وذلـــك لضمـــان 
مســـتوى الخدمـــات المقدمـــة فـــي كل مركـــز وقـــد أتيـــت التشـــاركية هـــذه  جدواهـــا 
علـــى المســـتويات الخدماتيـــة الطبيـــة والبحـــث العلمـــي المشـــترك وكـــون المراكـــز هـــذه 
مؤسســـات تعليميـــة تشـــارك فـــي تعليـــم طلبـــة الطـــب وتشـــارك فـــي تدريـــب القـــوى 

ــاندة الأخـــرى. ــة فـــي الطـــب والتمريـــض  والمهـــن المسـ العاملـ

ومـــن هنـــا نقـــول إنـــه ورغـــم الاســـتقلال الإداري والمالـــي لـــكل مركـــز لأغـــراض لوجســـتية 
ـــذا أشـــيد  ـــا جـــزء لا يتجـــزأ مـــن العمليـــة الأكاديميـــة فـــي كل مـــن عمـــان ومؤتـــه ول الا أنن
بـــكل مـــا  بذلتـــه جامعـــة العلـــوم والتكنولوجيـــا لدعـــم هـــذا المشـــروع واشـــيد بـــدور 
ــذي  ــا الـ ــة وعمدائهـ ــاء الجامعـ ــي أمنـ ــالم ومجلسـ ــد السـ ــور خالـ ــتاذ الدكتـ ــها الأسـ رئيسـ
بـــدوره ســـيدعم  ويقـــدم القـــوى العاملـــة مـــن الأطبـــاء فـــي المركـــز وأملنـــا كبيـــر أن يســـتمر 

التعـــاون والتنســـيق بأفضـــل الســـبل وأسلســـها وســـامتها.

بارك الله بسموه وأطال عمره ومتعه بالصحة والعافية

ــاً فـــي ظـــل صاحـــب الجلالـــة الملـــك عبـــد الله  ــاً آمنـ ونقـــول عـــاش الأردن عزيـــزاً كريمـ
الثانـــي المعظـــم.

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته.
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وبعد ذلك ألقى عطوفة الأستاذ الدكتور خالد السالم رئيس جامعة 

العلوم والتكنولوجيا كلمة جاء فيها 

بسم الله الرحمن الرحيم

الصـــاة والســـام علـــى ســـيدنا محمـــد 
النبـــي العربـــي الهاشـــمي الأميـــن وآل 

بيتـــه الطيبيـــن الطاهريـــن
ســـيدي صاحـــب الســـمو الملكـــي الأميـــر 

الحســـن بـــن طـــال المعظـــم 
أصحاب الدولة والمعالي والسعادة

الحضور الكرام
السلام عليكم ورحمة الله وبركاته،

اســـمحوا لـــي ســـيدي صاحـــب الســـمو 
وبعـــد الترحيـــب بكـــم وأنـــا اعبـــر عـــن 
عظيـــم الغبطـــة والســـرور ان أقـــف بيـــن 
الطيـــب  الصبـــاح  هـــذا  فـــي  ايديكـــم 
المبـــارك، واشـــير فـــي تقديمـــي هـــذا الـــى 

نقـــاط ثـــاث:

اولهـــا تميـــز التجربـــة التـــي نحـــن أمامهـــا، هـــو تميـــز فـــي جوانـــب متعـــددة أولهـــا 
الريـــادة التـــي مثلهـــا المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم، ريـــادة فـــي الفكـــرة 
 )sustainability( التـــي التمســـت نقصـــاً وحاجـــةً وفراغـــاً فملأتـــه، ثـــم الاســـتدامة
والانتبـــاه إلـــى لـــوازم هـــذه الاســـتدامة وتوفيرهـــا والتوســـع المـــدروس لإضافـــة 
بعـــد أفقـــي إلـــى هـــذه التجربـــة العاموديةالمتميـــزة فـــي توفيـــر العنايـــة فائقـــة 
الاختصـــاص. إن هـــذا النمـــط مـــن التطويـــر باســـتحداث مراكـــز للتميـــز هـــو أســـاس 
الكثيـــر مـــن التجـــارب الناجحـــة لأفضـــل المؤسســـات الطبيـــة العالميـــة وهـــو مـــا 

يجـــب أن تتبنـــاه مؤسســـاتنا التعليميـــة والصحيـــة وتتخـــذ منـــه مثـــاً.
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وهـــذا ينقلنـــي إلـــى الفكـــرة الثانيـــة وهـــي التكامليـــة فـــي القطـــاع الصحـــي والتعليمـــي، 
واننـــا نـــرى هنـــا تجســـيداً حقيقيـــاً لهـــذا المفهـــوم للوصـــول إلـــى أفضـــل النتائـــج فـــي خدمـــة 
المواطـــن. هنـــاك تشـــاركية بيـــن المركـــز الوطنـــي للغـــدد الصـــم والوراثـــة وبيـــن جامعـــات 
ثـــاث فـــي وســـط وجنـــوب وشـــمال المملكـــة هـــي ام الجامعـــات الجامعـــة الأردنيـــة، وجامعـــة 

ـــا. ـــوم والتكنولوجي الســـيف والقلـــم مؤتـــة، وجوهـــرة الجامعـــات الأردنيـــة جامعـــة العل

والتكنولوجيـــا  العلـــوم  لجامعـــة  الاســـتراتيجية  الأهـــداف  أن  إلـــى  هنـــا  وأشـــير 
الأردنيـــة تتقاطـــع بشـــكل كبيـــر مـــع الأهـــداف الاســـتراتيجية للمركـــز الوطنـــي 
ـــة  ـــي فـــي مقدمتهاالخدمـــة والمســـؤولية المجتمعي للســـكري والغـــدد الصـــم، ويأت
واهمهـــا فـــي هـــذه الحالـــة الرعايـــة الصحيـــة، بالإضافـــة إلـــى البحـــث العلمـــي 
ــا تضـــع  ــوم والتكنولوجيـ ــة العلـ ــإن جامعـ ــوادر. ولذلـــك فـ والتدريـــب وتأهيـــل الكـ
كامـــل إمكاناتهـــا الطبيـــة والتعليميـــة فـــي خدمـــة هـــذه الشـــراكة، وليـــس هنـــاك 
ـــاون علمـــي مـــع جامعـــة  أي شـــك أن وجـــود فـــرع للمركـــز فـــي محافظـــة اربـــد بتع
العلـــوم والتكنولوجيـــا الأردنيـــة ســـيوفر رافعـــة إضافيـــة للرعايـــة الصحيـــة فـــي 
شـــمال الأردن ولـــن يقـــل نجاحـــــــه وتأثيــــــره عمـــا حققـــه مـــن نجـــاح فـــي العاصمـــة.

وفـــي الختـــام أجـــد لزامـــاً علينـــا الإشـــارة إلـــى جهـــود ســـموكم لعقـــود مضـــت ولا تـــزال 
مـــن خـــال رعايتكـــم ومتابعتكـــم الكريمـــة للمجلـــس الأعلـــى للعلـــوم والتكنولوجيـــا 
والجمعيـــة العلميـــة الملكيـــة ومختلـــف الجامعـــات الأردنيـــة، تجـــاه رســـم أطُـــرٍ 
وسياســـاتٍ وطنيـــةٍ لنقـــل العلـــوم والمعرفـــة العالميـــة بمـــا يحقـــق أهدافـــاً تطبيقيـــةً 
فـــي قطاعـــاتٍ رئيســـيةٍ محليـــةٍ كالصحـــةِ والتعليـــم والزراعـــة والميـــاه والبيئـــة 
ــات البحـــث  ــة طريـــق لمؤسسـ ــة خارطـ ــتْ بمثابـ ــة والتـــي كانـ ــرات المناخيـ والتغيـ

العلمـــي والتعليـــم تهتـــدي بهـــا للوصـــول إلـــى أهدافهـــا فـــي خدمـــة المجتمـــع.

ــمية الملـــك  ــة الهاشـ ــولاي صاحـــب الجلالـ ــادة مـ ــل قيـ حمـــى الله الأردن فـــي ظـ
عبـــد الله الثانـــي بـــن الحســـين المعظـــم حفظـــه الله وأعـــز ملكـــه، وولـــي عهـــده 

الأميـــن.

والسلام عليكم ورحمه الله وبركاته،
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وبعد ذلك تحدث عطوفة الدكتور نبيل الكوفحي رئيس بلدية اربد الكبرى 

فقال:

بسم الله الرحمن الرحيم

الصـــاة والســـام علـــى ســـيدنا محمـــد 
ســـيد المرســـلين 

بـــن  الحســـن  الأميـــر  الســـمو  صاحـــب 
أصحـــاب  ورعـــاه  الله  حفظـــه  طـــال 
الســـعاده والعطوفه اســـعد الله اوقاتكم.

 فـــي هـــذا الصبـــاح مـــن ايـــام الوطـــن 
الجميلـــه نحتفـــل بوضـــع لبنـــه مـــن لبنـــات 
واتقـــدم  اربـــد  محافظـــه  فـــي  الإنجـــاز 
بالشـــكر الجزيـــل لســـمو الأميـــر الحســـن 
بـــن طـــال حفظـــه الله ورعـــاه لرعايتـــه 
ــي  ــز الوطنـ ــاس للمركـ ــر الأسـ ــع حجـ وضـ
والوراثـــه  الصمـــاء  والغـــدد  للســـكري 
جـــاء  والـــذي  الصريـــح،  منطقـــه  فـــي 
تتويجـــا وإنســـجاما مـــع رؤيـــه البلديـــه 

ـــه خضـــراء ذكيـــه جاذبـــه للاســـتثمار تحقـــق الســـعادة  ـــة فـــي إيجـــاد )مدين المتمثل
للانســـان( وتحقيقـــا لقيـــم البلديـــه الخمـــس  التـــي تســـعى لتحقيقهـــا والمتمثلـــة 
فـــي )العداله-الشراكه-المسؤوليه-الشـــفافيه-التطوير( حيـــث تؤمـــن البلديـــة بـــأن 
قيمـــة الشـــراكة التـــي تســـعى إلـــى توثيقهـــا مـــع مختلـــف المؤسســـات الرســـمية 
والشـــعبية هـــي الســـبيل الوحيـــد للرقـــي بالعمـــل البلـــدي والنهـــوض بالخدمـــات 
المقدمـــة للمواطنيـــن علـــى اعتبـــار أن المواطـــن هـــو أســـاس العمـــل البلـــدي 
وغايتـــه المنشـــودة التـــي نســـعى لتحقيقهـــا، كمـــا تؤمـــن البلديـــه بالمســـؤولية 
المجتمعيـــة  والـــدور التنمـــوي المنـــوط بعملهـــا والملقـــى  علـــى عاتقهـــا علـــى اعتبـــار 
أن البلديـــات تعتبـــر بحـــق وحـــدات تنمويـــة تســـهم فـــي أحـــداث التنميـــة فـــي شـــتى 



85

ــذا  ــن هـ ــا مـ ــة وانطلاقـ ــة والصحيـ ــة والتعليميـ ــة الثقافيـ ــاة المختلفـ ــات الحيـ مجـ
الـــدور المحـــوري للبلديـــة قامـــت البلديـــة بالتبـــرع بقطعـــة أرض مســـاحتها 10 
دونمـــات فـــي منطقـــة الصريـــح لإقامـــة هـــذا المركـــز الرائـــد، شـــعورا مـــن البلديـــه 
بالمســـؤولية الملقـــاة علـــى عاتقهـــا تجـــاه المواطنيـــن فـــي محافظـــة اربـــد وكافـــة 
محافظـــات الشـــمال، كـــون هـــذا المركـــز ســـيقدم الخدمـــه والرعايـــة الصحيـــه 
لجميـــع المواطنيـــن القاطنيـــن فـــي محافظـــات الشـــمال وهـــذا ديـــدن البلديـــه 
وهاجســـها بأســـتمرار حيـــث قامـــت البلديـــة ســـابقا بالتبـــرع بقطـــع مـــن الأراضـــي 
لإقامـــة مشـــاريع تعليميـــه وثقافيـــة و رياضيـــه و صحيـــة الأمـــر الـــذي انعكـــس 
إيجابـــا فـــي توفيـــر وخلـــق فـــرص مـــن العمـــل للخريجيـــن والباحثيـــن عـــن العمـــل .

إننـــا إذ نشـــيد بالـــدور الرائـــد للمركـــز الوطنـــي والغـــدد الصمـــاء و الوراثـــه ومـــا 
ــا قيمـــه هـــذه الشـــراكة  ســـيقدمه فـــي خدمـــة المجتمـــع المحلـــي مقدريـــن عاليـ
مـــع هـــذه المؤسســـات الوطنيـــة ومقدميـــن الشـــكر للقائميـــن علـــى إقامـــه هـــذا 
ــى  ــن طـــال علـ ــن بـ ــر الحسـ ــمو الأميـ ــل لسـ ــكر الجزيـ ــدم بالشـ ــا أتقـ ــز، كمـ المركـ
ـــد  ـــذي ســـيدفعنا لمزي ـــا بوضـــع حجـــر الأســـاس لهـــذا، المركـــز الأمـــر ال تشـــريفه لن
مـــن العمـــل والإنجـــاز لهـــذه المدينـــة ذات التاريـــخ العريـــق لتبقـــى فـــي أبهـــى صـــوره 
تحـــت ظـــل القيـــادة الهاشـــمية صاحـــب الجلالـــة الملـــك عبـــدالله الثانـــي ابـــن 

الحســـين أدام الله عـــزه.

والسلام عليكم ورحمه الله وبركاته،
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ثم ألقى معالي الأستاذ الدكتور عزمي محافظة وزير التعليم العالي 

والبحث العلمي وزير التربية والتعليم  كلمة قال فيها 

بسم الله الرحمن الرحيم

والصالةُ  العالميـنَ  ربِّ  للـهِ  الحمـدُ 
الهاشـمي  العربـي  النبـي  علـى  والسّالمُ 

الأميـن.

صاحـب السـمو الملكـي الأميـر الحسـن 
بـن طالل المعظـم حفظـه الله ورعـاه

معالـي الاسـتاذ الدكتـور كامل العجلوني 
رئيـس المركـز الوطنـي للسـكري والغدد 

الصـم والوراثة 

الأسـتاذ  عطوفـة  الصحـة  وزيـر  معالـي 
العلـوم  جامعـة  رئيـس  الدكتـور 

الاردنيـة  والتكنولوجيـا 

السـيدات والسـادة مـن أصحـاب الدولـة 
والمعالـي والعطوفـة والسـعادة 

 السيدات والسادة الحضور الكريم 

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد..

فإنـــه ليشـــرفني ويســـعدني أن أرحـــب بكـــم ســـيدي صاحـــب الســـمو الملكـــي 
ــب  ــوم الطيـ ــذا اليـ ــي هـ ــب فـ ــل ترحيـ ــم، أجمـ ــال المعظـ ــن طـ ــن بـ ــر الحسـ الأميـ
ونحـــن نحتفـــل بوضـــع حجـــر الاســـاس لفـــرع المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد 
ـــاء اقليـــم الشـــمال.. الصـــم والوراثـــة فـــي محافظـــة اربـــد لخدمـــة المرضـــى مـــن أبن
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واســـمحوا لـــي أيضـــا ان أرحـــب بأصحـــاب المعالـــي والعطوفـــة والســـعادة والنخـــب 
مـــن ابنـــاء الوطـــن المخلصيـــن، مـــن القامـــات الوطنيـــة التـــي لهـــا الاثـــر البالـــغ 
فـــي دعـــم الجهـــود المخلصـــة مـــن اجـــل رفعـــة الوطـــن ونمائـــه وتقدمـــة، مثمنـــا 

للقائميـــن علـــى هـــذا العمـــل الانســـاني جهودهـــم الخيـــرة.

واذ نقـــف اليـــوم فخوريـــن بإنجـــازات المركـــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم 
ـــى مســـتوى الأردن والمنطقـــة  ـــدة عل ـــة الرائ ـــة المرجعي ـــة المؤسســـة الوطني والوراث
فـــي تقديـــم الخدمـــات الصحيـــة المتميـــزة والتعليميـــة إضافـــة للتعليـــم والبحـــث 
ـــه الصحيـــة  ضمـــن معاييـــر الجـــودة وأفضـــل الممارســـات العالميـــة، لتمتـــد خدمات
وتتوســـع والتـــي يقدمهـــا مـــن خـــال كـــوادره المتخصصـــة للمرضـــى الذيـــن هـــم 
ــد  ــة اربـ ــي محافظـ ــي فـ ــع المحلـ ــات المجتمـ ــا احتياجـ ــا، ملبيـ ــة لهـ بأمـــس الحاجـ
وإقليـــم الشـــمال كمـــا هـــو الحـــال فـــي عمـــان ومســـتقبلا فـــي الكـــرك فـــي بيئـــة 
يتكامـــل فيهـــا تقديـــم الرعايـــة الصحيـــة مـــع المشـــاركة فـــي التعليـــم والتدريـــب 
والبحـــث، اضافـــة الـــى التقليـــل مـــن نفقـــات المعالجـــة والتخفيـــف علـــى المرضـــى 

الذيـــن يراجعـــون المركـــز فـــي العاصمـــة عمـــان ، مـــا ينعكـــس إيجابـــاً عليهـــم.

سيدي صاحب السمو الملكي.. الحضور الكريم

ــز الوطنـــي للســـكري والغـــدد الصـــم وأمـــراض الوراثـــة  ونحـــن نفتتـــح فـــرع المركـ
فـــي إقليـــم الشـــمال وبرعايـــة ســـموكم، فإننـــا نؤكـــد علـــى أهميـــة زيـــادة وتعزيـــز 
التعـــاون والتواصـــل بيـــن الجامعـــات والمؤسســـات العلميـــة والمركـــز الوطنـــي 
للســـكري والغـــدد الصـــم وأمـــراض الوراثـــة، لتتكامـــل الجهـــود وتتضافـــر مـــن خـــال 
المشـــاركة العلميـــة فالمركـــز ابتـــدأ ومنـــذ انشـــائه بالتعـــاون مـــع جميـــع القطاعـــات 
والمؤسســـات الصحيـــة لخدمـــة المواطنيـــن والتخفيـــف عـــن أبنـــاء المحافظـــات، 

ولتوفيـــر العـــاج وخدمـــة المجتمـــع.

وان جامعـــة العلـــوم والتكنولوجيـــا كإحـــدى مؤسســـاتنا التعليميـــة الرائـــدة الزاخـــرة 
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بالإنجـــاز والعطـــاء، وهـــي تشـــارك اليـــوم فـــي افتتـــاح هـــذا الفـــرع للمركـــز الوطنـــي 
للســـكري والغـــدد الصـــم وأمـــراض الوراثـــة لإقليـــم الشـــمال، لتســـتكمل باحتضانهـــا 
هـــذا المشـــروع الحيـــوي جهودهـــا المتواصلـــة فـــي وضـــع بصمتهـــا علـــى خريطـــة 

الإنجـــاز الوطنـــي والمجتمعـــي لتؤكـــد أنهـــا فعـــاً جوهـــرة الجامعـــات.

كمـــا ويأتـــي ذلـــك اســـتكمالاً لـــدور الجامعـــة فـــي تأديـــة رســـالتها العلميـــة وخدمـــة 
مجتمعهـــا، حيـــث يعتبـــر هـــذا الانجـــاز نتـــاج التعـــاون والتآلـــف بيـــن الجامعـــة والمركز 
ليؤديـــا رســـالتهما ودورهمـــا  الوطنـــي فـــي تقديـــم خدمـــات العـــاج والتدريـــب 
ـــوي ضـــروري مـــن خـــال مـــا  ـــدور حي ـــك يقومـــان ب ـــل والبحـــث، وهمـــا  بذل والتأهي
ســـيتاح مـــن فـــرص لتدريـــب  طلبـــة كليـــات الطـــب وطـــب الأســـنان والتمريـــض 
والصيدلـــة والعلـــوم الطبيـــة المســـاندة فـــي جامعـــة العلـــوم والتكنولوجيـــا الأردنيـــة 
وغيرهـــا مـــن الجامعـــات، كمـــا ســـيعزز ويمكـــن القطـــاع الصحـــي فـــي محافظـــة اربـــد 
والشـــمال بشـــكل عـــام مـــن خـــال ســـد النقـــص فـــي الأطبـــاء والكـــوادر المؤهلـــة 

ـــة. فـــي تخصصـــات أمـــراض الســـكري والغـــدد الصـــم وأمـــراض الوراث

سيدي صاحب السمو الملكي.. الحضور الكريم 

وكمـــا عودتنـــا وانـــت الحاضـــر دائمـــاً، وفـــي لقاءاتـــك علـــى المســـتوى الوطنـــي، أن 
نســـتنير بفكـــرك وحكمتـــك ورؤيتـــك الثاقبـــة التـــي تدعونـــا الـــى ضـــرورة تحريـــر 
الفكـــر لينطلـــق فـــي أقصـــى امكاناتـــه إلـــى الريـــادة والابـــداع والابتـــكار وانتـــاج 

المعرفـــة. 

ــى  ــا إلـ ــول دومـ ــن للوصـ ــعى جاهديـ ــي نسـ ــم العالـ ــي وزارة التعليـ ــا فـ ــك، فإننـ لذلـ
التشـــاركية الإيجابيـــة، ونشـــجع جامعاتنـــا علـــى بنـــاء علاقـــات وثيقـــة مـــع جميـــع 
الأطـــراف ذات العلاقـــة، مـــع الحاجـــة الـــى بنـــاء وتدريـــب الكـــوادر الصحيـــة وصـــولاً 

الـــى كفـــاءات عاليـــة قـــادرة علـــى مواكبـــة العصـــر. 

ولذلـــك فإننـــا عازمـــون علـــى بنـــاء شـــراكات فاعلـــة ذات أثـــر ايجابـــي مـــع المؤسســـات 
ــي  ــهام فـ ــرات والاسـ ــكار والخبـ ــادل الأفـ ــاص لتبـ ــي والخـ ــن الحكومـ ــي القطاعيـ فـ
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تقديـــم الدعـــم والتدريـــب الملائـــم للطلبـــة جامعاتنـــا لضمـــان تخريـــج أجيـــال شـــابة 
ذات كفايـــات تخصصيـــة ومهـــارات منافســـة.

سيدي صاحب السمو الملكي.. الحضور الكريم: 

ختامـــاً: لا بـــد لنـــا مـــن التأكيـــد ان مؤسســـاتنا التعليميـــة بحاجـــة الـــى كافـــة الجهـــود 
ـــز، وتســـاندها لتجـــاوز كافـــة  ـــة والتمي ـــة التـــي تدعـــم توجهاتهـــا نحـــو العالمي الوطني
التحديـــات التـــي تواجههـــا لتمكينهـــا مـــن القيـــام بدورهـــا المطلـــوب فـــي تخريـــج 
أجيـــال تعـــي دورهـــا الحقيقـــي فـــي بنـــاء الأردن الانمـــوذج وتحقيـــق التنميـــة 
المســـتدامة، تنفيـــذاً للرؤيـــة الملكيـــة الســـامية لجلالـــة الملـــك عبـــد الله الثانـــي 

ابـــن الحســـين – حفظـــه الله-.  

أخيـــرا : فـــإن تحقيـــق أهدافنـــا مســـؤوليتنا جميعـًــا تجـــاه الوطـــن وهـــي مســـؤولية 
ــا  ــا ويجســـد حبنّـ ــاون الوثيـــق الـــذي يســـمو بعطائنـ ــرة عظيمـــة، تتطلـــب التعـ كبيـ
ـــر  ـــر التقدي ـــز، مقدمـــا مـــرة أخـــرى واف ـــا لهـــذا الوطـــن العزي ـــا وصـــادق انتمائن ووفاءن
لكافـــة القائميـــن علـــى هـــذا المشـــروع الانمـــوذج لمـــا بذلـــوه مـــن جهـــود خيـــرة فـــي 
الانخـــراط فـــي هـــذا العمـــل الطبـــي المميـــز، مبـــاركاً لأهلنـــا فـــي اقليـــم الشـــمال هـــذا 
المنجـــز الطبـــي الكبيـــر ومقـــدراً عاليـــاً الـــدور الريـــادي للمركـــز الوطنـــي للســـكري 
والغـــدد الصـــم والوراثـــة بإدارتـــه الفـــذة وعلـــى رأســـها البروفيســـور كامـــل العجلونـــي 
كمـــا أشـــكر ســـمو الأميـــر الحســـن بـــن طـــال المعظـــم علـــى شـــمول هـــذه المناســـبة 

برعايتـــه الكريمـــة متمنيـــاً لـــه طـــول العمـــر ودوام الصحـــة والســـعادة.

وأســـأل الله العلـــي القديـــر أن يوفقنـــا جميعـــاً إلـــى تأديـــة رســـالتنا، والوفـــاء بأمانتنـــا، 
فـــي ظـــل القيـــادة الحكيمـــة لمـــولاي حضـــرة صاحـــب الجلالـــة الملـــك عبـــد الله 

الثانـــي بـــن الحســـين حفظـــه الله ورعـــاه.

والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته
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 وألقى معالي الدكتور فراس الهواري وزير الصحة الكلمة التالية 

كلمة معالي وزير الصحة )إربد(

بسم الله الرحمن الرحيم

الهـُــدَى  ِـــيِّ  نبَ َـــى  علَ واَلسَـــامُ  واَلصَـــاةُ 
َـــمِ  خات ٰـــهِ،  ّ عبَدْاِلل ْـــنِ  ب ــدٍ  محُمَّـَ ِّدنِا  سَـــي

واَلمرُسَْـــليِنَ. الأنَبْيِـــاءِ 
ِّ المَلكَـِــيِّ الأمَيِـــرُ الحسََـــنُ  صاحـِــبَ السُـــموُ

ٰـــهُ ورَعَـــاهُ. ّ َـــهُ الل َـــمُ حفَظِ َـــال المعُظْ ِـــن ط ب
الحضُُورُ الكرَيِمُ

السَلامُ علَيَكْمُْ ورَحَمَْةُ اللهِّٰ وبَرَكَاتهُُ
اليـَــومَْ  ُـــم  مَعكَ ُـــونَ  أكَ أنَْ  يسُْـــعدُِنيِ 
حجَـَــرِ  وضَْـــعِ  ْـــلِ  حفَ فـِــي  للِمشُـــاركَةَِ 
َّريِِّ  َـــزِ الوطَنَيِِّ للِسُـــك الأسَـــاسِ لفِـَــرعِْ المَركْ
إقِلْيِـــمِ  فـِــي  َـــةِ  واَلورِاث الصُـــمِّ  واَلغـُــدَدِ 
ــبِ  ــةٍ مـِــنْ صاحـِ ــةٍ كريِمَـ الشـــمالِ، برِعِايـَ
ِـــنِ  ب الحسََـــنِ  الأمَيِـــرِ  المَلكَـِــيِّ   ِّ السُـــموُ
ورَعَـــاهُ. ٰـــهُ  ّ الل َـــهُ  المعظـــم حفَظِ َـــال  ط

ِّ المَلكَيِِّ، ِّديِ صاحبَِ السُموُ سَي
ـــعُ  ـــا نتَوَسََّ َّن ـــارِ أنَ ـــاً، باِعِتْبِ ـــازاً هامّ ـــقُ إنِجْ ِّ ـَــزِ نحُقَ ـــاسِ هـٰــذا المَركْ ـــرِ أسَ ـــعِ حجََ ـــا بوِضَْ َّن إنِ
ـَــةِ  ـْــدَ رعِاي ـَــةَ، بعَ ـــمَ الثلَاث ـــمَلَ الأقَاليِ ـــا لتِشَْ َّـــةِ وأَمَاكـِــن تقَدْيِمهِ ـــاتِ الصِحِّي فـِــي الخدِمْ
ـــا  ـــهوُرٍ، ممِّ ـَــةِ شُ ْـــلَ ثلَاث ـَــةَ قبَ ـــةِ مؤُتْ ـَــزِ فـِــي جامعَِ ـــاسِ المَركْ ـــرِ أسَ ـــعَ حجََ ِّكمُ وضَْ سُـــموُ
َّريِِّ واَلغـُــدَدِ الصُـــمِّ، ويَعُيِـــنُ  َّـــةِ لمَِرضَْـــى السُـــك سَيسُـــاهمُِ فـِــي تطَوْيِـــرِ الخدِمَْـــةِ الصِحِّي
ــاعِ  ــةِ واَلقطِـ ّـَ ــفيَاتِ الجامعِيِ ــةِ واَلمسُْتشَْـ ّـَ ــةِ المَلكَيِ ّـَ ِّي ــاتِ الطبِ ــةِ واَلخدِمْـ وزِارةََ الصِحّـَ

ـــى. ـٰــؤلُاءِ المَرضَْ ـــةِ لهِ ـــةِ الملُائمَِ ـــمِ الخدِمَْ ـَــى تقَدْيِ الخـــاصِّ علَ
ّـَــةً  َّةً وطَنَيِ ــةِ وضََعـَــت اسِْـــتراتيِجِي َـــى أنََّ وزِارةََ الصِحّـَ ُـــدَّ مـِــن الإشِـــارةَِ إلِ وهَنُـــا لا ب
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َـــةِ فـِــي مسُْتشَْـــفيَاتِ  ّـَــةِ المتُكَاملِ َّريِِّ، لتِقَدْيِـــمِ الخدِمْـــاتِ الصِحِّي لمَِرضَْـــى السُـــك
فـِــي  ِـــهِ  ومَضُاعفَات الـــداءِ  هـٰــذا  لمِعُالجَـَــةِ  صَـــةً  متُخَصَِّ مَراكـِــزَ  الوزِارةَِ، وأَنَشَْـــأتَ 
مسُْتشَْـــفيَيَْ الأمَيِـــرِ حمَـْــزةَ واَلبشَِـــيرِ، واَفتْتَحَـَــتْ عـَــدَداً مـِــنَ العيِـــاداتِ لخِدِمَْـــةِ 
َـــةِ لتِقَدْيِـــمِ أفَضَْـــلِ العلِاجـــاتِ  ِـــفِ محُافظَـــاتِ المَملْكَ َّريِِّ فـِــي مخُتْلَ مَرضَْـــى السُـــك
ِّـــيِّ بتِحَسِْـــينِ  َّـــةِ الشُـــركَاءِ فـِــي القطِـــاعِ الطبِ ُّ باِلتعَـــاونُِ مَـــعَ كاف الحدَيِثـَــةِ، وسََتسَْـــتمَرِ
ِـــكْ... ِّنـَــةِ لذِلٰ َّـــةِ الممُكِ َّـــةِ المقُدََّمَـــةِ، وتَطَوْيِـــرِ البنِـَــى التحَتْيِ مسُْـــتوَىَ خدِمْاتهِـــا الصِحِّي

ِـــي  َّت ـــعاتِ ال ــنْ التوَسَُّ ــرهِِ مـِ ْـ ــعِ، وفَـِــي غيَ ـ ــذا التوَسَُّ ــرَ فـِــي هـٰ َـ ــا النظَ ّـ ولَكٰـِــنْ.. إذِا أمَعْنَ
ـــادةَِ  ـــنْ الزيِ ـــةٌ عَ َّهـــا ناتجَِ ـــدُ أنَ ، نجَِ ـــقَّيهِْ العـــامِّ واَلخـــاصِّ ـــيُّ بشِِ ـــا الصِحِّ ـــا قطِاعنُ ِّذهُ ينُفَ
فـِــي أمَـْــراضٍ، الوقِايـَــةُ منِهْـــا ضَـــروُرةَ، كاَلتدَخْيِـــنِ واَلسُـــمنْةَِ وغَيَرْهِـــا مِـــنْ الأمَـْــراضِ.

ــهُ  َـ ــمِ حفَظِ َّـ ــينِْ المعُظْ ــنِ الحسَُـ ْـ ــي ابِ ِـ ــه الثان ٰـ ّ ــكِ عبَدْاِلل ِـ ــةِ المَل َـ ــاتُ جلَال ــا توَجِْيهـ ومَـ
ـْــدافِ  ـَــةِ الأهَ ـَــى خارطِ َّـــةٍ علَ ـــهِ كأَوَلْوَيِ ـــنِ، ووَضَْعِ ـَــرِ التدَخْيِ ـــةِ خطَ َ ـــاهُ، لمِوُاجهَ ٰـــهُ ورَعَ ّ الل
ْـــهِ واقـِــعُ الحـــالِ فـِــي الأرُدْنُِّ مـِــن ارِتْفِـــاعٍ فـِــي  ّـَــةِ، وضََـــروُرةَِ تغَيْيِـــرِ مـــا آلَ إلِيَ الصِحِّي
ــةِ مـِــن  ــةِ الوقِايـَ ّـَ َـــى أهَمَِّي ْـــنَ الأطَفْـــالِ. إلِّ تأَكْيِـــدٌ علَ ـــةً بيَ نسَِـــبِ المدَُخِّنيِـــنَ وخَاصَّ
ــةِ أبَنْائنِـــا، وتضطرنـــا لمزيـــد مـــن التوســـع  َّتـِــي تضَُـــرُّ بصِِحَّتنِـــا وبَصِِحّـَ هـٰــذهِِ الآفـَــةِ ال
فـــي البنـــى التحتيـــة للِتخَفْيِـــفِ مـِــن آثارهِـــا، وتَقَدْيِـــمِ العلِاجـــاتِ اللازمَِـــةِ، ومَـــا 
ـــدٍّ سَـــواءٍ.  ـَــةِ واَلموُاطِـــنِ علَـَــى حَ ِـــكَ مِـــن ارِتْفِـــاعِ فاتـُــورةَِ العـِــاجِ علَـَــى الدَولْ يرُافـِــقُ ذلٰ
ِّجـــاهِ حمِايـَــةِ  َـــى تغَيْيِـــرِ هـٰــذا الواقـِــعِ الخطَيِـــرِ، واَلتحَـَــرُّك عاجِـــاً باِتِ ممِـّــا يدَعْوُنـــا إلِ

مجُتْمََعنِـــا وأَبَنْائنِـــا مـِــنْ مَخاطـِــرِ هـٰــذهِِ الآفـَــةِ.
ختِاماً،

ـــرِ  لكِـُــم بوِضَْـــعِ حجََ ِّ المَلكَـِــيِّ علَـَــى تشَْـــريِفكِمُ وتَفَضَُّ ـــبَ السُـــموُ ِّديِ صاحِ شُـــكرْاً سَـــي
َـــةِ فـِــي إقِلْيِـــمِ  َّريِِّ واَلغـُــدَدِ الصُـــمِّ واَلورِاث ِـــيِّ للِسُـــك َـــزِ الوطَنَ الأسَـــاسِ لفِـَــرعِْ المَركْ
ِـــي الدُكتْـــورِ كامـِــل  الشَـــمالِ، واَلشُـــكرُْ مَوصُْـــولٌ لجِهُـُــودِ الجمَيِـــعِ ولَجِهُـُــودِ مَعال

َـــى إنِشْـــاءِ هـٰــذا المركـــز. ِـــي للِحـِــرصِْ علَ العجَلْوُن
ــلِّ  ِـــي فـِــي ظـِ ــا الغال ــةِ وطَنَنِـ ــاً فـِــي خدِمَْـ ــا جمَيِعـ ِّقنَـ ــلَّ- أنَْ يوُفَ َّ وجَـَ ــز ــهَ -عـَ ٰـ ّ ــألَُ الل أسَْـ
ـــينِْ  ْـــنِ الحسَُ ٰـــه الثانـِــي ابِ ّ ـَــةِ المَلـِــكِ عبَدْاِلل ـــادةَِ جلَال َّةِ الخفَاّقـَــةِ، بقِيِ ـَــةِ الهاشِـــميِ الراي

ٰـــهُ ورَعَـــاهُ. ّ َـــهُ الل َّـــمِ حفَظِ المعُظْ

والسلامُ عليكُمُ ورحمةُ الِله وبركاتُه
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واختتم سمو الأمير الحسن الإحتفال بكلمة قال فيها 

أن  أهميـــة إتاحـــة المعلومـــة الســـليمة 
المســـتندة للحقيقـــة المطلقـــة وذلـــك 
مـــن أجـــل التمكيـــن والتفعيـــل، وضـــرورة 
الاســـتناد إلـــى فهـــرس الحرمـــان المتعـــدد 
فـــي  والحرمـــان  العـــوز  أوجـــه  لتحديـــد 

القطاعـــات المختلفـــة.

وأشـــار ســـموه إلـــى ضـــرورة أن تتجـــاوز 
الإداريـــة  القطاعـــات  التنمويـــة  النظـــرة 
أجـــل  مـــن  يعمـــل  القانـــون  وجعـــل 

لجميـــع. ا

الإنســـان  مهمـــة  إن  ســـموه،  وقـــال 
ليســـت فقـــط فـــي التفـــوق والتطـــور، بـــل 
تكمـــن أيضًـــا فـــي المســـؤولية والأخـــاق، 
والحفـــاظ علـــى كرامـــة الإنســـان وحقوقـــه، 

مؤكـــداً أن الإنســـان هـــو الثـــروة الحقيقيـــة التـــي يجـــب حمايتهـــا والاســـتثمار فيهـــا 
ــة. ــال القادمـ ــل للأجيـ ــتقبلٍ أفضـ ــاء مسـ ــار وبنـ ــدم والازدهـ ــق التقـ لتحقيـ

وأكـــد ســـموه، أن التشـــاركية والتشـــبيك مـــع القطاعـــات المختلفـــة، هـــي ضـــرورة 
أساســـية لمواجهـــة التحديـــات الكبيـــرة، إذ لا يمكـــن لقطـــاع واحـــد أو جهـــة واحـــدة 

حـــل جميـــع المشـــكلات بمفردهـــا.

ولفـــت ســـموه إلـــى أن تحديـــات مختلفـــة، مثـــل التغيـــر المناخـــي، والفقـــر، والأوبئـــة، 
ًـــا واســـعاً بيـــن الحكومـــات والمجتمـــع المدنـــي  والهجـــرة، واللجـــوء، تتطلـــب تعاون
والقطـــاع الخـــاص والمؤسســـات الأكاديميـــة والمنظمـــات الدوليـــة، إضافـــة إلـــى 
أنـــه مـــن خـــال التشـــاركية، يمكـــن تبـــادل المعـــارف والخبـــرات مـــا يتيـــح التعـــاون 
والتفاعـــل بيـــن القطاعـــات المختلفـــة لتعزيـــز الجهـــود وتضافرهـــا لتطويـــر حلـــول 

ـــات المشـــتركة. شـــاملة مســـتدامة للتحدي
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كانـــت زياراتـــي لهـــذا الصـــرح الطبـــي الشـــامخ 
مـــن  عقـــد  قبـــل   - للســـكري  الوطنـــي  المركـــز 
الزمـــان تتـــم بشـــكل شـــبه منتظـــم وذلـــك بحكـــم 
عضويتـــي فـــي لجنـــة إعـــداد الاســـتراتيجية الوطنية 
للوقايـــة مـــن الامـــراض غيـــر الســـارية التـــي أطلقهـــا 
فـــي آذار مـــن عـــام 2011 دولـــة الدكتـــور معـــروف 
البخيـــت رئيـــس الـــوزراء آنـــذاك، والتـــي تضمنـــت 
العديـــد مـــن الوعـــود للقضـــاء علـــى وبـــاء الامـــراض 
ــا مـــرض  غيـــر الســـارية )المزمنـــة( وفـــي مقدمتهـ
الســـكري، واســـتمرت زياراتـــي الرســـمية لرئيـــس 

العجلونـــي  كامـــل  الدكتـــور  البروفوســـور  المركـــز 
ورافقتـــه فـــي العديـــد مـــن جولاتـــه الـــى محافظـــات المملكـــة، مـــع التركيـــز علـــى 
المـــدارس لنشـــر الوعـــي حـــول هـــذه الأمـــراض وعوامـــل الخطـــورة لهـــا، وســـعياً منـــا 
لوضـــع حـــد لانتشـــارها، إلا أنهـــا مازالـــت تفتـــك بملاييـــن الاردنييـــن، هـــذه الامـــراض 
التـــي اســـتطاع أحدهـــا وهـــو الســـكري اللعيـــن النيـــل منـــي مغتنمـــا فرصـــة تمتـــرس 
الضغـــط فـــي شـــرايين دمـــي وعنـــاد الســـمنة لتطويـــق جســـدي ودربكـــة شـــرايين 
قلبـــي، بعـــد زرع شـــريانين جديديـــن تـــم نقلهمـــا مـــن مـــكان خـــارج تامـــور قلبـــي.

ــرح  ــذا الصـ ــمية لهـ ــر رسـ ــرية وغيـ ــارة قسـ ــام بزيـ ــى القيـ ــاً علـ وجـــدت نفســـي ملزمـ
الطبـــي بعـــد غيـــاب طويـــل، لـــم يغـــب معـــه عـــن ذهنـــي متابعـــة العمـــل الـــدؤوب 
لطاقـــم وكـــوادر المركـــز الطبيـــة بقيـــادة بروفســـور العجلونـــي، خاصـــة تلـــك الجهـــود 
التـــي تبـــذل للتصـــدي لحزمـــة الامـــراض غيـــر الســـارية وعلـــى رأســـها الســـكري 
ومضاعفاتـــه، اختـــرت أحـــد الســـبوت هروبـــا مـــن زحمـــة شـــوارع عمـــان لتنفيـــذ هـــذة 
الزيـــارة بعـــد أن لملمـــت أوراقـــي وجمعـــت مـــا تبعثـــر مـــن نتائـــج فحوصاتـــي بمـــا 
ــروراً  ــا »الســـكر التراكمـــي« الـــذي تراكـــم همـــه فـــوق رأســـي، متســـلحاً ومسـ فيهـ

في رحاب المركز الوطني للسكريفي رحاب المركز الوطني للسكري

د. محمد رسول الطراونة
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بنجـــاح كنـــت قـــد حققتـــه قبـــل عـــام ونيـــف، طبعـــا بعـــد خـــراب مالطـــا تـــرك -الدخـــان 
ولكـــن بعـــد جراحـــة القلـــب المفتـــوح وهـــذا هـــو خـــراب مالطـــا، كانـــت زيارتـــي قبـــل 
اســـابيع للمركـــز بمثابـــة تجربتـــي الاولـــى ،كمريـــض، فبعـــد أن أنهيـــت اتصالاتـــي 
وحـــددت موعـــدي مـــع الطبيبـــة الانســـانة النبيلـــة الزميلـــة الدكتـــورة دانـــا حياصـــات 
- استشـــارية الغـــدد الصمـــاء والســـكري فـــي المركـــز الوطنـــي، الدكتـــورة )دانـــا( التـــي 
لهـــا مـــن إســـمها نصيـــب، فلقـــد كانـــت نموذجـــاً قـــل نظيـــرة فـــي حســـن وأدب 
التعامـــل مـــع المريـــض، أعـــادت لذاكرتـــي فصـــول الدراســـة فـــي كليـــة الطـــب قبـــل 
ــا علـــى فـــن التعامـــل والتواصـــل  ــنا وتدريبنـ أربعـــة عقـــود وكيـــف كان يتـــم تدريسـ
ـــي هـــذا  ــز ف ـــات المهنـــة، كنـــت أظـــن أننـــي مريـــض مميـ مـــع المريـــض واخلاقي
هكـــذا  المركـــز  فـــي  وزملاءهـــا(  دانـــا  )الدكتـــورة  أن  لأكتشـــف لاحقـــا  المركـــز، 
يعاملـــون ويتعاملـــون مـــع جميـــع المرضـــى بلطـــف وبرعايـــة تعجـــز الكلمـــات عـــن 
وصفهـــا ســـمعت منهـــا ومـــن الزميـــل الدكتـــور موســـى ابـــو جبـــاره كلمـــات مفعمـــة 
بالطمأنينـــة، ولعـــل ممـــا اثـــار اعجابـــي الشـــديد وأنـــا أتجـــول فـــي ردهـــات المركـــز 
ـــدواء واماكـــن  هـــذا الهـــدوء والتنظيـــم وترتيـــب مواعيـــد المرضـــى وطـــرق تســـليم ال

اســـتقبال المرضـــى وأماكـــن انتظارهـــم وجلوســـهم بهـــدوء وراحـــة.

كنـــت قـــد قـــرأت وســـمعت عـــن أهميـــة شـــمولية تقديـــم الخدمـــة الطبيـــة للمرضـــى 
وخاصـــة مرضـــى الســـكري، وكنـــت أســـمع وانـــا فـــي ســـني دراســـة الطـــب أن 
الســـكري مـــرض كافـــة الاختصاصـــات الطبيـــة، لمـــا ينجـــم عنـــه مـــن مضاعفـــات 
تصيـــب مختلـــف أعضـــاء الجســـم، وقـــد بـــدا واضحـــا أن ادارة المركـــز عملـــت علـــى 
توفيـــر عيـــادات الاختصـــاص المختلفـــة واهتمـــام الدكتـــور العجلونـــي بـــأن تكـــون 
هـــذه الاختصاصـــات متوفـــرة فـــي المركـــز حيـــث أفـــرد لهـــا مبنـــى جديـــداً واختـــار 
المتخصصـــة  الخدمـــات  بعنايـــة فائقـــة أفضـــل الاختصاصييـــن ليقدمـــوا هـــذه 
لمرضـــى الســـكري الموجهـــه لمضاعفـــات هـــذا المـــرض، خدمـــات تقـــدم بأعلـــى 

ــودة. ــتويات الجـ مسـ

وممـــا أثلـــج صـــدري اثنـــاء زيارتـــي مـــا ســـمعته انـــه قـــد بوشـــر ببنـــاء مركـــز وطنـــي 
للســـكري، علـــى غـــرار هـــذا المركـــز فـــي كل مـــن الكـــرك واربـــد لتغطيـــة محافظـــات 
اقليـــم الجنـــوب ومحافظـــات اقليـــم الشـــمال، وهـــذا دليـــل دامـــغ علـــى ان الرجـــل 
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الدكتـــور العجلونـــي وفريقـــه قـــد وعـــد فأوفـــى الوعـــد، فلقـــد وعـــد عنـــد اطـــاق 
رأســـها  وعلـــى  الســـارية  غيـــر  الامـــراض  مـــن  للوقايـــة  الوطنيـــة  الاســـتراتيجية 
ـــى باقـــي محافظـــات المملكـــة، فهـــذا  ـــة مركـــز عمـــان ال ـــأن ينقـــل تجرب الســـكري، ب
ـــج الدراســـات والمســـوحات  ـــة، فـــان نتائ المـــرض بالرغـــم مـــن كل الجهـــود المبذول
الوطنيـــة الحديثـــة مـــا زالـــت تشـــير الـــى ارتفـــاع نســـب الاصابـــة بالســـكري، ويمكـــن 
وصفهـــا بـ"المفجعـــة«، فالامـــر يعـــود إلـــى غيـــاب إســـتراتيجية وطنيـــة شـــاملة 
لادارة )المعركـــة( ضـــد المـــرض، اســـتراتيجية قابلـــة للتنفيـــذ وعابـــرة للحكومـــات 
ـــاء  فالحكومـــات المتعاقبـــة تهتـــز شـــواربها عنـــد الكـــوارث فقـــط«، فوضـــع هـــذا الوب
أصبـــح أكثـــر مـــن كارثـــي والوجـــه الآخـــر للكارثـــة أنّ قيمـــة التكلفـــة المباشـــرة وغيـــر 
المباشـــرة لعـــاج مرضـــى الســـكري والمضاعفـــات تقـــدر بحوالـــي مليـــار دينـــار أردنـــي 
ــة  ــو تبنـــت الدولـ ــا لـ ــر فيمـ ــكل كبيـ ــورة بشـ ــذه الفاتـ ــن تخفيـــض هـ ــنويا، ويمكـ سـ
نهـــج الوقايـــة مـــن المـــرض مـــن خـــال اتخـــاذ إجـــراءات بســـيطة منهـــا علـــى ســـبيل 
المثـــال لا الحصـــر، تشـــجيع النـــاس علـــى المشـــي بعـــد إخـــاء الأرصفـــة التـــي 
إحتلتهـــا الأشـــجار والســـيارات وبســـطات البائعيـــن، ومنـــع المقاصـــف المدرســـية 
مـــن بيـــع الســـكاكر والحلويـــات والمشـــروبات الغازيـــة والعصائـــر المصنعّـــة للأطفـــال 

واجـــراءات اخـــرى تحتـــاج الـــى جســـات للحديـــث عنهـــا.

خلاصـــة القـــول، للأســـف مـــن المتوقـــع أن تـــزداد - وعلـــى نحـــو مطـــرد - أعـــداد مرضى 
الســـكري فـــي الأردن، الامـــر الـــذي ســـيرهق نظـــام الرعايـــة الصحيـــة المثقـــل أصـــا 
نتيجـــة تفاقـــم النفقـــات العلاجيـــة للامـــراض غيـــر الســـارية )المزمنـــة( ومضاعفاتهـــا، 
وإذا لـــم يتـــم تنفيـــذ تدخـــات مجتمعيـــة واســـعة النطـــاق، ســـينفق الأردن علـــى 

الأقـــل ربـــع موازنتـــة العامـــة علـــى مرضـــى الســـكري.

أمين عام المجلس الصحي العالي السابق
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